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Introducéo

Introducdo: A irrigagdo intracanal constitui etapa fundamental no tratamento endoddntico, visando a desinfec¢éo
do sistema de canais radiculares. A clorexidina (CHX) tem sido proposta como alternativa ou complemento ao
hipoclorito de sodio (NaOCI), devido ao seu amplo espectro antimicrobiano, substantividade e baixa
toxicidade.[1][2] Contudo, persistem questionamentos quanto a sua eficacia comparativa e indicacdes clinicas
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Objetivo

Objetivo: Revisar a literatura cientifica sobre o uso da clorexidina como solucéo irrigadora em endodontia,
avaliando sua eficacia antimicrobiana, propriedades fisico-quimicas e aplicabilidade clinica.

Material e Métodos

Metodologia: Realizou-se revisdo narrativa da literatura mediante busca nas bases de dados PubMed, Scopus e
SciELO, utilizando os descritores "chlorhexidine"”, "endodontic irrigation” e "root canal disinfection". Foram
selecionados ensaios clinicos randomizados, revisfes sistematicas e meta-analises publicados entre 2010 e 2024,
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Resultados e Discussdo

Resultados: A literatura demonstra que a clorexidina apresenta eficacia antimicrobiana comparavel ao hipoclorito
de sédio na reducdo da carga bacteriana intracanal.[1][3][4] Meta-andlise recente ndo evidenciou diferencas
significativas entre CHX e NaOCI quanto a incidéncia de crescimento bacteriano pés-irrigacdo (RR=1,003; 1C95%:
0,729-1,380).[1] A clorexidina destaca-se pela atividade antimicrobiana residual prolongada, mantendo-se ativa por
até 36 horas.[5] Estudos in vivo confirmam reducao significativa de bactérias e taxa de espécies bacterianas sem
diferenca estatistica entre os irrigantes.[3]

Concluséao

Concluséo: A clorexidina constitui alternativa viavel ao hipoclorito de sddio na irrigacao endoddntica, apresentando
eficacia antimicrobiana equivalente e substantividade superior. Recomenda-se seu uso em situac¢des clinicas
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especificas, considerando suas limitagcdes quanto a dissolu¢do de matéria organica.
Referéncias

Antimicrobial Efficacy of Chlorhexidine and Sodium Hypochlorite in Root Canal Disinfection: A Systematic Review
and Meta-Analysis of Randomized Controlled Trials. Ruksakiet K, Hanak L, Farkas N, et al. Journal of Endodontics.
2020;46(8):1032-1041.e7. doi:10.1016/j.joen.2020.05.002.

Formulation and Characterization of Chlorhexidine HClI Nanoemulsion as a Promising Antibacterial Root Canal
Irrigant: In-Vitro and Ex-Vivo Studies. Abdelmonem R, Younis MK, Hassan DH, et al. International Journal of
Nanomedicine. 2019;14:4697-4708. doi:10.2147/1IJN.S204550.

Comparison of the in Vivo Antimicrobial Effectiveness of Sodium Hypochlorite and Chlorhexidine Used as Root

Canal Irrigants: A Molecular Microbiology Study. R6¢as IN, Siqueira JF. Journal of Endodontics. 2011;37(2):143-
50. doi:10.1016/j.joen.2010.11.006.

Anais da Semana das Ciéncias Aplicadas a Satde Humana, 22 edi¢do, Guarulhos, 2025





