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Introducéo

As arboviroses sdo doencas causadas por virus transmitidos por artrépodes, principalmente mosquitos, como 0s
dos géneros Aedes, Culex e Anopheles. Entre as principais enfermidades destacam-se dengue, zika, chikungunya,
oropouche e febre amarela, que podem provocar desde sintomas leves — como febre, dores articulares, fadiga e
manchas na pele — até complicacdes graves e potencialmente fatais. A transmissdo ocorre quando o0 mosquito
pica uma pessoa infectada e posteriormente transmite o virus a outros individuos. Essas doencas estdo
frequentemente associadas a condi¢cdes socioecondmicas e sanitarias precarias, como deficiéncia no
abastecimento de agua, acimulo de 4gua parada, esgoto inadequado e drenagem insuficiente, fatores que
favorecem a proliferagdo dos vetores.

Entre as arboviroses, a dengue é a mais prevalente no Brasil e é causada por quatro sorotipos do virus da familia
Flaviviridae. Seu principal vetor é o Aedes aegypti, mosquito adaptado ao ambiente urbano e que se reproduz em
recipientes com agua parada. A doenca pode evoluir para formas graves, com manifestacdes hemorragicas e
comprometimento de 6rgéos vitais. A circulagdo simultanea de diferentes sorotipos aumenta o risco de
complicacBes em infec¢cbes subsequentes. Além da dengue, chikungunya e zika também representam importantes
problemas de salde publica. O virus chikungunya apresenta alta taxa de casos sintomaticos, geralmente com
febre e intensa dor articular. Ja o virus Zika, embora frequentemente assintomético ou com sintomas leves, pode
provocar complicagbes neuroldgicas e estd associado a sindrome congénita do Zika, incluindo microcefalia, fato
que levou a declaracdo de emergéncia sanitaria no Brasil em 2015.

O controle dessas doencas depende principalmente da eliminacéo de criadouros e do controle do vetor. Medidas
como eliminacdo de agua parada, uso de repelentes e telas de protecao sdo fundamentais. O Aedes aegypti
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possui atividade predominantemente diurna, diferindo do mosquito Culex quinquefasciatus, que € mais ativo a
noite.

Nesse contexto, a territorializagcdo em sadde torna-se essencial para compreender as caracteristicas sociais,
ambientais e epidemioldgicas de determinada regido. No territério Moisés Reis, a recorréncia de quadros virais ao
longo do ano evidencia a necessidade de identificar fatores ambientais e domiciliares que favorecem a
disseminacao das arboviroses, como actimulo de residuos e precariedade no saneamento basico. Assim, a
pesquisa propde mapear e estratificar o risco de arboviroses por microarea, analisando fatores como coleta de
residuos, abastecimento de agua e esgotamento sanitario, com o objetivo de orientar acdes de prevencao,
vigilancia e educagédo em saude voltadas a melhoria da salde comunitaria.

Objetivo

Mapear e estratificar o risco de arboviroses por microarea, analisando a associacdo com a coleta de residuos,
abastecimento de agua e esgotamento/drenagem, e produzir mapas tematicos e um ranking de prioridade para
planejamento.

Material e Métodos

O projeto foi realizado na Unidade Béasica de Saude Moisés Reis | e Il, em Eunapolis—BA, com participa¢éo
voluntaria da comunidade, que respondeu a um questionario inicial. Em seguida, ocorreu uma palestra sobre
arboviroses, abordando doencas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti, formas de transmisséo, proliferacdo e
medidas de prevencéo. Também foram apresentados dados epidemioldgicos do territério da UBS, como incidéncia
de casos, indicadores ambientais e mapeamento das microareas. Foram distribuidos panfletos educativos e
realizada uma atividade pratica com demonstragdo de repelentes caseiros e orientagcdes sobre o uso de agua
sanitaria na limpeza de criadouros. O estudo caracteriza-se como descritivo, quantitativo, de delineamento
ecoldgico e corte transversal, associado a uma intervenc¢do educativa para prevencao das arboviroses.

Resultados e Discussao

Na microdrea 5 da unidade béasica de saude (UBS) Moisés Reis, a cobertura de coleta de residuos manteve média
de 84,12% no periodo segundo semestre de 2025. Além disso, segundo o relatério de cadastro domiciliar e
territorial o destino do restante de lixo foi :céu aberto 0,8%, queimado/enterrado 0,2%, outros 0,4% e 0 nao
informado pela populacdo 14,48%. A microarea 5 é composta por 428 domicilios, 8 comércios e 39 terrenos
baldios sendo em maior parte pavimentada. Segundo Mol, et al. (2020) a falta ou méa gestao dos residuos sélidos é
fator de risco para dengue, dessa forma o acumulo de residuos sélidos amplia a disponibilidade de recipientes
potenciais e agravam a receptividade territorial para arboviroses.

Com relacéo ao abastecimento de 4gua, a rede encanada manteve média de 83,30 %, po¢o/nascente no domicilio
0,82%, outro 0,61% e né&o informado 15, 27%. Segundo o Ministério da Saude (Brasil, 2024), o manuseio
inadequado de agua e residuos solidos somados a auséncia de infraestrutura séo dificultadores no controle das
arboviroses.

A cobertura de esgoto/drenagem manteve média de 0,82% na Rede coletora, 0,40% foram escoados em fossa
séptica, 50,10% em fossa rudimentares, 7,95% diretamente para rio, lago ou mar, 24,85% foi escoando a céu
aberto, 1,63% de outra forma e 14,25% néo foi informado. Segundo Moura et al. (2022) a baixa cobertura de
esgotamento tem relacéo direta com o aumento de incidéncia das arboviroses, demonstrando como essa falta tém
grande impacto na prevencao de doencas.
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Concluséo

O projeto de extensdo realizado na Unidade Basica de Salde Moisés Reis | e Il avaliou o impacto de acfes
educativas na prevencao das arboviroses. A hipétese de que palestras, materiais informativos e atividades
interativas aumentariam o conhecimento da populagéo foi confirmada. Questionéarios aplicados antes e apés a
intervencgdo indicaram que a comunidade reconhece fatores relacionados a disseminacdo das doencgas, como
coleta de residuos, abastecimento de agua e drenagem. A demonstracéo de repelente caseiro despertou interesse
e promoveu autonomia na prevencdo. Conclui-se que a participacdo comunitaria e estratégias acessiveis
fortalecem o enfrentamento das arboviroses, sendo necessaria a continuidade de acdes educativas e melhorias no
saneamento e vigilancia em saude.
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