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Introducéo

O projeto de extensédo se baseia na estratégia da saude da familia com enfoque em arboviroses, visando melhorar
a conscientizagdo e conexdo com a unidade. Realizaremos atividades relacionadas a Dengue, Zika e
Chikungunya, ja que a incidéncia vem crescendo no estado. A a¢éo foi idealizada por académicos da UNIDERP,
da area da saude, com o objetivo de atender pacientes residentes na &rea da USF Maria Pedrossian. A partir da
constatacdo do aumento do nimero de casos, verificamos a necessidade de organizar agbes em educagédo em
salude com essa populacédo. Justificativa: O estado de Mato Grosso do Sul registrou 2.766 casos provaveis de
Chikungunya em 2024, superando os 2.711 casos de 2023, configurando recorde histérico (CAMPO GRANDE
NEWS, 2025). Além disso, nos primeiros meses de 2025, houve aumento de 295% nos casos provaveis em
relacdo ao mesmo periodo de 2024, com registro de 6bito apds ano sem mortes.

Obijetivo

Geral: Ampliar a visdo da populacéo sobre a dengue, Zika e chikungunya.

Especificos: Tracar o panorama geral das arboviroses transmitidas pelo Aedes aegypti, de transmissao a
sintomatologia; Expor os sintomas relacionados as doencgas e seu impacto na qualidade de vida; Demonstrar
ludicamente a prevencao das arboviroses.

Material e Métodos

A acéo foi realizada na unidade de salde Maria Pedrossian e o publico atingido foi composto por 18
frequentadores da unidade, entre pacientes com consulta marcada e demanda esponténea do dia.

Primeiramente foi verificado o conhecimento prévio dos participantes sobre transmissao e sintomas das
arboviroses com uma atividade ludica de perguntas de sim ou ndo (Quadro 1) na qual cada participante recebeu
um baldo que poderia levantar para responder “sim” ou ndo levantar para responder “ndao”. Em seguida foi
realizada uma exposi¢cédo sobre o tema pelos académicos, e entdo as perguntas foram realizadas novamente. Ao
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durante a acao.

Resultados e Discussédo

Obteve-se participacao ativa da populacdo, com 18 participantes sendo o publico predominante adultos entre 30-
40 anos. A quantidade de acertos antes da atividade, revela maior percentual em perguntas sobre prevencgéo e
menor quanto a apresentacdo das doencas, como o elucidado na pergunta 5 com acerto de apenas 5,55%.

Além do descrito ha uma tabela comparativa com percentual de acertos para cada pergunta realizada antes e
apos a atividade proposta.

Conclusao

A tabela de resultados demonstrou a quantidade de acertos por participante antes e apés a realizacdo da
atividade. Com este comparativo, a realizacdo da atividade comprova a eficicia da distribuicdo da informacéao
como proposto em objetivos.
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