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Introducgéo

Ao longo da historia, a sociedade brasileira foi estruturada a partir de uma logica patriarcal que restringia a atuacao
da mulher ao ambiente doméstico e a maternidade, afastando-a da vida publica e das atividades econfmicas.
Esse cenario limitante consolidou estere6tipos e desigualdades que, por décadas, impediram a patrticipacdo
feminina em ocupac8es profissionais e decisorias. No entanto, as transformacgfes sociais, educacionais e
econbmicas que ocorreram nas uUltimas décadas abriram espac¢o para que as mulheres se tornassem
protagonistas de suas trajetérias.

Nesse processo de mudanca, observa-se um crescimento significativo da presenca feminina no mercado de
trabalho, com destaque para o avanco do empreendedorismo feminino. O Brasil, conforme o Global
Entrepreneurship Monitor (GEM), figura entre os paises com maior participacdo de mulheres empreendedoras,
revelando um movimento que ndo apenas transforma a realidade econémica das proprias mulheres, mas também
contribui para o desenvolvimento social e produtivo do pais.

Nesse contexto, este estudo busca responder a seguinte questao: como as transformacfes ocorridas ao longo dos
anos influenciaram a insercdo da mulher no mercado de trabalho e quais desafios e oportunidades se apresentam
no empreendedorismo feminino? A relevancia do tema se justifica pelo protagonismo crescente das mulheres na
economia brasileira e pela necessidade de compreender os elementos que moldam essa atuacao.

Objetivo

Este trabalho tem como objetivo discutir a evolugdo do papel da mulher no mercado de trabalho e analisar o
crescimento do empreendedorismo feminino, explorando suas conquistas, obstaculos e perspectivas para o futuro.

Material e Métodos

Este estudo caracteriza-se como uma reviséo de literatura, construida a partir de uma abordagem qualitativa e
descritiva. A pesquisa tomou como base livros, artigos cientificos, dissertacdes e relatorios institucionais que
tratam da insercdo feminina no mercado de trabalho e do empreendedorismo feminino.

A coleta de dados foi realizada em bases reconhecidas, como SciELO, Google Académico e o Portal de Periédicos

CAPES, utilizando palavras-chave como “mulher”, “empreendedorismo”, “mercado de trabalho” e “feminismo”.
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historicas, os dados estatisticos mais relevantes e as discussdes recentes sobre os desafios e avancgos do
empreendedorismo feminino no Brasil.

Resultados e Discussao

A literatura demonstra que, durante séculos, as mulheres foram excluidas dos espagos de producgao e
conhecimento. A educacédo ofertada era insuficiente e tinha como finalidade formar “boas esposas e maes”,
reforcando uma estrutura que limitava oportunidades e autonomia. No entanto, 0 acesso a escolarizagao, ainda
gue inicialmente associado ao magistério, representou um ponto de virada que permitiu as mulheres ingressar no
mercado profissional e desenvolver competéncias que mais tarde impulsionariam sua atuacdo em diferentes
areas.

Com o avanco social e econémico, a participacao feminina se expandiu e o empreendedorismo emergiu como
uma alternativa estratégica, seja pela busca de autonomia, pela necessidade de conciliar responsabilidades
familiares ou diante de dificuldades de inser¢cdo no mercado formal. Dados recentes da PNAD Continua (IBGE)
revelam que mais de 10 milhdes de mulheres sao donas de negdécios no pais, e uma parcela significativa delas
também ocupa a posicdo de chefe de familia. Isso indica que o empreendedorismo feminino ndo se limita ao
crescimento profissional individual, mas desempenha papel fundamental na sustentacéo econémica dos lares.
Ainda assim, os desafios sdo expressivos. A dificuldade de acesso a crédito, a dupla jornada, a falta de redes de
apoio, a informalidade e a concentragcdo em setores menos valorizados economicamente permanecem como
barreiras. As mulheres também enfrentam maior vulnerabilidade em neg6cios de menor porte, o que limita a
expansao e a competitividade. Apesar disso, dados de instituicdes como Sebrae apontam que quase metade dos
novos negdcios no Brasil surge pelas maos de mulheres, o que reafirma a relevancia do empreendedorismo
feminino como mecanismo de inclusao produtiva.

A literatura aponta também que o avanco desse movimento depende da superacao de desigualdades estruturais,
do fortalecimento de politicas publicas e do incentivo a presenca feminina em setores mais tecnoldgicos e
inovadores, nos quais ainda € minoria.

Concluséo

A trajetéria da mulher no mercado de trabalho € marcada por avancos significativos, mesmo diante de obstaculos
histéricos e socioculturais. O empreendedorismo feminino se destaca como uma alternativa que promove
autonomia financeira e protagonismo, permitindo que muitas mulheres transformem suas préprias realidades e
contribuam para o desenvolvimento econdémico do pais.

Apesar dos progressos observados, persistem desafios que precisam ser enfrentados, como o0 acesso limitado a
crédito, a sobrecarga com atividades domésticas, a falta de politicas publicas especificas e a dificuldade de
insercdo em setores de alta rentabilidade. Assim, fortalecer o empreendedorismo feminino requer a¢gées que
promovam igualdade de oportunidades, apoio institucional e ampliacdo das condicbes necessarias para que as
mulheres possam empreender com seguranca, inovagao e sustentabilidade.
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