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Introdugéo

A vacinacédo é reconhecida como uma das estratégias mais eficazes de prevencado contra doencas infecciosas,
representando um ato de cuidado individual e coletivo, ao reduzir a disseminacdo de agentes patogénicos e
proteger pessoas que ndo podem ser imunizadas. No Brasil, essa responsabilidade é atribuida ao Programa
Nacional de Imuniza¢des (PNI), promovido pelo Ministério da Saude e disponibilizado a populag¢éo por meio do
Sistema Unico de Satde (SUS) (Aradjo et al.). Particularmente, destaca-se o papilomavirus humano (HPV), uma
Infec¢do Sexualmente Transmissivel de alta prevaléncia, com comportamento latente e frequentemente associada
ao inicio precoce da vida sexual, muitas vezes marcado pela auséncia de praticas seguras e de informagédo
adequada (Sena et al.).

Nesse contexto, este projeto tem como objetivo geral promover uma acdo educativa sobre a importancia da
vacinacao como medida de salde imunol6gica para adolescentes do ensino médio. Para isso, definiram-se como
objetivos especifico

Objetivo

GERAL:

Promover acdo educativa sobre a importancia da vacinacdo como medida de saude imunoldgica para
adolescentes do ensino médio.

ESPECIFICOS:

Orientar o publico-alvo mediante um dialogo sobre o que é o HPV, formas de transmissao e consequéncias da
infeccao;

Estimular, por meio de um debate, a reflexdo sobre a importancia da vacinagdo como mecanismo de prevencédo da
doenca.

Apresentar, de

Material e Métodos
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acdo foi realizada com aproximadamente 35 alunos do 2° ano do ensino médio da Escola Estadual Maria Eliza,
localizada na area de abrangéncia da USF Jardim Maraba, fortalecendo a integracao entre a unidade de salde, a
escola e a comunidade.

A etapa inicial consistiu na articulacdo com a coordenacao pedagodgica da instituicdo, a fim de organizar o
desenvolvimento das atividades e delimitar o publico-alvo. A escolha desse local se deu pela proximidade com a
USF e pelo potencial de promover reflex8es sobre praticas preventivas entre os jovens.

As intervencdes foram direcionadas a estudantes de 15 a 17 anos, faixa etaria que corresponde a um grupo apto a
vacinacéo de rotina e campanhas especificas. As atividades foram estruturadas em duas etapas principais: um
momento de dial

Resultados e Discussédo

A partir da atividade dindmica e do dialogo educativo proposto, esperava-se que os jovens do ensino médio
entendessem a importancia da vacinagdo como uma pratica essencial para cuidar da saude e prevenir-se contra
patégenos. Além disso, eles deveriam aprender a identificar situagdes que apresentavam risco de transmisséo do
virus, compreendendo como o HPV se propagava e, assim, comecassem a agir de forma preventiva. Com isso,
buscou-se ajudar a reduzir a transmissao nao somente do HPV, mas também de outras doencas no ambiente
escolar e na comunidade.

Essa iniciativa trouxe beneficios em diferentes areas. No aspecto social, 0 uso de preservativos e a imunizagao
ajudaram a diminuir a circulagdo de doencas como HIV e sifilis, atitude que proporcionou melhora na qualidade de
vida. No lado econdmico, evitou-se 0 gasto com remédios, consultas e interna¢fes, o que foi ainda mais
importante para familias que tinham dificuldade de acesso a salude. Na area da educacao, o projeto ajudou
adolescent

Concluséo

Conclui-se que o objetivo geral foi plenamente alcan¢ado, tendo em vista que apresentava como principios de
promover uma acao educativa sobre a importancia da vacinacdo como medida de saldde imunoldgica para
adolescentes do ensino médio. Além disso, buscou demonstrar os riscos da contaminacéo e incentivar a
prevencdo adequada. Para isso, foi elaborada de forma eficiente uma agéo educativa dindmica entre os discentes
seguido de um debate, na qual foi apresentado e discutido sobre a importancia do
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