AVANCOS DA ODONTOLOGIA
COMO CUIDADO INTEGRAL EM

SAUDE

PRESCRIGAO CONSCIENTE DE ANTIBIOTICOS EM ODONTOLOGIA: UMA
REVISAO DE LITERATURA

Autor(res)

Sara Wanne Alves Silva
Jodo Victor Guedes Dias
Amanda Beatriz Lima Bastos

Categoria do Trabalho
Trabalho Académico
Instituicdo

FAMA MACAPA
Resumo

A prescri¢ao consciente de antibiéticos na odontologia representa uma

estratégia crucial frente ao aumento da resisténcia bacteriana, um problema de saude
publica global. O uso irracional e inadequado dos antimicrobianos tem promovido a
selecdo de cepas resistentes, dificultando tratamentos e elevando a mortalidade
ocasionada por infec¢des bacterianas. Este trabalho apresenta uma revisédo de literatura
gue evidencia a importancia da pratica responsavel na prescricao de antibioticos,
destacando a necessidade de protocolos baseados em diretrizes cientificas atualizadas,
como as recomendadas pela Organizacdo Mundial da Salde e 6rgdos reguladores
nacionais. Além disso, discute o papel do cirurgido-dentista na reducao do uso abusivo de
antimicrobianos, promovendo uma abordagem terapéutica centrada na avaliacéo
criteriosa do paciente e no manejo local da infeccéo, priorizando procedimentos como
drenagem e desbridamento. A andlise dos estudos indica que a implementacao de
estratégias que promovem a prescri¢ao racional e consciente dos antibidticos é
fundamental para diminuir a pressao seletiva sobre microrganismos, preservar a eficacia
dos tratamentos e proteger a saude publica. Ainda, ressalta aspectos regulatorios e a
necessidade de formagéo continua dos profissionais, incluindo o entendimento claro das
recomendacdes de doses, uso e tempo de administracdo. Conclui-se que a prescri¢cao
consciente, aliada ao diagndstico preciso e ao manejo clinico adequado, é essencial para
conter o avanco da resisténcia bacteriana na pratica odontolégica, contribuindo para a
sustentabilidade do uso de antimicrobianos e para a seguranca dos pacientes.
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