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Resumo

A anquiloglossia mais conhecida como lingua presa, € uma condicao caraterizada pela fixagdo anormal do frénulo
lingual, danificando funcdes essenciais como succao, degluticdo, mastigacéo e fala, impactando a formacéo e o
desenvolvimento em bebés e criangas. Dentre as principais complicacdes relacionadas a condi¢édo evidencia-se a
amamentacao, fator que pode dificultar e prejudicar a nutricdo adequada e a salde bucal. O diagndstico
descoberto precocemente é fundamental, uma vez que a intervencao correta pode diminuir prejuizos funcionais e
contribuir para a qualidade de vida. Portanto, a frenectomia é o tratamento indicado, onde pode ser realizada tanto
por técnicas convencionais quanto pelo uso do laser, configurando-se como alternativa moderna por oferecer
beneficios como menor sangramento, reducao da dor, rapida cicatrizacdo e maior conforto no pos-operatorio. O
trabalho desenvolvido teve como objetivo analisar os impactos da anquiloglossia em bebés e criancas,
considerando os sinais clinicos e efeitos sobre a alimentacéo, fala e satde bucal, além de descrever a eficacia do
laser como modalidade terapéutica. Para tanto, foi realizada uma revisao bibliografica qualitativa e descritiva, por
meio da consulta a artigos cientificos, livros e dissertagbes publicados nos ultimos cinco anos em portugués e
inglés, disponiveis em bases de dados como SciELO e Google Académico. Os resultados indicam que o laser
representa um recurso eficaz e menos invasivo no manejo da anquiloglossia, trazendo vantagens clinicas
relevantes e contribuindo para ampliar o conhecimento sobre tecnologias aplicadas a odontologia.
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