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Resumo

A atuação multiprofissional em Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) é essencial para garantir cuidado integral e 

humanizado aos pacientes críticos. A odontologia hospitalar, quando inserida nesse contexto, contribui 

significativamente para a prevenção de complicações sistêmicas e para o conforto físico e emocional do paciente. 

Esta revisão de literatura objetivou analisar o papel da equipe multiprofissional na humanização do atendimento 

odontológico em UTI. A busca foi realizada em bases como SciELO, PubMed e Google Scholar, abrangendo 

artigos entre 2020 e 2025. Os estudos selecionados evidenciaram que a integração entre cirurgiões-dentistas e a 

equipe multiprofissional reduz a incidência de pneumonia associada à ventilação mecânica e melhora a percepção 

de acolhimento por parte de pacientes e familiares. A presença do dentista favorece a padronização de protocolos, 

a comunicação entre setores e a valorização da dignidade humana, pilares da humanização hospitalar. Constatou-

se também que a ausência desse profissional em muitas UTIs brasileiras limita a integralidade do cuidado e 

aumenta o risco de infecções orais e respiratórias. A literatura revisada confirma que a interdisciplinaridade e a 

comunicação efetiva fortalecem a prática humanizada, tornando a odontologia hospitalar um componente 

indispensável da assistência intensiva e um instrumento de promoção da qualidade de vida, segurança e ética no 

ambiente hospitalar.




