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Resumo

As ligas académicas tém se consolidado como instrumentos de integracdo ensino-pesquisa-extensao na formacao
do cirurgido-dentista. Este estudo realizou uma revisé@o de literatura sobre a importancia das ligas académicas no
processo de ensino-aprendizagem do aluno de Odontologia. Foram pesquisados artigos publicados entre 2020 e
2025 nas bases SciELO, PubMed, Redalyc e ResearchGate, utilizando os descritores “liga académica”,
“Odontologia” e “ensino-aprendizagem”. Apos a triagem, cinco estudos foram incluidos. Os resultados evidenciam
gue a participacdo em ligas contribui para o aprofundamento tedrico-pratico, promove a autonomia e o
protagonismo discente e estimula o desenvolvimento de competéncias técnicas, cientificas e sociais. Observou-se
ainda a ampliacdo da motivacdo e do engajamento dos estudantes, favorecendo o aprendizado ativo e a
integracdo com a comunidade por meio de atividades extensionistas. As ligas também se destacam na
complementacéo curricular e no estimulo a pesquisa, preparando o académico para a atuacao profissional critica e
reflexiva. Apesar dos beneficios relatados, nota-se caréncia de estudos longitudinais que mensurem objetivamente
o impacto das ligas no desempenho académico. Conclui-se que as ligas académicas representam estratégia
relevante para potencializar o processo de ensino-aprendizagem em Odontologia, fortalecendo a formacao integral
do futuro cirurgido-dentista.
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