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FACULDADE PITAGORAS
Introducgéo

Os conflitos internacionais tém marcado profundamente a histéria da humanidade, causando ndo apenas danos
materiais, mas principalmente consequéncias humanitérias devastadoras. A guerra, em suas multiplas formas,
afeta diretamente a populacao civil, resultando em mortes, fome, migracao forcada, destruicado de infraestrutura e
crises sociais prolongadas. No século XXI, mesmo com a existéncia de organismos internacionais que buscam
promover a paz e o respeito aos direitos humanos, como a ONU e o Comité Internacional da Cruz Vermelha,
observa-se um aumento significativo no nimero de pessoas deslocadas por guerras e perseguicdes. Esse cenario
revela a fragilidade das politicas de prevencao e mediacdo de conflitos, bem como a necessidade urgente de uma
atuacado humanitaria mais eficaz e globalmente coordenada.

Objetivo

O presente trabalho tem como objetivo analisar os impactos humanitarios decorrentes dos conflitos internacionais,
destacando as consequéncias sociais, econdmicas e psicoldgicas sofridas pelas populacdes afetadas. Busca-se
também compreender de que forma a comunidade internacional atua diante dessas crises e quais medidas podem
ser adotadas para minimizar o sofrimento humano.

Material e Métodos

As metodologias utilizadas na elaboracéo do trabalho foram dados, estudos e pesquisas realizadas por meio de
consultas em sites que versem sobre as consequéncias derivadas dos conflitos internacionais, principalmente nos
danos ocasionados aos individuos que residem no pais. No trabalho também foi utilizado os conhecimentos da
autora sobre este assunto que gera danos irreparaveis a populagéo atingida pelo conflito.

Resultados e Discussédo

Os impactos humanitarios dos conflitos internacionais manifestam-se de diversas maneiras. Entre os principais
estdo: Deslocamento forcado: MilhGes de pessoas sdo obrigadas a abandonar suas casas, tornando-se refugiados
ou deslocados internos. Segundo o Alto Comissariado das Nacdes Unidas para Refugiados (ACNUR), o nimero
de deslocados ultrapassa 100 milhdes em todo o mundo. Crise alimentar e sanitaria: Guerras destroem
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plantacBes, bloqueiam rotas comerciais e impedem o acesso a alimentos e medicamentos. A fome e as doencas
tornam-se ameacas constantes em regides de conflito.

Violacdo dos direitos humanos: Em muitos casos, civis sdo vitimas de tortura, violéncia sexual, execuc¢des e
recrutamento forcado, especialmente mulheres e criangas. Impactos psicolégicos e culturais: O trauma da guerra
deixa marcas profundas nas vitimas, afetando geracdes e desestruturando comunidades inteiras. Desigualdade e
pobreza: Apos os conflitos, paises enfrentam longos periodos de recessdo e desemprego.

Concluséo

Os conflitos internacionais continuam sendo uma das maiores ameacas a dignidade humana. Seus impactos
ultrapassam fronteiras e exigem respostas conjuntas, coordenadas e éticas por parte da comunidade internacional.
E imprescindivel fortalecer politicas de prevencéo, diplomacia e cooperac¢do humanitaria, priorizando o ser
humano acima de interesses politicos e econdmicos. Somente com esfor¢os coletivos e continuos sera possivel
reduzir o sofrimento das populactes afetadas.
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