Il SALAO MULTIDISCIPLINAR DE INICIAGAO CIENTIFICA
UNIVERSIDADE ANHANGUERA UNIDERP

O papel do enfermeiro na eficacia do Protocolo Operacional Padrdo em carro de
parada.

Autor(res)

Willian Carlos Millan
Daiana Mendonca Marion
Vanessa Aparecida Farias

Categoria do Trabalho

Iniciacéo Cientifica

Instituicdo

UNIVERSIDADE ANHANGUERA - UNIDERP
Introducgéo

Durante emergéncias, a agilidade e disponibilidade de insumos sao fatores determinantes para o sucesso do
atendimento. O carrinho de emergéncia € um equipamento importante dentro das unidades, sendo composto por
materiais e equipamentos necessarios para estabilizacao e suporte imediato em pacientes graves (Cossoniche et
al., 2025).

Assim, a padronizagdo dos materiais constantes no carrinho é fundamental. O Protocolo Operacional Padrédo
(POP) é essencial para estabelecer os fluxos, considerando as especificidades de cada unidade e as
caracteristicas dos pacientes, com o objetivo de homogeneizar o conteldo e a quantidade de materiais, agilizando
o atendimento e evitando desperdicios (Tacahashi; Pires; Silvanio, 2025). Dessa forma, é fundamental que os
profissionais utilizem o POP na montagem do carrinho, sendo o enfermeiro o responsavel pela montagem,
conferéncia e manejo.

Obijetivo

Compreender a importancia da padronizacdo do carrinho de parada por meio do protocolo operacional padréo
(POP).

Material e Métodos

Esse estudo é uma reviséo bibliogréafica, com abordagem qualitativa e aspecto descritivo. A busca de materiais
ocorreu nas bases de dados online: BVS, Scielo, PubMed e Medline em periédicos dos ultimos dez anos, por meio
dos descritores: protocolos, carrinho de emergéncia, enfermagem, conhecimentos e praticas em salde.

Resultados e Discusséo

O carrinho de emergéncia relne insumos e equipamentos essenciais para intervencdes que necessitam de
rapidez em situagOes criticas. A ado¢do do POP ¢é essencial para a padronizagdo dos materiais, conforme a
necessidade de cada unidade, visando a agilidade e seguranca no atendimento (Bernoche et al. 2019).

Os autores Souza, Vanderleie e Fernandes (2020) destacam que carrinho deve conter itens para avaliagcdo de vias
aéreas, acesso vascular, controle circulatério e medicamentos para emergéncia. O POP orienta sobre a disposicéo
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dos materiais, facilitando o acesso rapido durante situagdes criticas.

O enfermeiro é o responsével técnico pela montagem, conferéncia e reposi¢éo do carro de emergéncia, além de
capacitar a equipe sobre o carrinho e manuseio, diminuindo a dificuldade para encontrar os materiais e
equipamentos necessarios dentro do carro de emergéncia. O POP contribui significativamente com a eficiéncia da
assisténcia prestada ao paciente (Souza; Vanderleie; Fernandes, 2020).

Conclusao

Através desse estudo percebeu-se a importancia do POP para a padronizagéo do carrinho de emergéncia, sendo
essencial para a eficacia nos atendimentos urgentes, promovendo agilidade, seguranca e reducéo de falhas. O
enfermeiro atua como responséavel técnico pela organizagéo, conferéncia e capacitacdo da equipe. Dessa forma, a
aplicacdo do POP contribui para a padronizagdo dos processos e a seguranc¢a do paciente em situacdes criticas.
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