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Introducéo

Sao denominadas economia do cuidado as imprescindiveis tarefas garantidoras de apoio a criancas, a idosos e a
pessoas doentes ou com deficiéncia. Isso assegura a continuidade da vida. No Brasil, essas atividades nédo séo
remuneradas ou sdo feitas precariamente. Elas se encontram desequilibradamente sob a responsabilidade das
mulheres. Esse cenario evidencia a permanente e profunda desigualdade de género e a divisdo sexual do
trabalho. Diante dessa desvalorizagdo, ha o enfraquecimento do sustentaculo econdmico e social.

O problema é que este trabalho, subvalorizado e ndo remunerado, permanece invisivel. Ele ndo aparece como
prioridade em politicas publicas nem em dados de pesquisas oficiais, perpetuando desigualdades e enfraquecendo
direitos fundamentais.

Este estudo busca compreender os empecilhos e possibilidades para o reconhecimento e regulamentacédo da
economia do cuidado. Por ser um tipo de atividade tdo imprescindivel a sociedade, deve ser discutido sob a
perspectiva juridica.

Obijetivo

Analisar a inexisténcia de leis que regulamentem a economia do cuidado, atividade que, em sua maioria, fica sob a
responsabilidade das mulheres — perpetuando a divisdo sexual do trabalho e as desigualdades de género — cuja
regulamentagéo visa a valorizagao e ao justo reconhecimento dessas tarefas ndo remuneradas e tdo essenciais a
sociedade.

Material e Métodos

Ao interligar o Direito com outras areas cientificas, pretende-se estabelecer relagdes consistentes entre 0s
fundamentos da Constituicdo Federal de 1988 — CF/88 (igualdade e dignidade), as diretrizes urgentes de
organismos internacionais e as propostas concretas de politicas publicas.

Esta pesquisa de revisdo bibliografica, ancorada na interdisciplinaridade, tem abordagem exploratéria e qualitativa.
As fontes consultadas encontram-se no campo juridico, econémico e socioldgico. Buscou-se analisar artigos
cientificos nacionais e os documentos da Comissdo Econdmica para a América Latina e o Caribe — CEPAL e os
relatérios da ONU Mulheres que remetem a economia do cuidado e a sua profunda interface com o Direito
constitucional e trabalhista.
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Estudiosas como Hirata (2022) realizam pesquisas sobre género que sdo de fundamental relevancia. Essas
pesquisas evidenciam o trabalho reprodutivo como o alicerce silencioso a sustentar a economia produtiva como
um todo, permanecendo invisivel diante do Estado e da legislacéo.

Torna-se imprescindivel compreender a economia do cuidado. Percebe-se um avango nesse quesito, pois € um
tema recorrentemente debatido em féruns internacionais, como a ONU Mulheres (2024) e a CEPAL (2023). Esses
organismos reconhecem a problematica e enfatizam a urgéncia de criacéo e implementacédo de politicas publicas
gue valorizem esse esfor¢o e redistribuam o tempo.

Indubitavelmente existem subsidios palpaveis para a discussao no ambito juridico do Brasil. A CF/88 preconiza em
seu artigo 1°, lll, a dignidade da pessoa humana e, no artigo 5°, a igualdade material como pilares fundamentais.
Isso legitima plenamente o reconhecimento do cuidado como um dever social a ser compartilhado e um direito
inegociavel.

Concluséo

O Poder Legislativo e as institui¢des juridicas tém de assumir o seu papel transformador, promovendo a incluséo
de politicas de cuidado como amago para a consolidacdo do desenvolvimento social e da justica de género no
Brasil.

Para mitigar as desigualdades entre homens e mulheres e concretizar a igualdade material, faz-se necessério o
reconhecimento juridico do cuidado. A economia do cuidado é o pilar invisivel a sustentar a vida e a economia
formal, mas permanece desprotegida. E dever de todos afirmar seu reconhecimento e valorizagdo, garantindo a
dignidade humana e material (CF/88)
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