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Introducgéo

Historicamente, o tratamento das pessoas com transtornos mentais no Brasil foi marcado pela excluséo e pela
segregacdo em instituicdes conhecidas como manicomios. Essas estruturas, concebidas para o isolamento social,
tornaram-se espacos de violacdo sistematica de direitos humanos. O Caso Damido Ximenes Lopes, ocorrido em
Sobral-CE em 1999, tornou-se um marco ao expor as falhas do Estado brasileiro na fiscalizacao e no respeito a
dignidade da pessoa internada. Em 2006, a Corte Interamericana de Direitos Humanos condenou o Brasil por
negligéncia e maus-tratos que resultaram na morte de Damido Ximenes Lopes, internado na Casa de Repouso
Guararapes, onde faleceu. A decisdo da corte, por sua vez, provocou reflexfes profundas sobre a
responsabilidade estatal e a necessidade de efetivacdo da Lei n° 10.216/2001, que instituiu a Reforma Psiquiétrica
e prioriza o cuidado em liberdade.

Obijetivo

Refletir sobre as condi¢Bes de assisténcia a saude mental e as internacdes psiquiatricas,

analisando o atendimento e o preparo dos profissionais de salde, a fim de verificar se ha

distanciamento entre a prestacdo de um tratamento adequado e os deveres do Estado quanto a obrigacdo de
cuidar, fiscalizar e regular.

Material e Métodos

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa basica, desenvolvida com base no método indutivo e de
natureza documental, utilizando recursos tecnolégicos para o aprofundamento da tematica e mantendo o foco na
reflexdo critica dos achados.

Inserida principalmente nas areas do Direito Constitucional e dos Direitos Humanos, a pesquisa tem por objetivo
analisar as implicacdes legais e juridicas do tratamento desumano ocorrido e

da negligéncia do Estado na apuracgéo dos fatos, os quais comprometeram a efetividade de direitos fundamentais.
A analise das fontes documentais visa ndo apenas elucidar as questdes relacionadas as vitimas desse caso, mas
também refletir sobre o papel do Direito Penal e do Direito Internacional dos Direitos Humanos no enfrentamento e
na prevenc¢ao de violacbes dessa natureza.
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internacional fortaleceu o processo de implementacdo da Reforma Psiquiatrica e impulsionou politicas publicas
voltadas a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) e aos Centros de Atencao Psicossocial (CAPS). Contudo, ainda
h& desafios, como a persisténcia de instituicdes com praticas asilares e a tentativa de retomada de politicas de
internacdo em massa sob justificativas de seguranca publica. Sob o ponto de vista juridico, o caso consolidou a
necessidade de controle de convencionalidade das normas e de fiscalizacédo estatal continua das instituicoes de
salde mental, reafirmando o principio da dignidade da pessoa humana como clausula pétrea do ordenamento
brasileiro.

Concluséo

O Caso de Damido marcou um divisor de aguas nos direitos humanos do Brasil, ao demonstrar que o Estado é
responsavel pelas violages ocorridas em instituices sob sua supervisdo. Superar esse paradigma exige mais
gue reformas legais, requerendo compromisso ético-politico com cuidado humanizado e politicas publicas eficazes
de saude mental. Portanto, o caso reafirma a importancia da dignidade humana e a necessidade de adequar o
sistema juridico brasileiro as normas internacionais de protecao.
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