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Introducéo

O estudo visa relatar o caso do Lui, um pincher macho de 7 anos com 6,6 kg que apresentava cistite recorrente e
foi necessario realizar o tratamento cirurgico, a cistostomia.

Sabe-se que a urolitiase canina consiste no desenvolvimento de concreg8es policristalinas ou néo cristalinas na
parte interior do trato urinario, que sdo denominados urdlitos. Essa patologia tem procedéncia de diversos fatores,
tanto intrinsecos, como extrinsecos ao organismo do animal. Alguns exemplos sdo o pH da urina ou a prépria
dieta. Caes machos representam um alto indice de serem portadores de urolitiase.

Os célculos de oxalato de célcio séo identificados com maior frequéncia, sendo 80 a 90% dos casos, entretanto
também pode ser de estruvite.

Esta patologia pode ocasionar lesGes no urotélio, resultando em inflamac&o e também pode provocar infe¢cdes
urinarias e obstrucao do fluxo urinério, afetando a qualidade de vida do animal. Devido tal gravidade foi necesséria
a cistostomia para evitar a ocorréncia de obstrugéo uretral.

O célculo de oxalato forma-se em qualquer pH urinario, contudo € mais comum formar-se em pH &cido, outro
modo de formacao € através da hipercalcilria que pode ser secundaria ao hiperparatiroidismo primario, dieta rica
em calcio, hiperadrenocorticismo, acidose metabdlica e dieta rica em vitamina D ou C.

A resolugédo da urolitiase inclui varios tipos de tratamento como o nutricional, medicamentoso, cirdrgico e técnicas
minimamente invasivas.

Obijetivo

O conhecimento adequado da urolitiase e seus fatores agravantes auxiliam minimizar o agravamento dessa
patologia, através de tratamentos adequados e diagndstico precoce. O estudo teve como objetivo relatar um caso
da clinica médica que costuma ser rotineiro e portanto emprega grande importancia. Abrangendo uma das formas
de tratamento, a cistostomia.

Material e Métodos

O tipo de pesquisa a realizada foi um Relato de Caso, caracterizado como uma pesquisa qualitativa e descritiva.
Onde foram pesquisados livros, dissertacdes e artigos cientificos selecionados através da base de dados do
Google académico. Além dos procedimentos clinicos e cirurgicos realizados com o paciente Lui durante o estagio
obrigat6rio. Foram incluidos apenas dados que reflitam no conhecimento sobre urolitiase e cistostomia. O periodo
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dos artigos pesquisados foram os trabalhos publicados nos dltimos 10 anos. As palavras-chave utilizadas na

busca foram: “urolitiase”, “oxalato de calcio” e “cistostomia”.
Resultados e Discussédo

A urolitiase canina consiste no desenvolvimento de concregdes policristalinas ou ndo cristalinas na parte interior
do trato urinario, que sdo denominados urdlitos. Essa patologia tem procedencia de diversos fatores, tanto
intrinsecos, como extrinsecos ao organismo do animal. Alguns exemplos sao o pH da urina ou a prépria dieta.
Cées machos representam um alto indice de serem portadores de urolitiase (NELSON; COUTO et al., 2010).

O calculo de oxalato forma-se em qualquer pH urinario, contudo é mais comum formar-se em pH &cido
(RODRIGUES et al., 2021). Para diagnosticar pode ser realizado exames laboratoriais e de imagem.

A resolucdo da urolitiase inclui varios tipos de tratamento como o nutricional, medicamentoso, cirdrgico e técnicas
minimamente invasivas. A escolha do tipo de tratamento a prescrever depende da sintomatologia do animal e do
tamanho e composicao dos calculos. Devido a urolitiase possui altas taxas de reincidéncia, é extremamente
importéante implementar um tratamento preventivo (GUERRA et al., 2018).

A tutora relatou que o paciente apresentou altera¢des na urina h4 2 dias antes da consulta, com sinais de
hematuria; houve vémito ha 2 semanas antes da consulta e ndo houve diarréia, entretanto apresentou polaquiuria.
Animal consome ragdo seca urinaria ha 1 més e é castrado. Tutora também relatou cansacgo facil e intolerancia ao
exercicio. O paciente tem histérico de cistite recorrente, a Ultima foi a menos de um ano. Foi receitado 15 mg/kg de
metronidazol e 15 mg/kg de amoxicilina, e realizado o pedido médico de exame ultrassonogréfico.

O ultrassom revelou sinais leves de cistite e a presenca de célculos em bexigaurinéria. Esse diagnéstico indicou a
necessidade de uma intervenc¢éo cirurgica para evitar a obstrucdo do canal urinario e prevenir possiveis
complicagdes. Também foi realizado uma urinalise para avaliar se o Lui possuia infec¢do urinaria antes do
procedimento cirurgico. Os resultados revelam como alterac@o heméacias na urina e alcalinidade.

Foi recomendado uma cistotomia para retirada de sedimentos e urdlitos encontrados na bexiga, a fim de restaurar
a integridade da bexiga e evitar obstrucdo. Os tutores foram informados sobre a importancia do procedimento para
evitar riscos futuros a saude do paciente.

Foram administrados 0,05 mg/kg de dexmedetomidina associada a morfina e usando propofol para induzir o
paciente e isoflurano para manutencéo, proporcionando sedacéo e analgesia adequadas. O animal foi posicionado
em decubito dorsal e a area abdominal foi cuidadosamente preparada. Realizou-se uma tricotomia ampla e uma
antissepsia rigorosa para garantir a assepsia do campo cirargico.

Para retirada dos urdlitos e sedimentos da vesicula urinaria é realizada a tecnica de cistotomia, onde € realizado
uma incisao longitudinal na superficie da vesicula urinaria, retirado os sedimentos e urdlitos e feita a cistorrafia em
duas camadas. No caso do Lui foi necesséria a passagem de sonda mais grossa apoés a retirada dos calculos
vesicais, para retirar um urélito que se encontrava na uretra, para isso foi realizada limpeza da uretra com soro
fisiolégico com o intuito de deslocar o urdlito para fora da uretra. Através da limpeza foi possivel retirar o contetdo
obstrutivo. Durante a cirurgia foi feito o monitoramento dos pardmetros do Lui, que permaneceram estaveis.

Como cuidados poés-operatdrio foi orientado ao tutor a limpeza do local da cirurgia com soro fisiolégico e a
realizagdo de curativo com gaze a cada 12 horas e o uso de colar elisabetano ou a roupa cirurgica. Os
medicamentos receitados foram 20mg/kg de metronidazol BID durante 10 dias consecutivos, 1gota/kg de dipirona
TID durante 3 dias, 1comprimido/5kg de maxicam 0,5mg SID durante 4 dias e 12,5mg/kg de agemoxi BID durante
7 dias. E retorno para retirada de pontos 11 dias apés a cirurgia. Também foi orientado ao tutor a alteracao da
ragdo, para ragao urinaria.

Através da andlise do célculo urinario foi constatado oxalato de célcio.
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Concluséo

Através do estudo realizado foi possivel entender a recorréncia de casos como este, e seus agravamentos. Dentro
do estudo foram abordados o histdrico do paciente, a técnica cirurgica, e as medidas do pds-operatério. Ficou
claro durante o estudo que o diagndstico precoce € extremamente importante assim como a escolha do
tratamento, sendo possivel minimizar os transtornos patologicos que o0 paciente possa vir apresentar.
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