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Introducéo

Durante os primeiros anos de vida, a crianga, passa por grandes transformagdes tronando-se assim um dos
periodos fundamentais para o desenvolvimento humano. Com os estimulos adequados, como jogos, brincadeiras,
histérias, musicas e interacdes sociais ativando assim as ligagdes entre os neurdnios, formando assim as bases
fundamentais para habilidades mentais mais complexas, pois sdo nos primeiros anos de vida que acontecem as
conexfes mais importantes dos neurbnios. Jean Piaget dizia que a crianga constréi seus conhecimentos a partir
do meio em que vive, assim sendo o ambiente escolar ganha lugar de destaque para construcdo desse
conhecimento, influenciando a capacidade de aprendizagem, adaptacéo e inovacao. Para compreender esse
periodo é importante destacar abordagens que envolva diferentes tipos de teorias psicopedagdgicas, mostrando
assim varias perspectivas. Este resumo expandido explora a relevancia da educacao infantil, destacando como as
interagBes socias, a linguagem e as atividades ludicas sdo de grande importancia para o desenvolvimento
cognitivo. Sendo reconhecidos tanto por autores classicos como quanto por especialistas atuais. As experiencias
na infancia, seja ela em ambientes formais ou informais, tém um impacto durante toda a vida escolar e social da
pessoa. Portanto é fundamental que se invista em préaticas pedagdgicas que valorizem essa fase tdo importante da
vida.

Objetivo

Analisar a importancia da educacéo infantil no desenvolvimento cognitivo, abordando a relevancia dos primeiros
anos para as funcdes cerebrais, e destacando o papel das brincadeiras, da linguagem e da socializacéo.

Material e Métodos

A construcdo deste resumo expandido parte de uma revisdo bibliografica de carater exploratério e qualitativo,
focada nas obras de autores da psicologia do desenvolvimento e da pedagogia. Foram consultadas obras Jean
Piaget (1999), Levy Vygotsky (2007), Henri Wallon (1975), Howard Gardner (1995), Jerome Bruner (2001), Maria
Montessori (2007) e Loris Malaguzzi (2012). A analise de conteudo das obras selecionadas permitiu identificar os
principais conceitos e teorias relacionados ao desenvolvimento cognitivo na infancia, com énfase nos aspectos
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neurobioldgicos, ludicos, linguisticos e sociais. A metodologia adotada consistiu na leitura critica e sintese das
informacgdes, buscando estabelecer conexdes entre as perspectivas teoricas e sua aplicagdo na educacéo infantil.

Resultados e Discussédo

Os primeiros anos de vida sao considerados como um periodo de grande relevancia para formacao cerebral, onde
a plasticidade neural permite a aquisicdo rapida de habilidades e conhecimentos. Piaget descreve o
desenvolvimento cognitivo em estdgios sequenciais, onde “o conhecimento é uma construgdo continua, que se
realiza na interacao do sujeito com o meio” (Piaget, 1999, p. 34). O estagio sensério-motor (0 a 2 anos) é crucial
para a formacdo da permanéncia do objeto e o inicio da funcéo simbdlica, onde a crianca compreende o mundo
através dos sentidos. Enquanto o pré-operacional (2 aos 7 anos) marca o desenvolvimento da linguagem e do jogo
simbdlico, assim a brincadeira € mais que diversao, € um meio pelo qual a crian¢a assimila o mundo, amplia e
molda o seu pensamento.

Vygostsky destaca a dimenséo sociocultural do desenvolvimento, enfatiza que as fun¢des cognitivas séo
construidas por meio da interac¢éo social e da mediagéo simbdlica, sendo medidas pela linguagem. Conforme
Vygotsky (2007, p. 34) “o desenvolvimento cultural da crianga se caracteriza por uma série de etapas, cada uma
das quais representa uma mudanca radical na estrutura do comportamento”. A Zona de Desenvolvimento Proximal
(2DP) demonstra como a aprendizagem ocorre de forma mais eficaz como o apoio de um mediador, ressaltando o
papel da socializacéo.

Wallon integra as dimensdes motora, afetiva e cognitiva, argumentando que o desenvolvimento € um processo
dialético onde a afetividade é um pilar indispensavel. Com isso a crianca estd em constante constru¢céo, onde “o
meio social é, pois, um fator essencial na evolugao das condutas” (Wallon, 1975, p. 135), onde o processo de
desenvolvimento é a integracdo organismo-meio e integracao cognitiva-afetiva-motora, consequentemente, a
brincadeira sob essa 6tica, € um espac¢o de expressao emocional e de constru¢do da identidade.

Gardner nos mostra que cada crianca é Unica com diferentes aptidées e formas de aprender, ampliando 0 nosso
olhar para as diferentes inteligéncias. Ele afirma “que ndo existe uma Unica inteligéncia, mas varias inteligéncias
distintas que interagem entre si.” (Gardner, 1995, p. 20), mostrando assim que ndo ha somente uma forma de ser
inteligente, o que reforca a necessidade de abordagens pedagdgicas diversificadas na educacao infantil.

Bruner, destaca a aprendizagem por descoberta, onde a linguagem e a cultura sdo essenciais para a construgéo
do pensamento, propondo modos de representagdo (enativo, iconico e simbdlico) que se desenvolvem na infancia.
Ele defende que “A aprendizagem pela descoberta ocorre quando o aluno é encorajado a explorar, experimentar e
resolver problemas de forma independente” (Bruner, 2001, p. 79), onde 0 pensamento e o raciocinio se tornam
mais completo.

Montessori defende a autonomia da crianga e a importancia de um ambiente preparado que estimule a
autoeducacdo e exploracdo sensorial, pois “a crianca constréi a si mesma através da interagcdo com o ambiente. O
papel do adulto é preparar esse ambiente para ela possa desenvolve-se livremente” (Montessori, 2007, p. 61),
onde a brincadeira e o trabalho com materiais especificos promovem o desenvolvimento cognitivo e a
concentracao.

Malaguzzi, com sua abordagem Reggio Emilia, sendo estd uma filosofia educacional onde a crianca é vista como
protagonista ativa de seu proprio conhecimento, celebra as “cem linguagens da crian¢a”, valorizando a expressao
criativa e a participacdo ativa em um ambiente rico em intera¢gdes e possibilidades de exploracdo. Conforme
Malaguzzi (1996, p. 15), “a crianga tem cem maos, cem pensamentos, cem modos de pensar, de jogar e de falar”,
onde a socializagdo séo intrinsecas ao processo de aprendizagem.

A educacdo infantil, ao oportunizar um ambiente rico em estimulos, interacdes, oportunidades para o brincar e se
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expressar, ajuda no desenvolvimento das fun¢des cerebrais, na aquisicdo da linguagem e na capacidade de
socializagéo, sdo elementos essenciais para a formagéo integral do individuo.

Concluséo

A educacdo infantil, € uma etapa de grande importancia para o desenvolvimento cognitivo da crianca, pois € na
infancia que comecga a construir as bases do seu pensamento, criatividade e autonomia. A brincadeira, a
linguagem e a socializa¢édo sdo ferramentas pedagdgicas que promovem o desenvolvimento integral da criancga.
Assim, investir em uma educacdo de qualidade potencializa as capacidades das criancas, promovendo o
desenvolvimento integral e preparando-a para o futuro. A interacdo dessas perspectivas cria experiencias mais
ricas e significativas transformando o cotidiano da educacéo infantil.
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