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Introdugéo

A microbiota intestinal exerce papel central na homeostase imunoldgica e na manutencédo da salde em cées.
Nesse contexto, estratégias nutricionais como os simbiéticos — combinagédo sinérgica de probioticos e prebidticos
— vém sendo amplamente estudadas na medicina veterinaria preventiva. Entre os prebidticos, destacam-se as -
1,3/1,6-glucanas derivadas de Saccharomyces cerevisiae, que além de inibirem o crescimento de patdgenos,
modulam a imunidade celular e humoral, regulam a liberacdo de citocinas e apresentam propriedades anti-
inflamatérias. Os probiéticos, por sua vez, promovem o equilibrio da microbiota intestinal, competindo com
microrganismos patogénicos por nutrientes e sitios de adeséo, além de reduzirem o pH intestinal por meio da
producdo de acidos organicos. Também estimulam a funcédo da barreira intestinal, aumentam a producédo de
enzimas digestivas, melhoram a absor¢éo de nutrientes e favorecem a resposta imunoldgica, elevando a producao
de IgA, linfécitos T e células NK. Em situacBes de disbiose, sua acdo favorece a restauracdo da microbiota e a
reativacdo do GALT (tecido linfoide associado ao intestino), contribuindo para o aumento de linfocitos e citocinas
circulantes. Estudos recentes demonstram que dietas contendo -glucanas melhoram parametros imunolégicos,
aumentam a IgM sérica e promovem altera¢des benéficas na microbiota fecal, com incremento de bactérias
produtoras de butirato e reducdo de Proteobacteria. Assim, simbiéticos a base de -glucanas e cepas de S.
cerevisiae representam uma abordagem promissora para o suporte imunolégico e a saude intestinal em cées.

Objetivo

Revisar evidéncias cientificas sobre os efeitos imunomoduladores de simbidticos contendo -1,3/1,6-glucanas
derivadas de Saccharomyces cerevisiae em caes, com foco em parametros hematolégicos, imunoldgicos e
microbiolégicos.

Material e Métodos

Realizou-se uma revisdo narrativa da literatura, com busca em bases como PubMed, Scopus e Scielo, utilizando

os descritores “-glucan”, “Saccharomyces cerevisiae”, “dogs”, “synbiotics” e “immunity”. Foram incluidos artigos
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publicados entre 2010 e 2025 que avaliaram os efeitos de simbidticos ou -glucanas de S. cerevisiae sobre a
imunidade de cdes. Foram considerados estudos experimentais com suplementacado oral ou parenteral, bem como
ensaios clinicos avaliando resposta vacinal, imunoglobulinas séricas e parametros microbiolégicos. Excluiram-se
trabalhos sem mensuracéo de desfechos imunoldgicos. A analise foi qualitativa, com enfoque em mecanismos de
acédo, parametros avaliados e respostas biolégicas observadas.

Resultados e Discussao

Os estudos analisados evidenciam que as -1,3/1,6-glucanas de S. cerevisiae exercem efeito imunomodulador
relevante em caes. A suplementacdo dietética promoveu aumento da atividade fagocitaria de neutréfilos e
mondcitos, elevacao de IL-2 (interleucina 2) e manutencao de mondcitos circulantes apds desafio vacinal (Fries-
Craft et al., 2024). Em ensaios clinicos, -glucanas administradas oralmente resultaram em aumento transitorio de
IgM sérica e reducao de IgA, sugerindo reprogramacéo funcional de células B (Stuyven et al., 2023). Doses de
0,14% de -glucanas na dieta modulam positivamente a microbiota, com incremento de Firmicutes,
Faecalibacterium e Prevotella, e reducéo de Proteobacteria, além de melhorar o coeficiente de digestibilidade
proteica (Marchi et al., 2023). Em modelos vacinais, -glucanas atuaram como adjuvantes baseados em imunidade
treinada, potencializando a resposta humoral contra antigenos como virus da raiva (Paris et al., 2024). De modo
geral, -glucanas derivadas de S. cerevisiae demonstram ativagcdo da imunidade inata e adaptativa, melhora da
resposta vacinal, e efeito simbiotico positivo quando associadas a cepas probiéticas, especialmente S. cerevisiae.
Esses efeitos ocorrem sem induzir inflamacéo sistémica, reforcando a seguranca do uso. No entanto, s&o
necessarios estudos que definam padronizacdo de doses, tempo de uso e interagcBes entre cepas e prebidticos.

Concluséo

Simbioticos contendo -glucanas de Saccharomyces cerevisiae modulam favoravelmente a imunidade de caes,
estimulando células fagocitarias, equilibrando linfocitos e melhorando a microbiota intestinal. Evidéncias apontam
potencial uso como adjuvantes nutricionais em protocolos de salde e vacinacdo. Pesquisas futuras devem
padronizar formulacdes e avaliar efeitos de longo prazo em diferentes contextos clinicos.
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