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Introdugéo

A crise ambiental contemporénea, marcada pelo avanco do desmatamento, poluicdo, mudancas climaticas e perda
acelerada da biodiversidade, evidencia a urgéncia de integrar a sustentabilidade como eixo estruturante da
educacgdo. Nesse cendrio, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da ONU reforcam
a importancia de ag¢8es articuladas entre sociedade, governos e instituicdes de ensino. A educag¢éo ambiental (EA)
assume papel central nesse processo, funcionando como instrumento de transformacao social ao estimular a
conscientizagao critica, incentivar praticas de preservacéo e promover o uso racional dos recursos naturais.

Ao articular escola, comunidade e territério, a EA possibilita praticas pedagdgicas inovadoras que contribuem para
a sustentabilidade e o fortalecimento do desenvolvimento regional. No Brasil, a Politica Nacional de Educacéao
Ambiental (Lei n° 9.795/1999) consolida a necessidade de transversalidade dessa teméatica nos curriculos,
reforcando sua relevancia como ferramenta de construcdo cidada. Em Mato Grosso do Sul, onde se encontram
biomas estratégicos como Pantanal, Cerrado e Mata Atlantica, a EA desempenha papel vital na mediacéo entre
conservagdo ambiental e praticas socioecondmicas sustentaveis.

No Brasil, 0 MapBiomas (2023) aponta que o desmatamento atingiu 1,8 milhdo de hectares somente em 2022,
afetando diretamente os biomas Pantanal, Cerrado e Amazénia. Esses dados reforcam a necessidade de inserir a
educacao ambiental como ferramenta de mitigacdo e adaptacdo as mudancas climaticas. O Painel Brasileiro de
Mudangas Climaticas (PBMC, 2022) alerta que a elevag¢éo da temperatura média no pais podera variar entre 1,7
°C e 3,5 °C até 2050, tornando urgente a adocao de praticas educativas criticas e participativas para fortalecer a
resiliéncia comunitéria.

Objetivo

Refletir sobre a educacdo ambiental como instrumento pedagdgico e social para o desenvolvimento sustentavel,
analisando praticas escolares e comunitarias alinhadas a Agenda 2030 (ODS 12, 13 e 15), com énfase na
participacdo ativa de estudantes e comunidade e na corresponsabilidade ambiental.

Material e Métodos
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Este estudo é de natureza qualitativa e descritiva, fundamentado em revisao bibliografica e na analise de
experiéncias pedagdgicas realizadas em escolas estaduais de Mato Grosso do Sul, com foco nos itinerarios
formativos do eixo técnico de Meio Ambiente.

Foram observadas e registradas praticas pedagoégicas de educacao ambiental, entre as quais: implantacao de
hortas escolares, arborizacdo de espacos comunitarios, cultivo de hortalicas e frutiferas, realizacdo de palestras e
atividades de conscientizacdo ambiental. A coleta de informacdes ocorreu por meio de acompanhamento
sistematico das acdes escolares e analise documental das propostas pedagdgicas.

As hortas escolares foram consideradas como uma das principais metodologias aplicadas. O processo incluiu
planejamento participativo com professores, estudantes e comunidade, definicdo do espaco, preparo do solo,
plantio de mudas e sementes, acompanhamento de irrigacéo e colheita.

A compostagem de residuos organicos foi registrada como pratica complementar, envolvendo o reaproveitamento
de residuos alimentares no ambiente escolar, com o objetivo de reduzir o envio de residuos ao aterro sanitario e
fornecer adubo para as hortas.

Também foram documentadas praticas de arborizacdo em areas escolares e comunitarias, com participacéo de
estudantes e familiares no plantio de mudas. Além disso, foram observados projetos de coleta seletiva, voltados
para a separacao de residuos e reducéo da producéo de lixo.

A analise dos dados seguiu abordagem interpretativa, fundamentada nos principios da educac¢@o ambiental critica
e do desenvolvimento sustentavel (Freire, 1996; Jacobi, 2003; Loureiro, 2019).

Resultados e Discussédo

Os resultados demonstram que a insercao da educagdo ambiental no contexto pedagdgico e comunitario gera
impactos significativos em diferentes dimensdes. No aspecto pedagdgico, promove maior engajamento dos
alunos, aprendizagem significativa e valorizagdo do protagonismo juvenil. Nos efeitos socioambientais, fortalece a
consciéncia critica e a responsabilidade coletiva em relagdo ao territério. Em termos comunitarios, contribui para a
integracéo entre escola e comunidade por meio de a¢des conjuntas de sustentabilidade. Ja no &mbito regional,
estimula praticas agricolas sustentaveis e valoriza a identidade local, aproximando saberes tradicionais da ciéncia.
Essas praticas dialogam diretamente com 0s Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS 2, 4, 12 e 15), ao
incentivar seguranca alimentar, educagédo de qualidade, consumo responséavel e protecdo da biodiversidade.
Assim, a educacdo ambiental se confirma como ferramenta estratégica para enfrentar desafios socioambientais
contemporaneos, fortalecendo a formacao cidada e o desenvolvimento regional sustentavel.

Um destaque observado foi a implantacdo de hortas escolares, que aproximam os estudantes do universo do
agronegécio e da producéo de alimentos. Muitos adolescentes urbanos desconhecem a origem dos alimentos
consumidos, e a participagdo em hortas escolares, feiras agroecoldgicas e visitas técnicas amplia a compreensao
sobre ciclos produtivos e valoriza a agricultura familiar.

Além dos beneficios ambientais e pedagdégicos, as hortas apresentam impactos socioemocionais positivos. A
participacdo em atividades de cultivo contribui para reduzir niveis de ansiedade e estresse, melhorar o bem-estar
psicolégico e fortalecer vinculos sociais. O trabalho coletivo exigido na horta estimula cooperagéo, solidariedade e
respeito mutuo, diminuindo conflitos e situa¢des de bullying.

No contexto brasileiro, programas nacionais e regionais j4 apoiam a implementacédo de hortas pedagdgicas,
arborizagéo e coleta seletiva em escolas publicas. Estima-se que cerca de 28% das escolas desenvolvem algum
projeto de horta ligado a alimentacao escolar. Em Mato Grosso do Sul, mais de 120 escolas estaduais
implantaram hortas e sistemas de compostagem, com resultados que incluem aumento do interesse dos
adolescentes por cursos técnicos e superiores na area agropecuaria. Tais iniciativas contribuem para aproximar
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jovens da realidade do campo, despertar vocacdes profissionais e reduzir o distanciamento entre areas urbanas e
o0 setor produtivo.

Concluséo

A educacdo ambiental, em perspectiva critica e participativa, mostra-se essencial para integrar préaticas
pedagdgicas e comunitarias em prol da sustentabilidade. Seu fortalecimento vai além da preservacdo ambiental:
promove desenvolvimento regional equilibrado, amplia a cidadania e consolida uma sociedade mais justa e
comprometida.
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