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Introducéo

A brucelose é uma zoonose de distribuigdo mundial causada por bactérias do género Brucella, que afeta humanos
e diversos animais domésticos e selvagens. No Brasil, a doenca representa um problema de saude publica e
sanitaria, especialmente em regides com forte atividade agropecuaria, como o estado de Mato Grosso. A infeccao
crénica por Brucella é de dificil diagndstico, dado seu curso insidioso e a persisténcia da bactéria em
compartimentos imunes privilegiados. Nesse contexto, o estudo de biomarcadores imunoldgicos pode auxiliar na
compreensdo dos mecanismos de persisténcia da infeccdo e contribuir para estratégias diagndésticas e
terapéuticas mais eficazes.

Objetivo

Investigar biomarcadores imunologicos associados a infecgédo cronica por Brucella spp. em humanos e animais no
estado de Mato Grosso.

Material e Métodos

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa observacional, transversal e analitico-comparativa, com
abordagem quantitativa. Sera desenvolvido sob o paradigma da Saude Unica, integrando dados de humanos e
animais para andlise conjunta dos biomarcadores imunoldgicos envolvidos na infecgdo cronica por Brucella spp.
Populacdo do estudo: humanos trabalhadores rurais, animais bovinos e caprinos. Local de estudo cidades
interioranas do estado de mato grosso e dados de notificagdo compulsorias registradas pela secretaria estadual de
saude. « Coleta de amostras biologicas:

Sangue periférico de humanos e animais para andlise de biomarcadores imunolégicos (sorologia, PCR,
guantificacdo de citocinas, perfis celulares).

*Questionarios estruturados (popula¢édo humana):

Dados sociodemograficos, ocupacionais, histérico de exposicdo, sintomas clinicos e historico de
diagndstico/tratamento.

*Registros oficiais e documentos veterinarios:

EMCONTRC DE ATMVIDADES CIEWTIFICAS, 28, 2025 LONDRIMNA AMAL - LONDRINA- UNOPAR. 2025 55 2447 -6455

u L .-";.-; :‘II 3 L F —_— ﬁ\%mﬂ

(A0 B 1 [y LTNE P = AF Faima d W




0 Encontro de Atividades Cientificas

B3 a 07 de novembio de 20256 Ewvanta DOmnling

Informacdes de exames soroldgicos anteriores, notificagdes ao INDEA, histérico reprodutivo dos animais.

A andlise estatistica sera conduzida com o auxilio de softwares como SPSS, R ou GraphPad Prism. Os
procedimentos incluirdo:

Estatistica descritiva:

Frequéncias, médias, medianas, desvios-padréo e intervalos de confianca para caracterizar a populagcéo estudada.
*Andlise comparativa entre grupos:

Testes de comparacao entre biomarcadores em diferentes grupos (infectados humanos x nédo infectados; bovinos
com brucelose x saudaveis), usando teste t de Student, Mann-Whitney, ANOVA, ou Kruskal-Wallis, conforme a
distribuicdo dos dados.

*Correlacao entre variaveis clinicas e imunoldgicas:

Correlagdo de Spearman ou Pearson entre niveis de citocinas e marcadores clinicos exposicéo, gravidade dos
sintomas, histérico de aborto etc.). » Modelagem estatistica:

Modelos de regresséo logistica multivariada para identificar biomarcadores associados a infecgéo cronica.

Resultados e Discusséo

A infeccéo crdnica por Brucella spp. é particularmente desafiadora devido & sua natureza insidiosa, a capacidade
da bactéria de evadir o sistema imunolégico e a escassez de métodos diagndsticos sensiveis que permitam
diferenciar formas ativas e latentes da infeccdo. Nesse contexto, o estudo de biomarcadores imunolégicos —
como perfis de citocinas, expressao de receptores do tipo Toll (TLRs) e frequéncia de células T reguladoras —
oferece uma alternativa promissora para compreender os mecanismos de persisténcia da infec¢cao e para
subsidiar o desenvolvimento de estratégias mais precisas de diagndéstico e vigilancia. Outro componente
imunoldgico relevante séo as células T reguladoras (Tregs), subset de linfécitos CD4+ CD25+ FOXP3+, que atuam
na modulacéo da resposta imune, prevenindo reacdes excessivas e autoimunidade. Em modelos experimentais de
brucelose, o aumento da frequéncia de Tregs foi associado a inibicdo da resposta Thl e a persisténcia da infecgcéo
(XU et al., 2022). A producéo de IL-10 e TGF- por essas células pode suprimir a ativacdo de células T efetoras e a
atividade de macrdéfagos, reduzindo a capacidade do hospedeiro de eliminar a Brucella.

A investigacdo desses biomarcadores — citocinas, TLRs e Tregs — é essencial para compreender 0s
mecanismos de evasao imune utilizados por Brucella spp., bem como para o desenvolvimento de novos métodos
diagnosticos e terapias imunomoduladoras. Estudos que analisam simultaneamente diferentes marcadores e suas
correlagBes com o estagio da doenca tém grande potencial para estabelecer painéis imunoldgicos Uteis na
diferenciacao entre infeccdo aguda, subclinica e cronica, especialmente em populages humanas e animais
expostas em regides endémicas, como o estado de Mato Grosso.

Concluséo

A brucelose continua a ser uma das zoonoses mais relevantes em escala global, afetando diretamente a salde
publica e a producdo agropecudria, especialmente em regides com intensa atividade rural, como o estado de Mato
Grosso. Embora existam politicas nacionais de controle e erradicagdo da brucelose animal, a subnotificacao de
casos humanos, a auséncia de diagnéstico precoce e a limitacdo de estudos integrados entre os setores da saude
humana e animal evidenciam lacunas significativas no enfrentamento da doenca sob a perspectiva da Saude
Unica.

Referéncias

NASCIMENTO, M. P. P. A. et al. Brucelose bovina: uma revisédo da literatura. Revista de Educac¢&o Continuada em

EMCONTREG DE ATIVIDADES CIEWTIFICAS, 28, 2035 LUNDRIMA AMAL - LONDRINA- UROPAR. 2025 155N 2447 -6455

U W f_':l '-.-uj-:l 3 L F — ’:‘%mn

(90 Feh B 1 [y ] LTNE [T = L Faima .:,n,aﬁn




0 Encontro de Atividades Cientificas

03 a OF de navembra da 2036 Events Dnling

Medicina Veterinaria e Zootecnia do CRMV-SP, v. 13, n. 1, p. 8-15, 2015.

OLIVEIRA, S. C. et al. Host immune responses and immune evasion strategies in Brucella infection. Frontiers in
Cellular and Infection Microbiology, v. 5, p. 29, 2015.

PASTEUR, A. L. et al. Clinical spectrum and diagnostic challenges of human brucellosis: A systematic review. BMC
Infectious Diseases, v. 18, p. 345, 2018.

XU, Y. et al. Immune mechanisms underlying chronic brucellosis: A comprehensive review. Frontiers in
Immunology, v. 13, p. 821067, 2022.

SILVA, T. M. A. et al. Brucelose animal no Brasil: situagédo atual e desafios para o controle. Ciéncia Animal
Brasileira, v. 20, p. 1-12, 2019.

WHO - World Health Organization. Brucellosis in humans and animals: WHO guidance. Geneva, 2006.

GUL, H. C. et al. Serum levels of cytokines in patients with acute and chronic brucellosis. Turkish Journal of
Medical Sciences, v. 50, n. 2, p. 395-401, 2020.

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Producao da Pecuéaria Municipal. 2023. Disponivel em:
https://lwww.ibge.gov.br

INDEA-MT. Instituto de Defesa Agropecuaria do Estado de Mato Grosso. Relatérios Técnicos. Cuiabé, 2020.
MAPA — Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento. Programa Nacional de Controle e Erradicacao da
Brucelose e Tuberculose (PNCEBT). Brasilia, 2023.

EMCONTREG DE ATIVIDADES CIEWTIFICAS, 28, 2035 LUNDRIMA AMAL - LONDRINA- UROPAR. 2025 155N 2447 -6455

& - i ' stricto
. u L Fa ‘-ﬂ ‘i . F i Cas sEnsy
(90 Feh B 1 [y ] LTNE [T = L Faimas W






