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Introdugéo

A reabsorcao radicular externa (RRE) caracteriza-se como um processo patolégico que envolve a perda
progressiva dos tecidos mineralizados da raiz (HEBOYAN et al., 2022). A etiologia da RRE é multifatorial,
envolvendo fatores mecéanicos, quimicos e biolégicos(HEBOYAN et al., 2022; CHEN; HUANG; DENG, 2021;
FERREIRA et al., 2022). Do ponto de vista clinico, a RRE apresenta evolu¢éo silenciosa em estagios iniciais,
sendo frequentemente diagnosticada em exames radiograficos de rotina(HEBOYAN et al., 2022; CHEN; HUANG;
DENG, 2021; FERREIRA et al., 2022). A TCFC permite avaliar extensao, profundidade e a relacdo da lesdo com
estruturas vizinhas (PATEL et al., 2022; VILLEFRANCE et al., 2023; CHEN; HUANG; DENG, 2021). Quanto ao
prognéstico, este esta diretamente relacionado a localizacdo, extenséo da reabsor¢ao, bem como a precocidade
do diagnostico (SUHR VILLEFRANCE et al., 2024; FERREIRA et al., 2022; BAENSCH et al., 2024).

Objetivo

O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de uma paciente que sofreu fratura dos dentes
incisivos centrais em decorréncia de um acidente de bicicleta, destacando o manejo clinico e as condutas
terapéuticas adotadas.

Material e Métodos

Diante dos achados, estabeleceu-se como plano de tratamento: realizacdo de tratamento endodéntico no
elemento #21.0 preparo do canal seguiu técnica Crown-down e exploracao inicial com limas manuais #10 e #15,
seguida de limas SRF #15/04 e #20/04 para os ter¢os cervical e médio, intercalando irrigacdo com solucéo
qguimica.A instrumentacao final incluiu limas #25/06, #20/06, #15/04 e #35/04 (Mk Life — SRF) até o CRT de 16
mm.Foram realizados trés ciclos de irrigacdo com 20 mL de EDTA ativados por 20 s, intercalando 20 mL de soro
fisiologico estéril por ciclo. A medicacao intracanal consistiu em hidroxido de calcio (Hydropast; Biodinamica).Na
sessao de obturacdo, a medicacao foi removida com ponta ultrassénica E1 Irrisonic (Helse), seguido de irrigacao
com soro fisiolégico e EDTA. O canal foi seco mantendo leve umidade, realizado teste do cone (Cone Guta-percha
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Pro-E #45.05 — Tanari) e obturacdo com cimento bioceramico (Bio-C Sealer; Angelus), com ponta de aplicagdo
calibrada em 13 mm.

Resultados e Discussédo

O caso apresentado refor¢a a associag@o entre trauma dentario e reabsorcao radicular externa (RRE). Pacientes
com histérico de multiplos traumas na infancia ou adolescéncia apresentam maior predisposicdo a adesao de
células clasticas (Patel et al., 2022; Heboyan et al., 2022; Chen; Huang; Deng, 2021). O diagnéstico precoce foi
obtido por tomografia computadorizada de feixe cénico (TCFC), padrdo-ouro para avaliacdo tridimensional das
lesBes, permitindo diferenciar RRE inflamatéria, anquilose ou cervical invasiva, além de descartar fraturas
radiculares ocultas e otimizar o planejamento endoddntico (Villefrance et al., 2023; Ferreira et al., 2022). A
obturacao foi realizada com cimento bioceramico (Bio-C Sealer, Angelus), garantindo biocompatibilidade,
selamento hermético, bioatividade e inducao de formacao de tecido duro, fatores fundamentais para a preservacgao
dentéria em casos de reabsorcao radicular (Patel et al., 2022; Galler et al., 2021).

Concluséo

O presente caso clinico evidencia a importancia da anamnese detalhada, da avaliacéo radiogréfica cuidadosa e da
tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC) para o diagndstico preciso da reabsorcado radicular externa
(RRE), reforcando a associa¢do entre trauma dentério e esta condi¢do.A abordagem endoddntica precoce,
mostrou-se eficaz no controle da progresséo da RRE e na preservacdo dos elementos dentarios em pacientes
jovens traumatizados.
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