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Introducéo

Atualmente, tem se observado um crescimento significativo na procura por atendimento odontoldgico por parte de
pacientes com doencas sistémicas. Esse cenario tem motivado os cirurgides-dentistas a se atualizarem
constantemente, visando proporcionar um tratamento mais seguro e eficaz para esses individuos. No caso
especifico dos pacientes com doengas cardiacas, é essencial que seja realizada uma avaliagdo detalhada de seu
estado de saude. Ademais, é fundamental que haja uma comunicacao eficaz entre o0 médico responséavel e o
cirurgido-dentista, a fim de garantir o bem-estar do paciente e prevenir possiveis rea¢fes adversas decorrentes do
uso concomitante de medicamentos.

Objetivo

O objetivo deste trabalho compreender as condutas odontolégicas a serem realizadas em pacientes com
cardiopatas, principalmente em pacientes com angina pectoris, infarto agudo do miocardio, insuficiéncia cardiaca
congestiva, arritmias e endocardites bacterianas.

Material e Métodos

A pesquisa bibliografica constitui uma metodologia fundamental no &mbito académico, especialmente na area da
educacdo, por envolver a revisdo sistematica de teorias e contribuicfes ja consolidadas na literatura. Essa
abordagem permite uma analise critica e reflexiva do contetido estudado, favorecendo a verificagao de hipoteses e
a ampliacéo do referencial tedrico acerca do objeto de investigacéo. A revisdo pode ser realizada por meio de
diferentes fontes, tais como livros, artigos cientificos, periddicos especializados, bases de dados e sites
académicos. Nesse sentido, a construcdo deste resumo expandido fundamentou-se em materiais bibliograficos
que ofereceram o suporte tedrico necessario para o desenvolvimento da andlise proposta.

Resultados e Discusséo

O presente estudo evidenciou a importancia de uma abordagem criteriosa no atendimento odontolégico de
pacientes cardiopatas, tendo em vista a necessidade de preservar sua salde sistémica e garantir a seguranca
clinica durante os procedimentos. A qualificacdo do cirurgido-dentista mostra-se fundamental para uma prética
odontoldgica segura, sendo imprescindivel a realizacdo da afericdo dos sinais vitais em todos os atendimentos,
bem como a administracdo adequada da anestesia, com o intuito de controlar a dor e prevenir eleva¢des do
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estresse fisiolégico, especialmente em individuos com comprometimento cardiocirculatério. Ressalta-se, ainda, a
relevancia do conhecimento aprofundado sobre as doencas cardiovasculares por parte do profissional, como
requisito essencial para a promog¢éo de um cuidado eficaz e individualizado.

Conclusao

O atendimento odontoldgico a pacientes cardiopatas exige cuidados especificos por parte do cirurgido-dentista e
da equipe de salde para garantir seguranga e minimizar riscos. Destacam-se a realizacdo de uma anamnese
detalhada, incluindo o uso de medicamentos e fatores de risco sistémicos, além da avaliacdo do grau de
ansiedade do paciente, pois a ansiedade elevada é um fator comum de altera¢des cardiovasculares durante os
procedimentos.
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