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Introducéo

A melhoria da eficiéncia reprodutiva € uma necessidade para aumentar a rentabilidade da ovinocultura brasileira.
Isso se deve ao fato que devemos buscar a producdo continua de cordeiros para atender a um mercado
constante. O principal desafio para essa producédo é a sazonalidade reprodutiva, que ocorre principalmente em
ovinos provenientes de paises de clima temperado (Heinzen et al., 2023).

Nesses animais, a atividade sexual é desencadeada pela reducdo do fotoperiodo, um processo neuroenddcrino
mediado pelo aumento da secre¢do de melatonina, que por sua vez modula o eixo hipotalamo-hipo6fise-gonadal
(Sasa et al., 2016). Ja nas racas deslanadas, como a Santa Inés e a Morada Nova, embora consideradas menos
sazonais, ndo possuem uma ciclicidade continua. Evidéncias demonstram que essas ragas exibem flutuacdes
reprodutivas significativas, como um periodo de anestro na primavera (Balaro et al., 2014) e modula¢cado do
comportamento sexual pela estacdo do ano (Saraiva et al., 2022). Essa sazonalidade residual representa uma
barreira zootécnica e econémica.

Diante disso, a aplicacao de biotecnologias reprodutivas, como o "efeito macho" e protocolos hormonais de
sincronizacdo, torna-se fundamental para superar essas limitagcdes e otimizar o desempenho do rebanho
(Lombardo et al., 2020).

Objetivo

Esse trabalho tem o objetivo de sintetizar os mecanismos fisiolégicos da influéncia do fotoperiodo na reprodugédo
ovina e avaliar a aplicabilidade de estratégias de manejo para otimizar o desempenho de racas deslanadas em
condicdes tropicais.

Material e Métodos

A metodologia consistiu em uma revisao de literatura narrativa sobre a reproducdo em ovinos, com foco nas
particularidades de racas e biotecnologias utilizadas no contexto brasileiro. A busca foi realizada em bases de
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dados bibliograficas como PubMed, Capes, Google Scholar e Scispace, utilizando-se combina¢fes das seguintes

palavras-chave em portugués e inglés: "reproducdo em ovinos", "fotoperiodo”, "sazonalidade reprodutiva", "racas
ovinas brasileiras", "Santa Inés", "Morada Nova", "biotecnologias reprodutivas”, "implantes de melatonina" e
"progestagenos".

Os critérios de inclusédo definidos foram: a) Artigos originais e de revisdo publicados em periddicos cientificos
revisados por pares; b) Publicagbes em portugués ou inglés; c) Artigos que abordassem o ciclo reprodutivo e o
manejo de ovinos, com énfase em sistemas de produc¢éo no Brasil. Publica¢des anteriores a 2005 e materiais ndo
cientificos ou que passam por menor crivo (como resumos de congresso e trabalhos de concluséo de curso) foram
excluidos da andlise.

O processo de selecao dos estudos mais relevantes se deu em duas etapas: inicialmente, a analise de titulos e
resumos para identificar a aderéncia aos critérios de inclusdo. Posteriormente, a leitura completa dos artigos pré-
selecionados para confirmar sua relevéncia e extrair os dados pertinentes aos quatro eixos tematicos propostos: 1)
Fisiologia do fotoperiodo, 2) Padrdes reprodutivos de racgas brasileiras, 3) Biotecnologias reprodutivas e 4)
Integracao e estado da arte do manejo reprodutivo no Brasil.

Resultados e Discussao

A literatura analisada revela uma complexa interagdo entre genética, ambiente e manejo na modulagdo da
atividade reprodutiva ovina. A melatonina é o principal transdutor do sinal luminoso para o eixo hipotalamo-
hipofise-ovéario. Em ovinos, o aumento da duracdo da secrecao noturna de melatonina, nos dias curtos, eleva a
frequéncia dos pulsos de GnRH, estimulando a liberacdo de LH e FSH e desencadeando a atividade ovariana
ciclica (Sasa et al., 2016).

A principal distingdo entre ragas reside na intensidade dessa sazonalidade. Enquanto as de origem temperada
possuem um anestro profundo, as racas deslanadas brasileiras exibem um espectro de adaptacdo. A raca Santa
Inés, por exemplo, manifesta um anestro estacional discreto na primavera, com 70% das fémeas apresentando
curtos periodos de inatividade reprodutiva (Balaro et al., 2014). A raca Morada Nova demonstra modulacéo
sazonal no comportamento sexual (Saraiva et al., 2022). Em contrapartida, a raca Pantaneira surge como um
modelo de auséncia de sazonalidade, mantendo alta ciclicidade e taxas de concepcao superiores a 85% ao longo
do ano, indicando notavel adaptacao genética, sendo a fertilidade otimizada em fémeas com escore de condi¢éao
corporal superior a 2,75 (Martins et al., 2023). Esta variagdo implica que protocolos de manejo universais podem
néo ser a melhor opg¢éo.

Para modular o ciclo, o "efeito macho" é uma boa ferramenta de estimulacdo, de baixo custo e com resposta
fisiol6gica mensuravel. Sua introdugcdo em ovelhas em anestro pés-parto eleva significativamente os niveis de
progesterona (de aproximadamente 0,5 ng/mL para 3,7 ng/mL), reativando o eixo reprodutivo (Ferreira-Silva et al.,
2017). A resposta, contudo, varia entre racas: ovelhas Morada Nova tendem a manifestar estro mais rapidamente
(entre 0 6° e 10° dia) do que as Santa Inés (entre o 11° e 15° dia) ap0s a introdu¢do do macho (Filho et al., 2016).
Adicionalmente, a nutricéo surge como um fator modulador crucial.

A estratégia de flushing, que consiste em uma suplementacgéo alimentar antes e durante a estacao de monta,
demonstrou ser benéfica mesmo em animais submetidos a protocolos hormonais, auxiliando no ganho de peso e
na melhoria do escore de condicdo corporal, fatores que impactam positivamente as taxas de ovulagcéo e
concepcao (Gottardi et al., 2014).

Para um controle mais preciso, os protocolos hormonais séo essenciais. Pesquisas recentes demonstram avancos
significativos, como a reducéo do tempo de exposigcdo a progestdgenos para 6 dias, alcancando taxas de prenhez
de 71,1% (Lombardo et al., 2020). A dose de eCG também pode ser reduzida para 300 Ul sem comprometer a
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eficacia, representando uma economia de 25% nos custos. A aplicacdo dessas tecnologias se reflete em métricas
de sucesso, com taxas de prenhez entre 50-75% fora da estag&o e prolificidade média de 1,15 (Filho et al., 2016;
Lombardo et al., 2020).

Conclusao

A sazonalidade reprodutiva em ovinos criados em condi¢des tropicais é fisiolégica, porém atenuada e variavel
entre racas. A chave para a producao continua de cordeiros estd em maneja-la estrategicamente. O "efeito
macho" e, principalmente, os protocolos hormonais otimizados séo ferramentas eficazes e economicamente
viaveis para modular o ciclo estral. A abordagem mais robusta para a ovinocultura nacional é, portanto, a
integracao sinérgica entre a selecdo de racas adaptadas e o0 uso criterioso de biotecnologias reprodutivas para
maximizar a eficiéncia produtiva ao longo de todo o ano.
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