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Introdução

Um dos principais desafios enfrentados por estudantes do ensino médio refere-se à identificação de sua vocação 

profissional e à inserção no mercado de trabalho. Considerando que a escolha profissional constitui uma decisão 

crucial na trajetória de vida desses estudantes, os eventos científicos constituem-se como instrumentos essenciais 

na orientação profissional. Entre esses eventos, destaca-se a feira das profissões, a qual geralmente conta com a 

participação de diferentes cursos de graduação. Um exemplo é o curso de graduação em farmácia, que 

desempenha um papel relevante nesse contexto ao apresentar as diversas áreas de atuação do farmacêutico, 

incluindo as atribuições e competências desse profissional na manipulação de medicamentos, cosméticos e de 

outros produtos para a saúde em farmácias com manipulação. Tais eventos contribuem significativamente para a 

orientação de estudantes do ensino médio quanto às possibilidades de formação no ensino superior e 

representam uma importante oportunidade para acadêmicos aplicarem conhecimentos adquiridos ao longo da 

graduação.

Objetivo

O presente trabalho teve como objetivo compartilhar conhecimentos relacionados ao curso de graduação em 

farmácia com alunos do ensino médio de uma escola estadual, evidenciando o âmbito de atuação do profissional 

farmacêutico, com ênfase em suas atribuições e competências na elaboração e manipulação de fórmulas 

magistrais e oficinais.

Material e Métodos



Este trabalho foi desenvolvido em uma escola estadual situada na cidade de Uberlândia, Minas Gerais. As ações 

educativas foram realizadas por discentes do curso de graduação em farmácia sob supervisão docente, e 

incluíram palestras expositivas, distribuição de materiais informativos, jogos acadêmicos relacionados à 

identificação e uso de vidrarias e equipamentos utilizados na farmácia magistral, além de uma demonstração 

prática de formulações inovadoras manipuladas em laboratório acadêmico. As formulações apresentadas durante 

a atividade prática foram: Gloss labial, sérum com ácido hialurônico, foam facial hidratante, sabonete líquido com 

glitter, esmaltes para unhas, água micelar e a manipulação de cápsulas vegetais e de tapioca com diversos 

insumos farmacêuticos ativos (IFA). A elaboração dessas formulações seguiu critérios técnicos-científicos, com 

base em pesquisas realizadas em sites oficiais, como Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA), livros e 

periódicos científicos das bases de dados PubMed, Web of Science, SciELO e Google Scholar.

Resultados e Discussão

Evidenciou-se que as ações educativas desenvolvidas na escola estadual cumpriram efetivamente o objetivo de 

disseminar conhecimentos acerca do curso de graduação em farmácia e suas áreas de atuação profissional. 

Durante as palestras observou-se um alto nível de engajamento por parte dos estudantes do ensino médio, que 

demonstraram curiosidade e interesse ao interagirem com os discentes e docentes do curso de farmácia, 

realizando perguntas sobre o mercado de trabalho, áreas de especialização e rotina profissional. A utilização de 

linguagem acessível, jogos acadêmicos e demonstrações práticas de formulações inovadoras facilitou a 

compreensão dos conteúdos abordados. Essa metodologia encontra respaldo em autores que destacam a 

importância de estratégias interativas no processo de ensino-aprendizagem, sobretudo em contextos de educação 

científica. Além disso, a preparação dos discentes do curso de farmácia para a condução das atividades contribuiu 

para o desenvolvimento de competências e habilidades profissionais, como comunicação, trabalho em equipe e 

responsabilidade social, elementos essenciais na formação do farmacêutico, conforme Diretrizes Curriculares 

Nacionais (DCNs).

Conclusão

A experiência relatada evidenciou que as ações educativas desenvolvidas representam uma estratégia eficaz para 

aproximar a comunidade escolar do ensino superior e contribuir significativamente para o processo de orientação 

profissional de estudantes do ensino médio. As metodologias adotadas, que combinaram palestras, jogos 

acadêmicos e demonstrações práticas de formulações inovadoras, mostraram-se adequadas para despertar o 

interesse e a curiosidade dos participantes, favorecendo a compreensão sobre o papel do farmacêutico em 

diferentes áreas de atuação.
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