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Introducéo

Este estudo aborda a importancia da Farmécia Popular no atendimento a populacao de baixa renda, destacando
seu papel no acesso a medicamentos, na reducdo do impacto financeiro sobre as familias e no combate a
desigualdade social. O programa, criado pelo Ministério da Saude, € um exemplo relevante de politica publica
voltada a promocao da saude, permitindo o acesso a medicamentos essenciais de forma mais acessivel e com
controle, ja que exige receita médica, contribuindo para a reducéo da automedicacao.

A analise contempla a origem, evolugéo e relevancia da Farmécia Popular como instrumento de acesso universal
e equitativo aos medicamentos, especialmente entre as camadas mais vulneraveis da popula¢do. Dados da OMS
e de instituicdes brasileiras mostram que familias de baixa renda destinam até dois tercos dos seus gastos com
salde a compra de remédios, o que refor¢a a importancia do programa na diminuicdo do impacto no orgamento
domeéstico.

O texto também destaca os esforcos do Ministério da Saude e das secretarias estaduais e municipais para garantir
o fornecimento de medicamentos gratuitos na rede publica. Em muitos casos, cidad&os que utilizam servi¢os de
salde privados acabam dependendo do setor publico para obter medicamentos, revelando um desafio para a
gestdo publica. Assim, o programa reforca o papel do Estado na efetivagao do direito a saude.

Objetivo

O estudo objetiva analisar a importancia do Programa Farmacia Popular para ampliar o acesso da populagéo de
baixa renda a medicamentos essenciais, reduzindo desigualdades em salde, promovendo adesao a tratamentos e
prevenindo complicagBes que resultariam em hospitaliza¢des evitaveis.

Material e Métodos

A pesquisa utilizou metodologia de revisao bibliografica integrativa, com levantamento de dados em bases
cientificas como Biblioteca Virtual em Saltde (BVS), SciELO, PubMed e Google Scholar. Foram aplicados
descritores como “Farmécia Popular”, “Politicas Publicas de Saude”, “Acesso a Medicamentos” e “Populagfes de
Baixa Renda”, combinados pelo operador booleano “AND”. A busca priorizou artigos completos publicados entre
2019 e 2024, em portugués, inglés e espanhol, garantindo atualidade e relevancia. Critérios de incluséo
restringiram-se a estudos que abordassem diretamente o impacto do programa no acesso a medicamentos e na
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melhoria das condi¢8es de saude da populacéo vulneravel. Foram excluidos materiais incompletos, duplicados ou
gue ndo apresentassem relacdo com o tema central. A andlise dos artigos selecionados consistiu em leitura critica
e sistematica, buscando identificar as principais contribui¢cdes do Programa Farmacia Popular, seus resultados em
termos de acesso universalizado, reducdo de custos familiares, promocdo de adesao terapéutica e impacto na
diminuicdo das desigualdades sociais.

Resultados e Discussao

Os resultados apontam que o Programa Farmacia Popular (PFPB), instituido em 2004, ampliou significativamente
0 acesso a medicamentos essenciais, inicialmente por meio de unidades préprias e, posteriormente, por meio da
rede conveniada com farmacias privadas. A partir de 2025, passou a oferecer gratuitamente 100% dos
medicamentos e insumos de seu elenco, contemplando 12 indica¢Bes, entre elas hipertensao, diabetes, asma,
osteoporose, dislipidemia, doenca de Parkinson, glaucoma, além de fraldas geriatricas e absorventes higiénicos.
Estudos analisados indicam que a ampliagdo do programa contribuiu para reduzir hospitalizacdes e mortalidade
relacionadas a doencas cronicas, além de melhorar a adesao ao tratamento. Municipios com maior cobertura do
programa registraram queda nas taxas de internagdo por hipertensdo e diabetes, evidenciando o efeito positivo do
acesso ampliado. Também foi identificado o “transbordamento espacial”, ou seja, municipios vizinhos a localidades
atendidas pelo programa se beneficiaram indiretamente.

Do ponto de vista econémico, o PFPB reduziu o comprometimento da renda familiar com a compra de
medicamentos, liberando recursos para outras necessidades basicas. Para o Sistema Unico de Satde (SUS), a
prevencdo de complicacdes diminuiu a sobrecarga hospitalar e os gastos publicos. Além disso, a exigéncia de
receita médica para retirada de medicamentos inibiu a automedica¢éo, um problema grave de salde publica.
Entretanto, foram apontados desafios relacionados a sustentabilidade financeira e a necessidade de expanséo da
cobertura. A crescente demanda e os altos investimentos exigem politicas continuas e monitoramento para
assegurar a manutencdo do programa. Ainda assim, o Farmacia Popular se consolidou como ferramenta
estratégica na promocao da saulde publica, reducdo das desigualdades e fortalecimento da cidadania,
representando um marco social no Brasil.

Concluséo

Conclui-se que a Farmacia Popular é essencial para garantir acesso universal e gratuito a medicamentos e
insumos de salde, especialmente para a populacdo de baixa renda. O programa contribui para a reducdo de
desigualdades, melhora da qualidade de vida, adeséo terapéutica e economia de recursos publicos, reforcando o
papel do Estado na promocgao do direito a satde.
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