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Introducéo

As anemias em medicina veterindria referem-se a diminuigdo da massa eritrocitaria, resultando em redugédo da
oxigenacao tecidual e manifestando-se por sinais clinicos como

palidez e letargia. Classificam-se segundo caracteristicas morfologicas (normocitica, e microcitica; normocrémica e
hipocrdmica) e respostas regenerativas (regenerativas e ndo regenerativas). A policitemia é o aumento anormal da
concentracdo de, podendo ser priméria (policitemia vera) ou secundaria a causas variadas, ocasionando sinais
como letargia e mucosas congestas. As alteragdes leucocitarias indicam respostas imunolégicas ou inflamatérias,
destacando leucocitose, neutrofilia, linfopenia, entre outras. A hemostasia, fendbmeno que mantém o equilibrio
entre sangramento e

coagulacéo, envolve a participacéo de plaquetas (avaliadas no plaquetograma) e fatores de coagulacédo, sendo
essencial na medicina veterinéria para o diagnostico de distarbios

hemorragicos ou tromboticos.

Objetivo

Analisar as classificagdes e principais caracteristicas das anemias, policitemia e alteragfes leucocitarias em
animais, além de discutir o papel do plaguetograma e da hemostasia na avaliagéo clinica veterinaria.

Material e Métodos

Foi realizada revisao bibliografica em bases cientificas e repositorios académicos, abordando artigos e relatos de
casos sobre hematologia veterinaria, com foco nas classificacdes das anemias, caracteristicas clinicas e
laboratoriais da policitemia, principais altera¢des leucocitarias observadas em hemogramas de animais
domésticos, e estudos sobre a funcao plaquetaria e distlrbios de hemostasia. Também foram considerados dados
laboratoriais incluindo andlises de hemogramas completos, contagem eritrocitaria, leucocitaria e plaquetar, e testes
de coagulacédo para avaliagdo da hemostasia primaria e secundaria.

Resultados e Discussédo
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As anemias podem ser classificadas morfologicamente em normociticas/normocrémicas.
macrociticas/hipocrémicas, microciticas/hipocrémicas, com implicacfes clinicas distintas,

como deficiéncias nutricionais, hemorragias ou doengas crbnicas. A policitemia vera, embora rara, caracteriza-se
pela eritrocitose priméaria com aumento do hematdcrito e

manifestacdes clinicas severas; o diagnostico diferencial € importante para excluir causas secundarias. Alteracfes
leucocitarias como leucocitose, neutrofilia, linfopenia e monocitose refletem estimulos inflamatorios ou estresse
fisioldgico, sendo Uteis para progndstico e decisao terapéutica. O plaquetograma e a hemostasia avaliam a
eficiéncia das plaquetas e da cascata de coagulacao; alteracdes nele indicam trombocitopenia, trombocitose ou
disfungbes plaquetarias, relevantes para o manejo de casos com distirbios hemorragicos em animais. Esses
parametros devem ser integrados ao exame clinico para diagnéstico

preciso e conduta adequada.

Concluséo

A compreensédo das classificacbes e caracteristicas das anemias, policitemia e altera¢cbes leucocitarias,
juntamente com a avaliacdo do plaquetograma e da hemostasia, € fundamental para a pratica da medicina
veterindria, permitindo diagndsticos precisos e tratamentos eficazes em distarbios hematolégicos.
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Fontes varias sobre hematologia veterinaria no Vet Manual, SciELO e vetex.vet.br.
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