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Introdugéo

A célica equina é considerada uma das emergéncias mais frequentes e preocupantes na medicina veterinaria de
equinos, responsavel por significativa morbidade, mortalidade e altos custos econémicos para o setor. Trata-se de
uma sindrome de origem multifatorial, que pode estar relacionada a distdrbios nutricionais, alteracdes parasitarias,
impactagdes, deslocamentos e estrangulamentos intestinais. O diagnoéstico rapido e preciso é determinante para a
escolha da conduta terapéutica e para o prognostico do animal. O tratamento clinico é eficaz na maioria dos casos
e fundamenta-se no uso de analgésicos, anti-inflamatoérios, fluidoterapia e medidas de suporte. Entretanto,
situagdes mais graves, caracterizadas por obstru¢cdes ou comprometimento vascular, requerem intervencao
cirrgica imediata. Avancos recentes em anestesiologia, técnicas cirargicas e cuidados pds-operatérios tém
aumentado as taxas de sobrevivéncia, embora o tempo de resposta continue sendo um fator critico.

Objetivo

Revisar a literatura sobre a célica equina, enfatizando as opcdes de tratamento clinico e cirdrgico, destacando
critérios de escolha, progndstico e avancos terapéuticos relatados nos ultimos anos.

Material e Métodos

O presente trabalho trata-se de uma revisao bibliogréafica narrativa sobre o tema coélica equina e suas formas de
tratamento clinico e cirdrgico. Para a elaboracgéo, foram realizadas buscas em bases de dados nacionais e
internacionais, incluindo PubMed, Scielo, ScienceDirect, Google Scholar e Scopus, no periodo de marco a
setembro de 2025. Foram utilizados como descritores, em portugués e inglés, os termos: “célica equina”,
“tratamento clinico”, “tratamento cirdrgico”, “equine colic”, “medical treatment” e “surgical treatment”. Os critérios de
inclusdo consideraram artigos cientificos, revisées sistematicas, manuais técnicos e capitulos de livros publicados
entre 2010 e 2024, que abordassem especificamente a fisiopatologia, diagndstico e condutas terapéuticas (clinicas
e cirargicas) da colica em equinos. Foram priorizadas publicacBes em periddicos de relevancia na area de

Medicina Veterinaria Equina, além de diretrizes clinicas utilizadas em hospitais veterinarios de referéncia.
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Resultados e Discusséo

A literatura demonstra que cerca de 70 a 80% dos casos de cdlica equina respondem bem ao tratamento clinico,
especialmente nas formas espasmadicas e de impacto leve. As medidas mais utilizadas incluem o uso de anti-
inflamatorios, analgesia multimodal, fluidoterapia e sondagem nasogastrica, que auxiliam na estabilizacdo e
recuperacao do animal. Por outro lado, aproximadamente 10 a 20% dos casos exigem intervencdo cirargica,
indicada em situagfes de estrangulamento, deslocamento ou obstrucdes graves. O prognostico nesses casos
depende principalmente do tempo de evolucao da cdlica, do grau de comprometimento intestinal e da rapidez no
encaminhamento ao centro de referéncia. Apesar dos avancos em anestesia, técnicas cirdrgicas e cuidados
intensivos, complica¢cdes como endotoxemia, ileo paralitico e aderéncias ainda sdo desafios relevantes. Assim, a
tomada de decisao precoce, aliada a um manejo pos-operatoério adequado, permanece como fator determinante
para o sucesso terapéutico.

Concluséao

A colica equina continua sendo um desafio clinico-cirirgico na medicina veterinaria. A maioria dos casos pode ser
resolvida clinicamente, mas a identificacdo precoce de situa¢cdes que requerem cirurgia é determinante para o
sucesso. O avanco de técnicas anestésicas, de imagem e do cuidado intensivo tem contribuido para melhorar a
taxa de sobrevivéncia, embora o progndstico ainda dependa fortemente do tempo de resposta e da gravidade da
lesdo intestinal. A integragédo entre médico veterinario, proprietario e estrutura hospitalar é fundamental para
reduzir perdas econdmicas e aumentar a longevidad
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