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Introducgéo

A Violéncia Contra a Mulher (VCM) é reconhecida globalmente, com cerca de 35% das mulheres de todo o0 mundo
sendo vitimas de violéncia doméstica, predominantemente por seus parceiros, segundo dados da Organizagao
Mundial da Saude (OMS). No contexto brasileiro, a VCM configura-se como uma questdo de saude publica que
acarreta altos custos ao sistema de saude, exigindo atendimento integral por uma equipe multiprofissional e em
rede. Os dados recentes sublinham a magnitude do problema: em 2024, o Brasil registrou uma taxa de 1,4
feminicidios por 100 mil mulheres e 3,5 homicidios de mulheres por 100 mil, indicando um aumento em relacdo a
2023. Estima-se que mais de 21 milhdes de brasileiras foram vitimas de algum tipo de violéncia no dltimo ano. Em
nove estados monitorados pela Rede de Observatérios da Seguranca em 2024, 531 feminicidios foram
registrados, o que corresponde a uma mulher morta em razéo do género a cada 17 horas nesses estados
combinados. Além disso, em 2024, foram reportados 71.892 casos de estupro de mulheres, uma média alarmante
de cerca de 196 por dia. A VCM assume multiplas faces, podendo culminar em homicidios, frequentemente
cometidos por parceiros intimos. O Anuario Brasileiro de Seguranca Publica indica que 60,7% dos feminicidios em
2024 foram perpetrados por companheiros e 19,1% por ex-companheiros, totalizando aproximadamente 80% por
parceiros intimos. O local de ocorréncia mais comum é a casa/residéncia da vitima (64,3% em 2024). Apesar da
gravidade, a violéncia é pouco identificada nos servigos de salde e subnotificada, corroborando para a énfase em
um "fenémeno invisivel". Os servigos de Atengdo Primaria aSaude (APS) sao a principal porta de entrada e um
espaco privilegiado para a identificacdo de mulheres em situacéo de violéncia, dada a proximidade do servico com
a usuéria. No entanto, o siléncio é parte desse contexto, tanto das mulheres quanto dos profissionais que falham
em investigar a possibilidade de violéncia durante os atendimentos.

Obijetivo

Analisar a magnitude da violéncia contra a mulher no Brasil em 2024, destacando o perfil das vitimas, a
persisténcia da subnotificacdo e discutir o papel essencial do enfermeiro na identificacdo e assisténcia as
mulheres em situacao de violéncia na APS.

Material e Métodos
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Trata-se de uma reviséo bibliogréfica, baseada na analise e sintese de dados estatisticos recentes e achados da
literatura cientifica sobre a Violéncia Contra a Mulher (VCM) no Brasil. As fontes primérias e secundarias utilizadas
incluem relatérios de seguranga publica (Anuario Brasileiro de Seguranga Publica, RASEAM 2025), levantamentos
de institutos como DATAFOLHA e Rede de Observatorios da Seguranca, e artigos cientificos focados na atuacao
da Enfermagem e na Atencéo Basica. Os dados quantitativos e qualitativos foram organizados para mapear a
prevaléncia da VCM, o perfil sociodemogréfico das vitimas e agressores (com foco em raga/cor e vinculo intimo) e,
sobretudo, os desafios enfrentados pelos profissionais de saldde, notadamente o enfermeiro, no processo de
identificacdo e intervencdo. O método visa, por meio da compilacdo desses dados, evidenciar a dificuldade de
abordar a violéncia nos servi¢os de saude e reforcar a necessidade de instrumentaliza¢éo dos profissionais.

Resultados e Discussédo

O agressor €, na vasta maioria dos casos, o0 parceiro intimo atual ou ex-parceiro. Em 2023, um levantamento em
MG indicou que ex-companheiros ou companheiros atuais eram autores em cerca de 67% dos casos, numero que
sobe para cerca de 70% quando se consideram mulheres negras. Essa proximidade do agressor dificulta a
formalizacdo das denuncias e a busca por atendimento, que sé ocorrem quando resultam em fatos extremamente
graves. No cenario da saude, a violéncia é um problema de extrema dificuldade para ser abordado. O siléncio é
mantido pelo sentimento de incapacidade para o atendimento e o0 medo de represalia por parte das enfermeiras,
fazendo com que elas ndo prossigam com as investigacdes da violéncia. Essa falta de investigacao resulta em
uma violéncia pouco identificada e subnotificada, mascarando a real gravidade da situacdo. A enfermeira na
Estratégia de Saude da Familia (ESF) é peca chave. Ela é responsavel por instrumentalizar e preparar os Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), mediante as necessidades da populagéo, através de a¢bes de educagcdo em
salide. Além disso, contribui diretamente na identificagcdo dos casos de violéncia e na formula¢cdo de acdes
assistenciais. Contudo, a literatura questiona: "como o enfermeiro reconhece mulheres em situac¢éo de violéncia?"
e "Ha protocolos para a devida intervencao?". A auséncia de clareza e capacitacdo profissional contribui para que
o fenbmeno da VCM, apesar de epidémico, permaneca invisivel. A Lei n°® 14.994/2024, ao tornar o feminicidio
crime autdbnomo, pode desviar a atencdo de politicas de prevencao, que sdo essenciais.

Concluséo

A violéncia contra a mulher (VCM) no Brasil € um problema grave, com altas taxas de feminicidio e maior impacto
em mulheres negras. A subnotificacdo acontece pelo siléncio das vitimas e receio dos profissionais de saude.
Enfermeiras na APS precisam estar preparadas para identificar e agir diante dos casos, realizando a notificacéo
compulsoéria no SINAN, que é obrigatéria por lei. Isso ajuda a dar visibilidade ao problema e permite ao Estado
planejar a¢des eficazes de prevencéo e cuidado.
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