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Introducéo

O género Cryptococcus compreende leveduras encapsuladas amplamente distribuidas no
ambiente, sendo agentes causadores da criptococose, uma micose sistémica de
importancia médica e veterinaria. As espécies mais relevantes, Cryptococcus neoformans
e Cryptococcus gattii, sdo capazes de infectar diferentes hospedeiros, incluindo caes,
gatos e humanos, provocando manifestagdes respiratodrias, neuroldgicas e sistémicas que
podem evoluir para quadros graves. O ciclo de infeccdo do Cryptococcus ocorre por meio
da via respiratéria, devido a inalagao dos propagulos do Cryptococcus, por meio de fontes
ambientais, como madeira em decomposicdo, excretas de aves, principalmente de
pombos, folhas, ar, solo e flores.

A capacidade do Cryptococcus de causar doenga esta intimamente relacionada aos seus
fatores de viruléncia, como a cdpsula polissacaridica, a producéo de melanina e a
secrecdo de enzimas extracelulares, que permitem ao fungo evadir a resposta
imunolégica do hospedeiro, sobreviver em ambientes adversos e disseminar-se para
orgaos vitais, incluindo o sistema nervoso central. Esses mecanismos explicam a
persisténcia da infeccdo e a dificuldade de manejo clinico, principalmente em animais
imunocomprometidos.

Além disso, o tratamento da criptococose apresenta desafios significativos na medicina
veterindria. A terapia antifangica prolongada, a possibilidade de resisténcia parcial, a alta
taxa de recidivas e a complexidade do diagndstico precoce dificultam a resolucéo
completa da doenca, exigindo abordagem clinica cuidadosa e acompanhamento continuo.
Diante disso, compreender os mecanismos de viruléncia do Cryptococcus spp. € 0s
desafios terapéuticos associados é fundamental para aprimorar o diagndstico, 0 manejo
clinico e as estratégias de prevenc¢éo, contribuindo para a salde e bem-estar de
pequenos animais e para a vigilancia em sadde publica.

Obijetivo

Analisar os mecanismos de viruléncia do Cryptococcus spp. e discutir os desafios no tratamento da criptococose
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em animais, com énfase em cées e gatos.

Descrever os principais fatores de viruléncia do Cryptococcus, incluindo capsula polissacaridica, melanina e
enzimas extracelulares.

Apresentar os efeitos desses fatores no hospedeiro e na patogénese da doenca em pequenos animais.

Material e Métodos

O presente estudo foi desenvolvido por meio de pesquisa de carater exploratério e
descritivo, com enfoque em revisédo bibliografica. Foram consultadas publicacdes
cientificas e livros especializados nas areas de microbiologia médica e veterinaria,
disponiveis em bases de dados eletrénicas, como SciELO, PubMed, ScienceDirect,
Scopus e Google Scholar.

A selecéo dos materiais considerou artigos publicados entre 2010 e 2025, priorizando
aqueles que abordassem os mecanismos de viruléncia do Cryptococcus spp.,
manifestacgdes clinicas em pequenos animais, métodos diagndsticos e estratégias
terapéuticas. Também foram incluidos documentos oficiais, diretrizes e manuais de
referéncia em saude publica e medicina veterinaria.

Os descritores utilizados na busca foram: Cryptococcus, Cryptococcus neoformans,
Cryptococcus gattii, criptococose, fatores de viruléncia, micologia veterinaria, cées e
gatos. Os artigos selecionados foram analisados qualitativamente, buscando identificar
informacgdes relevantes sobre a patogénese do fungo, seus fatores de viruléncia,
implicag®es clinicas e os desafios enfrentados no manejo terapéutico da doenca.

Resultados e Discussao

A andlise da literatura revela que os principais fatores de viruléncia do Cryptococcus spp.
incluem a cépsula polissacaridica, a produ¢do de melanina e a secre¢éo de enzimas
extracelulares, como ureases, fosfolipases e proteases. A capsula atua como barreira
fisica contra a fagocitose, modulando a resposta imunolégica do hospedeiro, enquanto a
melanina protege o fungo de estresses oxidativos e contribui para resisténcia parcial a
antifiingicos. As enzimas extracelulares facilitam a invaséo tecidual e a disseminacao
sistémica, permitindo que o fungo atinja 6rgaos vitais, incluindo o sistema nervoso central.
Nos animais, principalmente cées e gatos, esses fatores de viruléncia estéo diretamente
relacionados as manifestacdes clinicas da doenca. Nos felinos, a infec¢ao tende a se
apresentar como rinite crdnica, deformagdes faciais e massas nasais, com

possibilidade de disseminagéo para o sistema nervoso central, resultando em convulsbes
e alteracdes de comportamento. Nos cées, observa-se maior envolvimento pulmonar e
sistémico, frequentemente associado a progndstico reservado.

O tratamento da criptococose apresenta desafios importantes. O uso prolongado de
antifingicos, como fluconazol, itraconazol e, em casos graves, anfotericina B, é
necessario, mas nem sempre garante cura completa, devido a protecao conferida pela
capsula e pela melanina. Além disso, a dificuldade no diagndstico precoce e a
semelhanca clinica com outras doencas respiratdrias e neuroldgicas contribuem para o
atraso terapéutico, aumentando a chance de recidivas e complicagdes.

A vigilancia ambiental e a abordagem integrada “Uma S6 Salde” sdo fundamentais, ja
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gue, embora a criptococose ndo seja uma zoonose direta, animais acometidos podem
servir como sentinelas, indicando risco de exposi¢cdo ambiental para humanos e outros
animais. Dessa forma, o conhecimento dos mecanismos de viruléncia e das limitages
terapéuticas é essencial para o manejo clinico, diagndstico precoce e prevencao da
doenca em pequenos animais.

Conclusao

A revisdo da literatura evidencia que o género Cryptococcus, especialmente as espécies

C. neoformans e C. gattii, representa um importante agente de micose sistémica em cées e gatos, com elevada
relevancia clinica na medicina veterinaria. Seus mecanismos de viruléncia, como a cépsula polissacaridica, a
melanina e as enzimas extracelulares,

permitem ao fungo evadir a resposta imunoldgica do hospedeiro, disseminar-se sistemicamente e atingir 6rgaos
vitais, contribuindo para a gravidade das manifestacdes clinicas observadas em pequenos animais.
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