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Introducéo

A odontologia mutiladora € um conjunto de procedimentos na sua maioria exodontias praticadas como tratamento
universal, ainda que subsistam outras maneiras mais conservadoras de intervencdo (AMORIM, et al., 2009). Essas
perdas dentarias fundamentadas por um planejamento equivocado e desumanizado, promovem impactos néo
somente ao suporte da cavidade oral, mas também aos aspectos psicolégicos e sociais.

As consequéncias da mutilagdo odontoldgica segundo SILVA(2008) refletem aos aspectos essenciais da estética e
da funcao oral, além de comprometer o desempenho bucal, a falta de dentes influencia diretamente a percepc¢éo
gue o individuo tem de si mesmo, afetando sua identidade, gerando inseguranca e exclusao social, dificultando as
interacdes pessoais.

A introducdo da prétese e atendimento humanizado sdo potencializadores auxiliando no reparado estético,
emocional e funcional para a reabilitacéo integral do individuo vitima da odontologia mutiladora.

Objetivo

O objetivo deste estudo € revisar a literatura existente acerca do papel psicoldgico e social da protese em
pacientes vitimas da odontologia mutiladora. Observar o impacto da perda dentaria em pacientes vitimas da
mutilacdo odontolégica e analisar a importancia funcional, estética e psicolégica da reabilitacdo protética
juntamente com as relagfes sociais, econdmicas e educacionais dos pacientes.

Material e Métodos

A metodologia adotada para este trabalho consiste em uma revisao bibliografica rigorosa e criteriosa. Foram
selecionados artigos cientificos e livros publicados nos ultimos 25 anos, em portugués, inglés e espanhol, que
apresentem relevancia para o tema, rigor cientifico, atualidade e contribuicao significativa para o campo da
odontologia. A busca foi realizada em bases de dados académicas reconhecidas, como Google Scholar, PubMed
e SciELO. A partir dessa selecéo e identificacdo os dados foram analisados detalhadamente e organizados de
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maneira sistematica, permitindo a construgcdo de uma discussdo estruturada e coerente sobre 0s principais
aspectos psicossociais relacionados ao uso de préteses em pacientes afetados pela odontologia mutiladora.

Resultados e Discussédo

Apesar de inUmeros tratamentos dentérios conservadores viaveis, alguns cirurgides dentistas optam por extracdes
desnecessérias por motivos diversos. Contudo, esse tratamento mutilador pode gerar impactos psicossociais
significativos nos pacientes comprometendo fungfes como mastigacéo e fala, além da estética, resultando em
diminuicdo da autoestima e dificuldades nas intera¢des sociais. Segundo SILVA et al. (2020), Esses individuos
frequentemente enfrentam sentimentos de vergonha e constrangimento, prejudicando sua qualidade de vida
podendo levar ao isolamento social. Pacientes reabilitados com proteses, sejam elas fixas, removiveis ou sobre
implantes, apresentam preocupac¢des estéticas. Portanto, é essencial que os profissionais de odontologia
considerem as repercussdes psicossociais ao optar por extragdes dentarias em detrimento de tratamentos
conservadores e sempre que possivel recuperar as fungdes e estética por meio de uma reabilitagéo oral.

Concluséo

A prétese tém um papel imprescindivel na reabilitacdo oral restabelecendo fungdes e estética, que trazem
significativa melhora na autoestima e interacdo social. Assim, é essencial que os cirurgides dentistas adotem uma
abordagem ética priorizando tratamentos menos invasivos. A conscientizacao deve ser reforcada, promovendo
uma odontologia mais humanizada e centrada no bem-estar do paciente. Além disso, refor¢a-se a necessidade do
tratamento multidisciplinar envolvendo tratamentos psicolégicos.

Referéncias

AMORIM, Karla Patricia Cardoso; GERMANO, Raimunda Medeiros; OLIVEIRA AVELINO, Adriana Nazaro de;
COSTA, Iris do Céu Clara. Mutilagdes dentéarias: os dilemas da préatica na visdo de docentes universitarios. Revista
Bioética, v. 17, n. 1, p. 109-121, 2009.

COSTA, Cinara Silva. et al. Enfim chegamos a necessidade de politicas de salude que promovam 0 acesso.
Revista Sociedade Cientifica, v. 7, n. 1, 2024. Disponivel em: http://www.scientificsociety.net/. Acesso em: 3 abr.
2025

SILVA, Maria Elisa de Souza e; VILLACA, Enio Lacerda; MAGALHAES, Claudia Silami de; FERREIRA, Efigénia
Ferreira e. Impacto da perda dentaria na qualidade de vida. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 15, n. 3, p. 841-850,
2010.

SILVA, C. et al. A relagao entre a perda dentaria e a qualidade de vida dos pacientes. Ciéncia & Saude Coletiva, v.
25, n. 4, p. 1203-1214, 2020.

Pabli Anais da 2a JOLIG. Centro Universitario UNIME. Lauro de Freitas, 2025.
ublico





