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Introdução

A busca por procedimentos odontológicos na atualidade não só tem ocorrido devido a dor ou cura de doenças, 

mas também para a realização de procedimentos estéticos; na procura da transformação dos dentes, tornando-os 

mais brancos, alterando forma, textura e assim deixando o sorriso mais harmônico. Deste modo, a reabilitação 

bucal ocorre de maneira tanto estética quanto funcional. (Muniz et al., 2022). 

A faceta em resina composta e os laminados cerâmicos tê se tornando destaques na odontologia; são materiais 

que se diferem em preço, durabilidade, ambos possuem suas vantagens, desvantagens, indicações e 

contraindicações. No entanto, esses materiais estão sendo excelentes opções para a reabilitação estética e 

funcional do sorriso, quando as técnicas são aplicadas dentro da norma científica. (Dias, 2021).

Objetivo

Este trabalho busca explorar, por meio de revisão de literatura, a utilização das facetas em resina composta e 

laminados cerâmicos, no intuito de entender o que é a faceta em resina composta e laminados cerâmicos, as 

vantagens, desvantagens, indicações e contraindicações, além de descrever o preparo e compreender os critérios 

para a escolha da técnica da faceta em resina composta e laminados cerâmicos.

Material e Métodos

Esta pesquisa se constitui em uma revisão de literatura qualitativa e descritiva, a respeito de obras as quais 

estejam relacionadas com o tema reabilitação estética e funcional do sorriso com faceta em resina composta e 

laminados cerâmicos. O levantamento bibliográfico envolveu o período dos últimos dez anos. Foram utilizados, 

como critérios de inclusão artigos científicos, livros e dissertações na língua portuguesa e inglesa que abordassem 

a respeito da temática; foram excluídos resumos e artigos que após a seleção dos artigos, não apresentavam 

relevância para o tema ou qualidade metodológica dúbia. 

Para seleção dos artigos foram utilizada as seguintes bases de dados: Google acadêmico, Scientific Electronic 
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Library online Scielo (SciELO), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (PubMed/Medline). As 

palavras-chave utilizadas na busca para este trabalho serão: Faceta Dentária, Resina Composta e Cerâmica 

Odontológica.

Resultados e Discussão

A busca por procedimentos estéticos na odontologia, como a reabilitação estético-funcional dos dentes tem sido 

alvo de procura por grande parte da sociedade; com objetivo de tornar o sorriso mais harmônico, muitos pacientes 

estão se submetendo a procedimentos restauradores (Neves et al., 2021). Dentro deste propósito terapêutico tem 

se destacado a utilização de facetas dentárias. (Dias, 2021). 

Na odontologia restauradora existe dois tipos de facetas, a faceta de resina composta, confeccionada pela técnica 

direta e a faceta de cerâmica utilizando a técnica indireta. (Mantovani, 2018). 

A faceta é um procedimento restaurador que proporciona correção de descoloração, deficiências estéticas e 

anormalidades. (Dias, 2021). Vale destacar que além disso, o preparo dentário para faceta é um procedimento 

minimamente invasivo, que possibilita minimizar o desgaste dentário. (Muniz et al., 2022).

Conclusão

A decisão por realizar a reabilitação bucal utilizando facetas dentárias deve levar em consideração a topografia 

dental, envolvendo a anatomia e posição dos dentes, a cor, além da saúde geral do sistema estomatognático. Os 

critérios de escolha devem ocorrer de maneira individual e planejada, com o propósito de garantir a longevidade 

do procedimento (Silva et al., 2024). 

A escolha para confecção de facetas em resina composta ou laminados cerâmicos depende de uma análise 

criteriosa dos aspectos clínicos apresentados por cada indivíduo, sendo necessário considerar as necessidades e 

expectativas do paciente, avaliando questões funcionais, estéticas e financeiras.
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