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O impacto da odontologia digital na qualidade de préteses protocolo para
pacientes edéntulos: reviséo de literatura.
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Introducéo

Nos ultimos anos, a incorporacao da odontologia digital a pratica clinica tem transformado significativamente a
confeccdo de proteses do tipo protocolo em pacientes edéntulos. A utilizacdo de tecnologias digitais permite um
planejamento mais preciso e eficiente, desde a avaliagdo inicial até a entrega final da prétese (MARTINS ET AL,
2024). O uso de guias cirargicas, como por exemplo, confeccionados em softwares e impressos em 3d, permitem
ao cirurgido dentista uma visao tridimensional mais precisa das préteses e também dos implantes refletindo maior
fidelidade do planejamento virtual (CANDEIAS, 2018). Essa abordagem visa melhorar a preciséo do tratamento,
mas também de reduzir o tempo clinico, proporcionando maior conforto e melhor recuperacgéo ao paciente (JESUS
ET AL, 2022).

Obijetivo

Este trabalho visa discorrer sobre o impacto do fluxo digital na reabilitacdo de pacientes edéntulos, destacando
suas vantagens e limitagbes em comparagao com técnicas convencionais.

Material e Métodos

A presente pesquisa consiste em uma revisdo de literatura baseada na analise de artigos cientificos, livros e
disserta¢bes relacionadas ao tema, com descritores “Edéntulo”, “Protese Total” e “Avancos tecnoldgicos”. As
fontes utilizadas para desenvolvimento do resumo foram Biblioteca Virtual em Saude, SciELO e Pubmed,
abrangendo publica¢des entre 2015-2025. em portugués e inglés. Foram excluidos artigos pagos, incompletos e
aqueles publicados ha mais de 10 anos.

Resultados e Discussédo

A adesao do fluxo digital tem se tornado ferramenta auxiliar no planejamento e confeccdo das proteses tipo
protocolo, exclusivamente em pacientes edéntulos, o uso de scanners intraorais, softwares CAD/CAM e impressao
3D, permite um planejamento integrado, otimiza o tempo clinico, proporciona maior precisao nos procedimentos e
favorece uma compreensdo mais clara do tratamento por parte do paciente (MOURA, 2019). No entanto, desafios
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como o alto custo dos equipamentos, necessidade de treinamento especializado e possiveis imprecisées na
reproducdo anatdmica do rebordo edéntulo devido devido a presenca de saliva, movimentacdo do paciente e
atrofia 6ssea severa podem comprometer a adaptacéo da protese (ZAKKOUR ET AL, 2023).

Conclusao

Portanto, conclui-se que, mesmo com as adversidades como custo e necessidade de treinamento prévio, as
ferramentas tecnoldgicas tém revolucionado a reabilitacdo oral trazendo maior precisédo e previsibilidade aos
tratamentos, além de representar um caminho promissor na melhoria da qualidade de vida desses pacientes, que
carregam junto ao seu edentulismo, profundas marcas emocionais.
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