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Introducéo

O traumatismo craniano representa uma das principais emergéncias neuroldgicas em medicina veterinaria, com
elevada taxa de morbidade e mortalidade, especialmente em cédes e gatos. Situa¢cdes como atropelamentos,
guedas, agressfes e acidentes diversos estdo entre as principais causas dessa afec¢do, que frequentemente
resulta em lesdes graves no tecido encefalico. Dentre as complicac6es mais relevantes encontra-se o edema
cerebral, condigcéo caracterizada pelo acumulo de fluido no parénquima cerebral, capaz de desencadear aumento
da pressao intracraniana e comprometimento da perfusdo sanguinea cerebral. A importancia do estudo do
traumatismo craniano com edema cerebral justifica-se pela complexidade do diagnéstico, pela necessidade de
intervencdo imediata e pelo impacto progndstico que essas alteragdes determinam. A compreenséo da etiologia,
dos mecanismos fisiopatoldgicos envolvidos, bem como a identificagdo precoce dos sinais clinicos e a adocao de
estratégias terapéuticas adequadas sao fundamentais para aumentar as chances de sobrevivéncia e recuperacao
funcional dos pacientes acometidos. Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo discorrer sobre a
etiologia, fisiopatologia, manifestacdes clinicas, diagndstico, prognéstico e tratamento do traumatismo craniano
associado ao edema cerebral, destacando sua relevancia na pratica clinica veterinéria.

Obijetivo

O presente trabalho tem como objetivo abordar o traumatismo craniano associado ao edema cerebral em
pequenos animais, descrevendo sua etiologia, fisiopatologia, sinais clinicos, métodos diagnésticos, prognostico e
opcOes terapéuticas disponiveis. Busca-se, ainda, destacar a relevancia clinica desse quadro para a medicina
veterinaria, reforcando a sua importancia.

Material e Métodos

O presente trabalho foi desenvolvido por meio de uma pesquisa de carater exploratdrio e descritivo,

fundamentada em reviséo bibliografica. Para a elaboracéo do contetdo, foram consultados livros

académicos da area de clinica e cirurgia de pequenos animais, além de artigos cientificos disponiveis em bases de
dados como SciELO, PubMed e Google Académico. Os critérios de inclusdo abrangeram publicacées em
portugués e inglés, entre os anos de 2009 e 2024, que tratassem especificamente de traumatismo craniano,
edema cerebral, fisiopatologia,
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diagnéstico, progndstico e terapéutica em animais de companhia. Trabalhos que nao apresentavam

relevancia direta ao tema proposto ou que ndo atendiam aos critérios temporais estabelecidos foram

excluidos.

A andlise das fontes selecionadas foi realizada de forma critica e comparativa, com o objetivo de reunir
informacdes atualizadas e consistentes sobre a teméatica, possibilitando a construcdo de um

referencial tedrico soélido para a discussao do assunto.

Resultados e Discusséo

Os estudos revisados evidenciam que o traumatismo craniano com edema cerebral € uma das

principais causas de emergéncia neurolégica em pequenos animais, estando frequentemente

associado a atropelamentos, quedas e acidentes domésticos. A literatura aponta que a ocorréncia do

edema cerebral esta diretamente ligada ao desenvolvimento de leses primarias, como contusdes e hemorragias,
e de lesBes secundérias, relacionadas a alteracdes metabdlicas e hemodinamicas, que

contribuem para o agravamento do quadro clinico.

Do ponto de vista fisiopatologico, observou-se que o aumento da pressao intracraniana (PIC) é o

fator determinante para a progresséo da doenca, pois compromete a perfusdo cerebral e gera hipdéxia

neuronal. O edema cerebral, seja do tipo vasogénico ou citotdxico, cria um ciclo de retroalimentacdo que
intensifica a necrose tecidual e dificulta a recuperacao. Esses achados estdo em concordancia com os trabalhos
de Lorenz e Kornegay (2013), que destacam a importancia da compreensdo desses mecanismos para a conduta
clinica.

Em relacao aos sinais clinicos, os autores revisados descrevem manifestacdes variadas, desde alteracdes
comportamentais sutis até coma profundo. Convulsdes, anisocoria, alteracées pupilares e disturbios respiratérios
sdo apontados como sinais de maior gravidade. Estudos recentes ressaltam que a utilizacdo de escalas
neurolégicas adaptadas para a medicina veterinaria pode auxiliar na avaliagdo progndstica, embora ainda haja
necessidade de padronizacéo desses métodos.

Quanto ao diagnéstico, ha consenso na literatura de que a tomografia computadorizada e a ressonancia
magnética representam os métodos mais eficazes para deteccéo de lesdes intracranianas e avaliacdo da extenséo
do edema. No entanto, a limitacdo do acesso a esses exames em muitas clinicas veterinarias ainda constitui um
desafio, tornando o exame clinico-neuroldgico detalhado uma ferramenta indispensavel.

O progndstico, segundo os autores consultados, varia de acordo com a gravidade da lesdo, a extensao do edema
e a resposta ao tratamento instituido. Pacientes com sinais de hipertensdo intracraniana grave apresentam
prognéstico reservado a desfavoravel, reforcando a necessidade de intervencéo precoce.

No que se refere ao tratamento, a osmoterapia com manitol e solugéo salina hipertbnica € amplamente
recomendada, associada ao suporte intensivo, controle de convulsfes e cuidados gerais com a ventilacdo e
oxigenacao. O uso de corticosteroides, outrora comum, nao é mais indicado devido a falta de eficacia comprovada
e ao risco de efeitos adversos. Em casos selecionados, a intervencdo cirlrgica é considerada uma alternativa para
a descompresséo e remocéao de

hematomas.

Dessa forma, a discusséo dos resultados obtidos na literatura revela a complexidade do manejo

clinico do traumatismo craniano com edema cerebral, evidenciando a necessidade de conhecimento

aprofundado e atualizagdo constante por parte do médico veterinario. A atuacao rapida e adequada

pode ser determinante para a sobrevida e recuperagéo funcional dos pacientes.
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Concluséo

O traumatismo craniano associado ao edema cerebral configura-se como uma condicédo de elevada

gravidade em pequenos animais, exigindo diagnéstico precoce e manejo terapéutico imediato. A literatura revisada
evidencia que a compreensdo da etiologia, dos mecanismos fisiopatolégicos e das manifestacdes clinicas é
fundamental para a conducao adequada dos casos.Observa-se que 0 aumento da presséo intracraniana € o
principal fator responsavel pela evolucdo desfavoravel, tornando as medidas de estabilizagdo hemodinamica,
reducdo do edema e controle das complicagdes essenciais para a sobrevivéncia.
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