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z mais comum e a principal causa de
mortalidade por cancer na populagao fem|n|na (Cortez et aI 2023). Os tratamentos passaram por transformacdes
significativas, desde as cirurgias radicais do século XIX até a moderna cirurgia conservadora, complementada por
avanc¢os em radioterapia, quimioterapia, hormonoterapia e terapias-alvo. O desenvolvimento de novas técnicas
diagnosticas, como a mamografia, permitiu a deteccdo em estagios iniciais, fundamental para a redugéo da
mortalidade. Porém, no Brasil, ainda se observa um perfil de diagndstico tardio e desafios no acesso ao
tratamento. Assim, o objetivo deste estudo analisa a evolugdo das abordagens terapéuticas do carcinoma
mamario, dos seus marcos histéricos até as principais estratégias de eficacia clinica atuais, considerando os
desafios de acesso no contexto brasileiro (Sousa et al., 2019; Vasconcelos et al., 2023).

Objetivo

Analisar a evolucdo das abordagens terapéuticas do carcinoma maméario, desde seus marcos historicos até as
estratégias clinicas atuais, e o impacto dessas estratégias no progndéstico das pacientes, considerando os desafios
de acesso no contexto brasileiro.

Material e Métodos

A pesquisa sera de natureza qualitativa e descritiva. Sera realizada por meio de uma reviséo de literatura com o
objetivo de buscar as principais evidéncias cientificas relacionadas a evolucao terapéutica do cancer de mama,
desde os marcos histdricos até as abordagens clinicas atuais. Para isso, sera conduzida uma busca abrangente
em bases de dados eletronicas de alta confiabilidade, como Google Académico, SciELO e PubMed. A busca sera
orientada por descritores e palavras-chave especificas, como: "cancer de mama", "tratamento”, "evolugéo",
"biomarcadores”, "terapias-alvo", "imunoterapia” e "qualidade de vida". Apos a coleta, o material sera analisado de
forma critica para a sintese dos dados, de modo a descrever os principais marcos da evolugéo terapéutica, as
novas abordagens de tratamento e os desafios de acesso no contexto da salde brasileira. A analise seguird uma
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equitativo e organizagdo da rede oncologica.
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