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Na Faculdade Anhanguera

lica, especialmente pelo risco de
\_ Ut estacam que o consumo de alcool
~associado a psicotrépicos e bnzodiazepl'nicos pode intensificar efeitos depressivos no sistema nervoso central
(CORREIA et al., 2024; DA SILVA et al., 2021). Pesquisas ainda revelam a vulnerabilidade de idosos em
programas de atencdo a saude, evidenciando a necessidade de acompanhamento profissional (GOMES et al.,
2024). Nesse contexto, a atuacao do farmacéutico clinico em ambientes hospitalares é essencial para prevenir
riscos (DE SOUSA et al., 2023).

Objetivo

O estudo tem o alvo avaliar os perigos das interac6es medicamentosas baseado em estudos e experiéncias
realizados no Brasil. Pesquisas atual busca examinar também as ramificacdes das intera¢cdes medicamentosas,
especificamente aquelas que ocorrem entre varios medicamentos, como aquelas decorrentes da administracao de
antibiéticos e produtos lacteos, com base em estudos realizados no Brasil.

Material e Métodos

A pesquisa foi realizada por meio de revisédo bibliografica abrangente, com abordagem qualitativa, exploratoria e
descritiva. Foram incluidos apenas estudos nacionais entre 2020 e 2025, obtidos em bases de dados, Google
Académico e repositérios de universidades brasileiras. Utilizaram-se descritores como interagdes
medicamentosas, alcool, antibiéticos, laticinios, automedicagéo e uso racional de medicamentos. Os critérios de
incluséo priorizaram relevancia direta, acesso integral e perspectiva nacional. Excluiram-se materiais redundantes,
incompletos, sem rigor cientifico ou fora do periodo. As informacdes selecionadas foram organizadas, comparadas
e analisadas criticamente, permitindo identificar riscos, consequéncias clinicas e o nivel de conhecimento da
populacéo brasileira.

Resultados e Discussdo
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