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Introducéo

Diante da crescente expectativa quanto a estética em Odontologia (1) e da necessidade de tratamento metal free
para estes pacientes, o uso de implantes cerdmicos tem se tornado objeto de estudo e investimentos desde a
década de 70 (2), tornando-se hoje uma possivel alternativa aos implantes de titdnio (3-4). Porém existe uma
grande diferenca em resisténcia do implante de cerdmica quando comparado ao implante de titanio que contra
indica seu uso em regides posteriores e para reabilitacdo de arcos totais, sendo mais indicado 0 seu uso em casos
estéticos em dentes anteriores principalmente em pacientes com fenétipo gengival mais fino.

Objetivo

O objetivo deste estudo foi sistematizar o conhecimento disponivel a respeito de implantes dentarios de zirconia,
avaliando sua viabilidade na implantodontia e a capacidade deste material em responder as exigéncias mecanicas
e biolégicas.

Material e Métodos

A revisdo dos dados disponiveis publicados foi realizada utilizando o banco de dados eletrénico PubMed. Os
termos de pesquisa utilizados foram “zirconia”, “dental implant”, “zirconia implant” e “zirconia dental implant”, sem
restricdo de idioma ou data de publicacdo. Foram selecionados trabalhos que se encaixassem nestas palavras
chaves e descartados inicialmente por titulos que saem do foco, posteriormente foram lidos os resumos para

identificar os com maior relevancia para o nosso objetivo.
Resultados e Discusséo

De acordo com essa revisao de literatura, os resultados das pesquisas a respeito do uso da zirconia como matéria
base na fabricacédo de implantes sdo promissores, embora a documentacéo cientifica disponivel seja limitada
pelas poucas e curtas experiéncias clinicas, quando comparado aos implantes de titénio, principalmente em
termos de longevidade. Estudos bioldgicos, mecanicos e clinicos publicados até a data parecem indicar que a
zircbnia pode ser uma excelente opc¢do para os implantes de titanio, principalmente pelas suas propriedades
mecanicas, aparéncia estética e menor adesao bacteriana, mas precisamos solucionar a sua deficiéncia quanto a
resisténcia do material.

Conclusao
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Estudos até entdo ndo demonstram diferencas significativas entres ambos os implantes (5). Porém, comparando
um com o outro, os implantes de titadnio, tem uma histéria robusta cheia de casuisticas o que ainda esta faltando
para os implantes ceramicos. Estudos biolégicos, mecanicos e clinicos publicados até a data parecem indicar que
a zircdnia pode ser uma excelente opcdo para os implantes de titanio, principalmente pelas suas propriedades
mecanicas, aparéncia estética e menor adeséo bacteriana.
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