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Na Faculdade Anhanguera
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desses medicamentos (OLIVEIRA et al., 2024). O uso |nd|scr|m|nado em hospitais favorece a disseminagédo de
microrganismos resistentes, compromete a eficacia terapéutica e agrava os desfechos clinicos (FERREIRA, 2023).
Em vérios hospitais brasileiros, esse cenario é recorrente. Diversos estudos destacam como principal desafio
compreender de que forma o farmacéutico clinico pode promover o uso racional de antimicrobianos e reduzir a
resisténcia bacteriana, contribuindo para a seguranca do paciente e melhores resultados clinicos.

Objetivo

O estudo analisa a importancia do farmacéutico clinico na promocao do uso racional de antimicrobianos no
hospital. Destaca-se estratégias como o stewardship e a atua¢@o na Comisséo de Controle de Infec¢do Hospitalar
contribuem para reduzir a resisténcia bacteriana, melhorar a eficacia terapéutica e garantir mais seguranca ao
paciente.

Material e Métodos

Esta pesquisa é uma revisao de literatura narrativa que visa analisar evidéncias recentes sobre o papel do
farmacéutico clinico na promoc¢ao do uso racional de antimicrobianos em hospitais. A busca foi feita nas bases
PubMed, SciELO e Google Académico, com publicagbes entre 2015 e 2025. Utilizaram-se descritores como
“farmacéutico clinico”, “uso racional de antimicrobianos” e “antimicrobial stewardship”, combinados com
operadores booleanos. Foram incluidos artigos originais, revises, estudos de caso e diretrizes clinicas.
Excluiram-se os que nao abordam diretamente o tema. A andlise qualitativa considerou objetivos dos estudos,
resultados clinicos e microbiol6gicos e impacto na resisténcia antimicrobiana, visando a seguranca do paciente.

Resultados e Discussédo

O Programa de Stewardship envolve estratégias voltadas a otimizacdo do uso clinico de antimicrobianos, com
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