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C s prescritos mundialmente, devido a
sua eficacia no controle da dor, inflamagéo e febre. No entanto, seu uso indiscriminado, frequentemente associado
a automedicacéo, tem contribuido para o aumento de reacdes adversas, que vao desde disturbios gastrointestinais
leves até complicagcbes graves, como hemorragias digestivas, insuficiéncia renal aguda e eventos
cardiovasculares, como descreve Alho et al., (2022). Diante desse cenario, a atencédo farmacéutica emerge como
uma estratégia fundamental para a promoc¢éo do uso racional de medicamentos e a prevencao de eventos
adversos. Ao atuar diretamente na orientacdo, monitoramento e educacdo dos pacientes, o farmacéutico
desempenha papel crucial na seguranca terapéutica, conforme destacam Paz e Ralph (2020).

Objetivo

Este estudo tem como objetivo avaliar, por meio de revisdo integrativa da literatura, as estratégias e impactos da
atencdo farmacéutica na prevencao de reagdes adversas relacionadas ao uso de anti-inflamatoérios ndo esteroides
(AINEs), com foco na promocéao do uso racional e na seguranca do paciente.

Material e Métodos

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, com busca de artigos publicados entre 2020 e 2025 nas bases
SciELO, Google Académico e Peridédicos CAPES. Foram utilizados os descritores: “anti-inflamatérios néo
esteroides”, “reacdes adversas”, “automedicacdo”, “uso racional de medicamentos” e “aten¢éo farmacéutica”. Os
critérios de inclusdo envolveram estudos originais, revisées sistematicas e documentos oficiais disponiveis na
integra em portugués, inglés ou espanhol. Foram excluidos trabalhos anteriores a 2020, em outros idiomas ou sem
relacdo direta com a temética. Essa abordagem permitiu identificar os principais riscos clinicos relacionados ao

uso de AINEs e as estratégias farmacéuticas voltadas a prevencgédo de eventos adversos.

Resultados e Discussdo
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