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Introdução

A cirurgia segura tem como objetivo reduzir erros e efeitos adversos no centro cirúrgico. Segundo Coletto et al. 

(2021), 1 em cada 150 pacientes hospitalizados morre devido a eventos adversos, sendo dois terços relacionados 

a procedimentos cirúrgicos. Para enfrentar esse cenário, o Ministério da Saúde instituiu, em 2013, o protocolo de 

cirurgia segura, recomendando o uso do checklist de segurança cirúrgica, composto por três fases: antes da 

anestesia, antes da incisão e antes da saída do paciente da sala cirúrgica. No entanto, Coletto et al. (2021) 

destacam falhas frequentes no uso do checklist, como baixa adesão, checagem incompleta e resistência da 

equipe. Assim, é fundamental que os profissionais adotem o checklist não apenas como um formulário, mas como 

uma estratégia essencial para prevenir erros e qualificar o cuidado prestado aos pacientes (Santos; Bonato; Silva, 

2021).

Objetivo

Analisar a utilização do checklist de cirurgia segura como estratégia para prevenção de erros e riscos relacionados 

aos processos cirúrgicos e a necessidade da conscientização dos profissionais para uso adequado do protocolo.

Material e Métodos

Este trabalho trata-se de uma revisão bibliográfica, cujo principal objetivo é salientar a importância do checklist nas 

cirurgias. A pesquisa acadêmica foi realizada através de um banco de informação reconhecido como a SciELO, 

cujo critério de inclusão foram artigos publicados no período de 2020 a 2025. Foram considerados apenas artigos 

em português. Os critérios de exclusão tiveram como principais características artigos fora da linha de tempo de 

publicação estabelecida no estudo e artigos que não abordassem o tema em questão, incompletos ou em outros 

idiomas. Os materiais foram analisados, estruturados e correlacionados de modo analítico para fundamentar o 

desenvolvimento desta revisão.

Resultados e Discussão
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Foram observadas pesquisas e diversos artigos científicos e documentos que discutiam o uso do checklist em 

cirurgias, sua importância e aplicação no Brasil. Na plataforma SciELO, foram publicados e selecionados artigos 

que estavam em português, cujo ano de publicação foi de 2020 a 2025. O checklist é de suma eficácia na proteção 

do paciente para evitar a ocorrência de erros, garantindo maior segurança aos pacientes. Segundo Coletto et al. 

(2021), no uso do checklist ainda ocorrem muitos erros, como a ausência da equipe completa, contagem 

incoerente, falta de comunicação, resistência ao uso e outros. Estudos apontam que o uso do checklist pela 

equipe é fundamental. Por outro lado, o uso dessa ferramenta não deve ser tratado como um documento que é 

preenchido, mas como algo que requer atenção e compromisso na segurança e nos cuidados aos pacientes.

Conclusão

Ao concluir a elaboração desse trabalho percebe- se a importância do checklist em procedimentos cirúrgicos, pois 

é uma ferramenta essencial para garantir a segurança do paciente, melhorar a comunicação entre as equipes e 

padronizar os procedimentos. Sua aplicação contribui significante para prevenir erros, reduzir complicações e 

diminuir a mortalidade cirúrgica.
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