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Introducéo

Na clinica de pequenos animais sinais de paresias e plegias sdo comuns e em sua maioria estao relacionadas as
doencas do disco intervertebral (Nelson, Couto, 2010).

Entre os sinais clinicos, podem-se observar dor, ou até mesmo plegias em quadros graves, com diagndstico e
tratamento precoce o progndstico passa a ser favoravel. (Denny; Butterwort, 2006).

Diante do diagnéstico avalia-se a possibilidade de tratamento, seja ele conservador ou cirdrgico, caes que
apresentam paresias ndo ambulatoriais e paraplegias agudas devem ser tratado cirurgicamente preferencialmente
em até 48 horas apés o surgimento dos sinais clinicos, a quantidade de contetdo extrusado e lesdo medular
definira o prognéstico e evolugdo do quadro do paciente (Fossum, 2015).

Obijetivo

ExtrusBes discais se iniciam quando o animal ainda é filhote, com o decorrer do tempo secundério a uma leséo o
ndcleo pulposo entra em degeneracao desenvolvendo mineralizagdo, mas o paciente sé apresentara os sinais
clinicos apds extrusdo (Lorenz, et al., 2011). mais comum em racas condrodistréficas (Nelson, Couto 2010).

Material e Métodos

Como toda patologia o atendimento se inicia com resenha, anamnese, diagnostico diferenciais e exames
complementares sendo a tomografia o padréo ouro para diagnostico de tal patologia (Dewey; Costa, 2017; Jeffery,
1995).

Em alguns casos é possivel observar o estreitamento entre o espaco intervertebral, em outros casos até a
extrusdo do disco dentro do canal medular em radiografias simples (Mcgowan; Goff; Stubbs, 2011).

A tomografia computadorizada possibilita identificar extrusées discais sem mielografia e também a possibilidade
de visualizar detalhes anatémicos com menor efeitos colaterais (Ramalho et al, 2015).

Na ressonancia magnética € possivel visualizar estruturas com maior nitidez e detalhes, permitindo estudos
volumétricos de imagens anatdémicas de qualquer eixo e dire¢do, sendo possivel a visualizac&o e distingdo de
doencgas inflamatdrias, malformagdes congénitas, neoplasias, doengas compressivas e degenerativas (Fernandez;
Bernadini, 2010).

Resultados e Discussédo
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Animais que apresentem apenas dor ou paresia ambulatorial sdo elegiveis a tratamento terapéutico associado
com repouso absoluto (Fernandez; Bernadini, 2010; Lorenz et al, 2018). pode ser administrado antinflamatoérios
nao esteroidais. Corticosteroides também pode ser utilizada em dose antinflamatoria SID, para analgesia tramadol
na dose e Diazepam visando reducéo da inflamacéo e agitacdo (Crivellent; Botin, 2015).

Pacientes com paresias ndo ambulatoriais e plegias sao considerados emergéncias neurolégicas, na qual
necessitam de descompressao de forma cirargica sendo recomendado técnicas como a hemilaminectomia e
pediculectomia, preconizando sempre escolher o procedimento minimamente invasivo (Dewey; Costa, 2017).

Para procedimentos cirdrgicos como a hemilaminectomia sugere-se que sejam realizadas em menos de 48 horas
(Wheeler, Sharp, 1999).

Das técnicas cirargicas descompressivas as mais comuns e indicada para a descompressao da medula espinhal
sdo a hemilaminectomia e pediculectomia, (Fossum, 2015; Henke et al., 2013).

Na hemilaminectomia realiza-se o defeito 6sseo retirando a lamina lateral da vértebra, importante manter o
processo espinhoso dorsal preservado, apés procedimento cirlrgico é possivel ter acesso ao material extrusado e
realizar a descompressao (Fossum, 2015). A Mini-hemilaminectomia ou pediculectomia visa preservar os
processos articulares e acessorio, a técnica consiste na retirada apenas do pediculo cranial e caudal a extrusédo
(Dewey; Costa, 2017).

Concluséo

A principal causa de paresia e paraplegia em pequenos animais sdo causadas por doencas do disco intervertebral,
em racas condrodistréficas, as extrusdes aparecem como casuisticas frequentes, estas devem ser avaliadas e
guando cursam com histérico agudo devem ser consideradas como emergéncia neurolégicas, a fim de estabelecer
o melhor tratamento para que tenha um prognostico favoravel. A finalidade da descompressao € para que retorne
a perfuséo sanguinea e fisiolégica da regido comprimida e consequentemente melhores seréo os progndsticos e
recuperacdo do paciente.
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