0 Encontro de Atividades Cientificas

B3 a 07 dé novémhio e 2025 Ewanta Dmling

Tratamento Endodontico do Dente 33: Relato de Caso Clinico

Autor(res)

Priscila Vieira Da Silva
Leticia Mel Gomes Magalhaes De Melo
Jeniffer Laleska Santos Amorim

Categoria do Trabalho

Trabalho Académico

Instituicdo

CENTRO UNIVERSITARIO UNIC
Introducéo

A endodontia € uma especialidade odontolégica voltada para a prevengéo, diagnostico e tratamento das doencas
da polpa dentéria e tecidos periapicais (Estrela, 2018). O tratamento endodéntico busca preservar a funcéo do
elemento dentario comprometido, mantendo-o em condigdes fisioldgicas na cavidade oral. No presente relato de
caso clinico, sera descrito o tratamento realizado em um paciente de 41 anos, atendido na clinica-escola da
Faculdade Faipe, que apresentou lesdo cariosa extensa no dente 33. Figueiredo (2012), destaca a relevancia da
anamnese, sendo que a importancia do caso esta na demonstracdo da sequéncia clinica adequada, contemplando
desde a anamnese até a obturacédo final do canal radicular, ressaltando a correta utilizacdo de técnicas
anestésicas, protocolos de instrumenta¢do mecanizada e medicacédo intracanal, fundamentais para a manutencao
do elemento dentério e o restabelecimento da saude bucal.

Objetivo

escrever e analisar o tratamento endoddntico previamente realizado no dente 33, destacando os procedimentos
clinicos adotados, a sequéncia de instrumentacdo mecanizada e os protocolos de irrigacédo e obturacao utilizados,
com o proposito de evidenciar a importancia do manejo técnico adequado para o sucesso terapéutico

Material e Métodos

O atendimento iniciou-se com anamnese detalhada e exame clinico intra e extraoral. Constatando a presenca de
carie extensa e necessidade de tratamento endoddntico no dente 33.Apds bloqueio do nervo alveolar inferior com
mepivacaina 2% com epinefrina 1:100.000, foi realizado a abertura coronaria sob isolamento absoluto com grampo
212 e arco Osthy. A instrumentagéo iniciou-se com exploracdo manual (limas n° 06 a n° 15) e determinagé&o do
comprimento de trabalho com localizador foraminal (CRT = 24 mm). A instrumentacdo mecanizada foi realizada
com sistema ProTaper (SX, S1, S2, F1, F2, F3), irrigando-se com Milton 1% a cada troca de lima, complementado
com EDTA para remogéo da smear layer. O canal foi medicado com tricresol e preenchido provisoriamente com
hidréxido de calcio. Em sesséo posterior, apés remocao da medicacao intracanal e irrigagdo com hipoclorito de
sédio 1%, foi feita a prova do cone principal, seguida de obturagdo com cones de guta-percha e cimento AH Plus,
utilizando técnica de condensacao lateral e radiografia de controle.

Resultado e discussédo: O tratamento endododntico do dente 33 evoluiu de forma satisfatdria, sem intercorréncias

EMCONTRC DE ATMVIDADES CIEWTIFICAS, 28, 2025 LONDRIMNA AMAL - LONDRINA- UNOPAR. 2025 55 2447 -6455

u L .-":._; '«-!:l 3 L F —_— ﬁ\%mﬂ

(A0 B 1 [y LTNE P = AF Faima d W




0 Encontro de Atividades Cientificas

B3 a 07 de novembio de 20256 Ewvanta DOmnling

clinicas ou radiogréficas. A obturacgéo final demonstrou adequada adaptagdo do material obturador e vedamento
dos canais radiculares, confirmada pela radiografia periapical de controle. O uso da instrumentacdo mecanizada
ProTaper otimizou o tempo clinico e proporcionou maior padroniza¢do do preparo radicular. A associa¢éo do
hipoclorito de s6dio com EDTA foi essencial para a desinfecgdo e remocgao da smear layer, potencializando a acéo
antimicrobiana. A escolha do cimento AH Plus garantiu adequada vedacéo e biocompatibilidade, favorecendo o
prognéstico do caso. De acordo com a literatura, a correta sequéncia clinica, o uso de protocolos irrigadores
eficazes e a obturacéo tridimensional sdo fatores decisivos para o sucesso do tratamento endodontico.

Resultados e Discussao

O tratamento endoddntico do dente 33 evoluiu de forma satisfatoria, sem intercorréncias clinicas ou radiograficas.
A obturacao final demonstrou adequada adaptacéo do material obturador e vedamento dos canais radiculares,
confirmada pela radiografia periapical de controle. O uso da instrumentacdo mecanizada ProTaper otimizou o
tempo clinico e proporcionou maior padroniza¢éo do preparo radicular. A associa¢édo do hipoclorito de sddio com
EDTA foi essencial para a desinfec¢do e remocdo da smear layer, potencializando a agdo antimicrobiana. A
escolha do cimento AH Plus garantiu adequada vedagédo e biocompatibilidade, favorecendo o prognéstico do caso.
De acordo com a literatura, a correta sequéncia clinica, o uso de protocolos irrigadores eficazes e a obturagéo
tridimensional séo fatores decisivos para o sucesso do tratamento endoddntico. O caso relatado reforga a
importancia do planejamento individualizado e da execucao criteriosa das etapas clinicas para a manutencdo do
elemento dentario em funcgéo.

Concluséo

O tratamento endodéntico realizado no dente 33 demonstrou a eficacia da técnica empregada, evidenciando a
importancia da correta execugdo de cada etapa clinica, desde a instrumentagéo até a obturacao. O sucesso obtido
ressalta a relevancia do uso de protocolos atualizados em endodontia, assegurando longevidade e preservacao da
funcao dentéria.
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