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FACULDADE ANHANGUERA
Introducéo

A padronizac@o de medicamentos é um processo usado pelos hospitais para organizar e definir quais remédios
devem fazer parte do seu formulario oficial. Essa lista serve para orientar médicos, farmacéuticos e outros
profissionais da saude, ajudando na escolha de tratamentos mais seguros e econdmicos. Dorlivete et al. (2021)
mostram que esse processo reduz gastos, evita duplicidades terapéuticas e melhora a assisténcia farmacéutica, ja
gue garante mais seguranca na prescricao e administracao dos medicamentos. Outro ponto importante € que a
padronizacdo também ajuda no controle de estoques, pois facilita o planejamento de compras e diminui
desperdicios. O Manual de Padronizacéo de Medicamentos (2020) reforca que a escolha dos farmacos deve levar
em conta critérios como eficacia, seguranca, custo e necessidade da populacdo atendida. Assim, o hospital
consegue unir economia com qualidade, fortalecendo o trabalho da equipe de salde e aumentando a seguranca
do paciente.

Objetivo

Descrever a importancia da padronizacdo de medicamentos em hospitais, mostrando seus efeitos na reducédo de
custos, no uso racional dos farmacos e na melhoria da assisténcia ao paciente.

Material e Métodos

Este estudo foi feito como uma revisdo bibliografica integrativa, usando dois materiais principais sobre
padronizacdo de medicamentos no ambiente hospitalar. O artigo de Dorlivete et al. (2021) foi escolhido por
apresentar dados sobre como a padroniza¢éo influencia na assisténcia farmacéutica e na economia hospitalar,
destacando beneficios praticos para a gestdo. J& o Manual de Padronizacdo de Medicamentos (2020) foi utilizado
como guia técnico, pois traz recomendagdes sobre critérios de inclusdo e exclusdo de farmacos, além de mostrar
a importancia do uso racional. A leitura critica desses dois materiais permitiu identificar pontos em comum, como a
preocupacao com a seguranca do paciente e a busca pela racionalizagédo dos recursos. Também foi possivel
perceber que, enquanto o artigo traz dados de impacto econdmico e organizacional, 0 manual apresenta
orientag@es préaticas que ajudam na aplicagdo da padronizacéo na rotina hospitalar.
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Resultados e Discusséo

Em 2020 fortalece a ideia das escolhas dos farmacos, que sao necessarios, conter todos os bioequivalentes, além
de ser seguro e o custo pra os habitantes. O objetivo disso é fortalecer todo o trabalho da equipe multiprofissional.
Ja em 2021 foi mostrado que a padronizacao de medicamentos é um processo pelo qual se resposabiliza em
organizar, quais remédios poderdo fazer parte do formulario oficial. Vale ressaltar que a morbidade das
hospitalizag6es, acontece diversas vezes. A assisténcia médica tem sido vitima, de véarias causas externas. A
padronizacdo é um papel de suma importancia, exercido pela equipe multiprofissional porque como diminui os
gastos de farmacos, facilita nas compras e armazenamentos de estoque. Isso contribui para a organizacdo dos
hospitais. Juntos, os dois materiais mostram que a padronizacgdo vai além de economizar ela garante maior
segurancga para os pacientes, padroniza os tratamentos e fortalece o trabalho em equipe dentro do hospital. Além
disso, ajuda a criar protocolos mais claros, o que evita erros e melhora o fluxo de atendimento. Dessa forma, fica
claro que a padronizagdo € uma pratica estratégica que une economia e qualidade no cuidado em saude.

Concluséo

A padronizacdo de medicamentos mostrou-se essencial para unir economia, organizagcdo e qualidade no
atendimento hospitalar. Ao reduzir custos, evitar desperdicios e garantir o uso racional dos farmacos, fortalece a
assisténcia farmacéutica e contribui para a seguranca do paciente, além de apoiar o trabalho da equipe
multiprofissional na gestéo eficiente dos recursos.
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