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Introducéo

A religido € um fenémeno social, cultural e simbdlico que se confunde com a prépria histéria da humanidade,
sendo entendida como um conjunto de crencas, rituais e praticas que conecta os individuos ao sagrado. Definir
religido, contudo, é um desafio, pois ela se manifesta de formas mudltiplas, mesclando-se com dimens&es politicas,
econOmicas e sociais. Autores como Geertz (2001) e Bourdieu (2004) ressaltam que a religido vai além da
experiéncia individual, atuando como forca simbdlica que organiza comunidades e legitima praticas sociais. No
Brasil, a partir dos anos 1970, houve a expansédo das igrejas pentecostais, que passaram a atuar tanto no campo
espiritual quanto no social, sobretudo em areas periféricas, oferecendo apoio a popula¢cées em situagédo de
vulnerabilidade. Paralelamente, a Igreja Catdlica, apds o golpe de 1964, reconfigurou sua atuacao, rompendo
aliancas com o Estado e criando Comunidades Eclesiais de Base e pastorais sociais.

Objetivo
Entender a acdes de caridade e solidariedade promovida por grupos religiosos junto a populacao vulneravel.
Material e Métodos

A pesquisa utilizou abordagem qualitativa, combinando revisé&o bibliografica e entrevistas semiestruturadas. Foram
lidos artigos de referéncia sobre religido, religiosidade, assisténcia social, além de documentos que tratam da
assisténcia social e das mudancas trazidas pela Constituicdo de 1988. No campo empirico, realizaram-se
entrevistas com dois membros da Sociedade de Sao Vicente de Paulo de uma igreja Catélica de Londrina. As
entrevistas foram realizadas presencialmente e por meio de questionario escrito, garantindo diversidade
metodoldgica. As falas foram examinadas buscando identificar praticas, percep¢des e desafios relacionados a
atuacao na reducdo da inseguranca alimentar.

Resultados e Discussédo

Os resultados demonstram que a religido ultrapassa a dimensao simbdlica, desempenhando importante papel na
organizacdo social e na assisténcia. As entrevistas com agentes vicentinos mostraram que a pratica caritativa
permanece forte, especialmente na distribuicdo de cestas basicas e alimentos. Entretanto, observa-se a
incorporacao de termos como “vulnerabilidade social” e “direito a alimentacao”, alinhados a légica da cidadania e
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das politicas publicas. Apesar de sua relevancia no combate imediato a fome, essas praticas oscilam entre a
caridade emergencial e a perspectiva de emancipac¢éo social, apontada por Yamamoto (2008). Assim, evidencia-
se a ambiguidade das praticas religiosas: ao mesmo tempo que oferecem alivio as necessidades imediatas,
podem reforcar relagdes de dependéncia caso ndo estejam articuladas a politicas universais de assisténcia.

Concluséo

A analise confirma que religido, caridade e assisténcia social mantém rela¢gdes histéricas e dindmicas. Igrejas
catolicas e pentecostais foram centrais no amparo as populagdes vulneraveis, mas a Constituicdo de 1988
introduziu um paradigma de direitos. O desafio contemporaneo é articular praticas religiosas com politicas
publicas, fortalecendo a cidadania e promovendo justica social.
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