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Introdugéo

Os parasitos intestinais constituem um relevante problema de salde publica,
especialmente em ambientes urbanos com alta densidade populacional e presenca
significativa de animais sinantrépicos, como os pombos (Columba livia). Esses
animais atuam como potenciais reservatérios e disseminadores de agentes
parasitarios, contribuindo para a transmissao de doengas zoonoticas.

A andlise de amostras biolégicas provenientes dessas aves é fundamental para a
compreensdo da prevaléncia e diversidade de parasitos, fornecendo subsidios para a
implementacado de estratégias eficazes de controle e prevencao (SANT'ANNA;
OLIVEIRA; MELO, 2013). Nesse contexto, o presente estudo tem como foco a
identificacdo e caracterizacdo de parasitos intestinais presentes em excretas de
pombos no ambiente urbano da cidade de Cuiaba, no estado de Mato Grosso

Objetivo

Caracterizar a presenca e a diversidade de parasitos intestinais em amostras de
excretas de pombos (Columba livia) coletadas no bairro Sdo Matheus, em Cuiaba
(MT), visando contribuir para o entendimento do risco sanitario associado a presenca
desses animais em areas urbanas

Material e Métodos

Trata-se de um estudo observacional, descritivo e laboratorial, desenvolvido no
laboratério de parasitologia da Universidade de Cuiabd, no periodo de 25 de marco a
23 de maio de 2025. Foram coletadas 27 amostras de excretas de pombos (Columba
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livia) em trés pontos do bairro Sdo Matheus, seguindo todas as normas de
biosseguranca para o manuseio de material biolégico potencialmente infectante
(HIRATA; MANCINI FILHO, 2002).

Cada amostra foi processada individualmente, resultando em trés laminas por
amostra, totalizando 81 laminas para analise microscopica. As amostras foram
processadas pelo método de sedimentacéo espontanea de Hoffman, amplamente
utilizado para o diagnéstico de parasitos intestinais em fezes, devido a sua
sensibilidade para a deteccédo de ovos, cistos e larvas (MELLO et al., 1989).

As laminas foram examinadas ao microscépio éptico, utilizando objetiva de 10x e 40x,
em triplicata, a fim de garantir a reprodutibilidade e confiabilidade dos achados
parasitoldgicos. Os parasitas identificados foram registrados de acordo com suas
caracteristicas morfoldgicas, e os resultados foram tabulados em planilha eletrénica
para analise descritiva.

Os dados obtidos foram tabulados e analisados com auxilio do software Microsoft
Excel 2019, seguindo orientagfes para analise estatistica de dados laboratoriais em
saude (BRASIL, 2018). Foram considerados como positivos aqueles espécimes que
apresentaram formas parasitarias tipicas — ovos, cistos ou larvas — em pelo menos
uma das trés laminas da amostra, conforme critério adotado por Sant’Anna, Oliveira e
Melo (2013).

Resultados e Discussao

Foram coletadas nove amostras de excretas de pombos em trés pontos distintos do
bairro Sdo Matheus, em Cuiaba (MT). Dentre as amostras analisadas, a presenca de
parasitos foi identificada em 5 delas (Figura 1 e 2). Especificamente, detectou-se o
parasito Ascaridia spp. em uma amostra, Strongyloides stercoralis em duas amostras,
e Endolimax nana em duas das amostras.

Os resultados evidenciam a relevancia da vigilancia parasitolégica em populacdes
urbanas de pombos, uma vez que esses animais, embora ndo sejam hospedeiros
obrigatérios de muitos parasitos humanos podem atuar como vetores mecanicos na
disseminacédo de agentes etioldgico.

A deteccao de Ascaridia ssp, Endolimax nana e Strongyloides stercoralis reforga o
potencial risco sanitario representado pela convivéncia estreita entre a populagao
humana e esses animais em ambiente urbano. De acordo com Faria et al(2010), o
ecossistema urbano tem se mostrado favoravel a permanéncia dessas aves, pois
oferece abrigo e alimento em abundéancia. Essa condi¢éo favorece o acumulo de
excretas, que podem conter propagulos infectantes capazes de permanecer viaveis
por até dois anos, contribuindo para que a doenga apresente carater cosmopolita.

O crescimento populacional dos pombos tem sido apontado como um problema tanto
ambiental quanto de saude publica, uma vez que essas aves tendem a ocupar locais
de dificil acesso (CERMENO et al., 2006). E importante ressaltar que os pombos
fazem parte da fauna silvestre e, por isso, seu manejo e controle devem ser realizados
exclusivamente por profissionais devidamente autorizados.
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Diversos agentes patogénicos podem afetar pombos, mas as infec¢des por parasitos
tém destaque devido a alta prevaléncia registrada em Columba livia (MARQUES et
al., 2007). Essa elevada incidéncia esta associada ao habito alimentar dessas aves, que frequentemente
consomem restos de alimentos destinados ao consumo humano

(BAHRAMI et al., 2012).

Os pombos funcionam como vetores de multiplos agentes patogénicos, e sua
habilidade de voar grandes distancias potencializa a disseminagéo desses patégenos,
configurando um risco significativo a saude publica (GONZALEZ-ACUNA et al., 2007;
LEAL et al., 2015).

Strongyloides stercoralis € um nemat6deo de importancia médica com ampla
distribuicdo geografica, sendo especialmente prevalente em areas de clima tropical,
onde condi¢es ambientais favorecem a sobrevivéncia de suas larvas infectantes e a
transmisséo da infeccdo (ANDRADE et al., 2010; MONTES et al., 2010).

Existem trés principais formas de transmissao do Strongyloides stercoralis:
heteroinfeccéo, autoinfeccdo externa e autoinfecgdo interna. Na heteroinfeccdo, as
larvas filarioides penetram na pele do hospedeiro, podendo também atravessar
mucosas, como as oral, esofagica e géstrica. Essas larvas utilizam melanoproteases,
enzimas que facilitam tanto a penetracdo quanto a migragéo pelos tecidos do
organismo. Na autoinfeccao externa, as larvas rabditoides presentes na regido
perianal se transformam em formas infectantes e penetram novamente na pele do
hospedeiro. Ja na autoinfeccao interna, as larvas rabditoides podem evoluir para
larvas filarioides infectantes enquanto ainda se encontram na luz intestinal (BASSO et
al., 2008).

A autoinfeccao interna é particularmente relevante, pois pode ocasionar formas graves
de estrongiloidiase, como hiperinfeccdo e disseminagdo. Na hiperinfec¢do, ha um
aumento significativo do nimero de parasitas tanto no intestino quanto nos pulmdes.

Conclusao

Este estudo demonstrou a presenca expressiva de parasitos intestinais em excretas

de pombos no bairro Sdo Matheus, Cuiabd, evidenciando o potencial risco de transmissao de doencas parasitarias
a populacédo. A convivéncia com esses animais,

em locais publicos de alta circulagéo, requer atengdo das autoridades sanitarias e

ambientais.
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