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Introducéo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) vem aumentando consideravelmente no mundo, estima-se que uma em
cada 100 criangas apresenta o diagnéstico (WHO, 2022). Esse crescimento vem indicando novos desafios aos
sistemas educacionais, principalmente a paises em desenvolvimento como é o caso do Brasil, que possui
desigualdades regionais significativas no acesso a recursos pedagogicos, formacdo docente e em suporte
especializado nas diversas areas de inclusdo. Assim, a inclusdo escolar de alunos com TEA vai além da questao
pedagodgica, mas se apresenta como um problema social e de saude publica que demanda politicas intersetoriais.
Nos ultimos anos, pesquisas apontam para o avango da inclusdo escolar, porém, ha muitos obstaculos no
contexto brasileiro, principalmente em relagdo a formacao docente e a implementacéo de politicas publicas
inclusivas (NASCIMENTO et. al., 2024; MAZZEI et al., 2025). No Brasil, a legislagédo garante o direito & educagéo
inclusiva, conforme estipulado na Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢éo Nacional — LDB (Lei n® 9.394/1996) e na
Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015).

Nesse cenario, tem-se apresentado disparidades importantes entre escolas publicas e privadas. Em contraste, nas
escolas publicas, principalmente nas estaduais, € habitual encontrar resisténcia para efetuar modificac6es
pedagdgicas, limitando-se muitas vezes a métodos padronizados que ndo atendem as particularidades dos alunos
(SCHMIDT; BOSA, 2020).

Diante do contexto apresentado, a questdo central que norteou o estudo foi: em que medida as diferencas entre
escolas publicas e privadas impactam o processo de inclusdo de alunos com TEA, tanto no aspecto académico
guanto emocional? Enfim, a singularidade da presente pesquisa esta em ir além de uma revisdo tedrica sobre o
TEA e sua inclusédo na educacao, mas, de oferecer uma analise pratica fundamentada em um estudo de caso.

Objetivo

O presente trabalho teve como objetivo geral comparar as praticas inclusivas de escolas publicas e privadas a
partir do atendimento de um aluno com TEA de suporte 2 em relacdo a descricdes em entrevistas com
profissionais de escolas publicas e privadas. Buscou-se analisar as préaticas inclusivas, seus impactos
educacionais e emocionais e o papel da Psicologia Escolar e Educacional nesse processo.

Material e Métodos

Este trabalho empregou a metodologia qualitativa, descritiva e exploratéria, com técnica de estudo de caso (Yin,

EMCONTRC DE ATMVIDADES CIEWTIFICAS, 28, 2025 LONDRIMNA AMAL - LONDRINA- UNOPAR. 2025 55 2447 -6455

u " Fat '-.-!:l 3 L F — @mﬂ

(A0 B 1 [y LTNE P = AF Faima d W




0 Encontro de Atividades Cientificas

B3 a 07 de novembio de 20256 Ewvanta DOmnling

2015). A investigacao concentrou-se no acompanhamento de um aluno de 8 anos, TEA nivel 2, matriculado no 3°
ano do Ensino Fundamental |, em uma escola particular do interior de S&o Paulo. A observacgéo direta possibilitou
identificar as préaticas pedagdgicas e as estratégias inclusivas com destaque para as adaptac¢des curriculares.
Foram comparados relatos de 8 profissionais: 2 professoras de classe e 1 de educacéo especial da escola
privada; 3 professoras EF | e 2 EF II.

Para fundamentacéo teodrica e discusséo foi realizada uma pesquisa bibliografica, utilizando materiais publicados
entre 2010 e 2025 nas bases de dados Google Académico, Pubmed e SciElo.

As ferramentas metodolégicas abrangeram a observacgéo participativa em sala de aula com professores e demais
alunos, o registro sistematico em diario de campo, entrevistas semiestruturadas com profissionais da educacéo. As
entrevistas tiveram duracédo entre 30 e 50 minutos, sendo gravadas e posteriormente transcritas. As observacdes
seguiram roteiro focado em rotinas, recursos de apoio e respostas comportamentais e academicamente
relevantes.

Resultados e Discussao

Diante das adaptacdes curriculares na escola privada p6de-se notar uma atitude proativa das educadoras em
relacdo as necessidades do aluno. As modifica¢cdes no curriculo eram comuns e elaboradas de maneira
cuidadosa. Entre as estratégias observadas, destacaram-se a simplificagdo das questbes, 0 emprego de materiais
visuais, a organizacao diferenciada das atividades diarias e a comunicacdo continua com especialistas externos.
Essas acdes influenciaram de forma significativa a motivacdo do aluno, impulsionando sua autoestima e
ampliando sua interacéo social. Esses resultados estdo em consonancia com as reflexdes de Mendes (2019) e
Vygotsky (1991), que enfatizam a relevancia da mediacdo pedagdgica e das adapta¢des curriculares para
promover o desenvolvimento tanto cognitivo quanto emocional. Também em linha com o Desenho Universal para
a Aprendizagem (DUA/UDL - MITCHELL, 2023).

Por outro lado, na escola publica, profissionais relataram dificuldades na implementacao de ajustes, muitas vezes
devido a alta carga de trabalho ou falta de capacitacdo especifica. Também foi notada uma escassez de
comunicacdo com especialistas externos a escola, o que restringe a colaboracao. A dificuldade em adaptar as
praticas pedagdgicas ja havia sido apontada por Pletsch (2014), que destaca a resisténcia dos educadores como
um dos principais obstaculos a inclusdo em sala de aula. Schmidt e Bosa (2020) reforcam que a falta de
adaptacBes compromete ndo apenas o0 processo de aprendizagem, mas também o bem-estar emocional dos
estudantes.

Os resultados demonstram associacdo entre adaptacdes e engajamento, com reflexos importantes na autoestima
e pertencimento do aluno, sendo condizente com a literatura (NASCIMENTO et al., 2024; ZOGHBI, 2024). Do
ponto de vista educacional, a aprendizagem mostra-se condicionada ao suporte a flexibilidade cognitiva de acordo
com os efeitos esperados para alunos com TEA (nivel 2). Os resultados indicam que as condi¢cBes de
implementacéo (politicas, recursos, estruturas e arranjos de apoio) explicam mais as diferencas observadas do
gue propriamente o setor publico ou privado de ensino.

Por ultimo, o papel da Psicologia Escolar e Educacional configura-se como mediadora e agente critico-politico. O
psicdlogo, portanto, deve ndo sO ajudar nas adaptacbes pedagdgicas, mas também questionar as disparidades
entre as redes de ensino, advogar pela implementacéo da legislacao de inclusdo e incentivar a formagéo continua
dos professores.

Assim, os dados indicam a atuagéo do psicologo em contexto escolar como articulador entre familia-escola-salde
e como agente critico que tensiona barreiras institucionais (ZOGHBI, 2024). Desta forma, essa atuacédo
profissional encontra respaldo legal ao enfatizar a escola como espaco de inclusdo efetiva (LBI/2015; BRASIL,
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2023, que revoga o Decreto 10.502/2020).

Indica-se, também, que a presenca do psicélogo na rotina pedagoégica e ndo apenas em encaminhamentos
clinicos teria maior coeréncia entre o Plano Educacional Individualizado (PEI) e as praticas cotidianas em sala de
aula (ZOGHBI, 2024). Por outro lado, em muitos contextos educacionais, o trabalho do psicélogo escolar e
educacional se mostra esporadico, com pouca integracdo ao planejamento escolar, limitando a transformacéao
institucional que se faz necessaria (NASCIMENTO et al., 2024; ZOGHBI, 2024).

LimitacBes do estudo: estudo de caso Unico, auséncia de seguimento longitudinal e indicadores quantitativos.

Conclusao

A pesquisa confirmou que a inclusédo efetiva de alunos com TEA depende da articulagdo entre praticas
pedagogicas adaptadas e arranjos institucionais. A qualidade da implementacdo mostrou-se mais determinante
qgue o setor publico ou privado. O psic6logo escolar assume papel estratégico no co-planejamento pedagdgico,
mediacdo escola-familia-salde e enfrentamento das barreiras institucionais.
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