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Introdugéo

A incluséo de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Brasil € um tema central, apoiado por um
sélido marco legal, com destaque para a Constituicdo Federal de 1988 e a Lei Brasileira de Incluséo (LBI). Essa
legislacdo estabelece a obrigacdo do Estado em garantir o acesso a direitos essenciais nas esferas social,
educacional e laboral. Contudo, esta pesquisa identifica um profundo descompasso entre a lei e a realidade
pratica, onde os individuos com TEA e suas familias enfrentam barreiras significativas de ordem institucional e
social.

No ambito educacional, a incluséo é frequentemente superficial, devido a insuficiéncia na formagéo de professores
e a resisténcia cultural, resultando em praticas pedagégicas inadequadas. No mercado de trabalho, a auséncia de
estruturas de acolhimento e adaptacao nas empresas limita a inser¢ao digna e permanente desses individuos. A
analise do Poder Judiciario revela a gravidade desse cenario, visto que familias recorrem a justica para assegurar
direitos que deveriam ser garantidos pela administragdo publica.

Diante disso, o estudo propde-se a compreender a efetividade da legislacdo — especificamente a LBl — e os
desafios de sua aplicacé@o. A questao norteadora é: Quais sao as principais barreiras enfrentadas e quais praticas
podem ser implementadas para supera-las?

A relevancia deste trabalho reside na urgéncia de evidenciar a disparidade entre o previsto em lei e o vivenciado.
Ao analisar criticamente a eficacia da norma juridica e os obstaculos praticos, a pesquisa visa contribuir para a
revisdo e o aprimoramento das politicas puablicas, promovendo uma inclusao genuina e sustentavel. As
contribui¢cdes sdo direcionadas a academia, sociedade e profissionais, fomentando um debate essencial para a
construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa.

Obijetivo

A pesquisa tem como objetivo geral compreender a efetividade da legislacdo brasileira, especialmente da Lei
Brasileira de Inclusédo, no que diz respeito aos direitos das pessoas com TEA, e analisar os desafios enfrentados
na aplicacéo desses direitos nos contextos social, educacional e laboral.

Material e Métodos
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A metodologia adotada € uma Revisdo Bibliografica com abordagem qualitativa e descritiva, visando compilar e
analisar a producéo académica sobre os direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Brasil.
O estudo concentrou-se na andlise de conteldo das literaturas das areas de educacao, saude e legislacdo. O
periodo de referéncia foi de dez anos (2014 a 2024), garantindo a atualidade dos dados. A busca por fontes foi
realizada em bases de dados cientificas reconhecidas, como Google Académico, SciELO e Periddicos CAPES.

A pesquisa incluiu publicagées completas (livros, artigos cientificos, dissertacdes e teses) nos idiomas portugués e
inglés que abordassem diretamente a inclusdo, os direitos e as politicas publicas relativas ao TEA. Foram
excluidos resumos, artigos de opinido, cartas editoriais e publica¢cdes sem andlise original de dados, ou aquelas
sem rigor metodolégico adequado ou ndo disponiveis na integra.

Os descritores utilizados nas buscas incluiram termos como "Transtorno do Espectro Autista", "inclusdo escolar”,
"Lei Brasileira de Inclusdo", "autismo e mercado de trabalho" e "politicas publicas para TEA", combinados com
operadores booleanos ("E" e "OU") para refinar os resultados. O objetivo da revisédo foi identificar lacunas, mapear
tendéncias e reunir experiéncias sobre a inclusdo, ampliando a compreenséo sobre as barreiras para a efetivacéo
dos direitos do TEA no cenario brasileiro.

Resultados e Discussao

A andlise dos 22 artigos que comp8em o corpus desta Revisdo Bibliografica confirmou o descompasso
significativo entre a Lei Brasileira de Inclusdo (LBI) e a experiéncia pratica de individuos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) no Brasil. Os resultados foram sistematizados em torno das principais esferas de vida,
revelando barreiras sistémicas e indicando praticas promissoras.

As Fragilidades das Politicas Publicas

Os estudos analisados apontaram que, apesar do robusto marco legal, a efetividade das politicas publicas para o
TEA é consistentemente limitada. A principal falha reside na fragmentacdo das acfes governamentais e na
auséncia de integragéo intersetorial entre sadde, educacgéo e assisténcia social (Barbosa & Oliveira, Dias, Hardoim
& Arruda). Historicamente, o Brasil apresenta atraso na formulagéo de politicas especificas, o que amplia a lacuna
na protecdo de direitos. A literatura sugere que o fortalecimento da intersetorialidade e a adoc¢do de indicadores
claros sé@o essenciais para traduzir os avancos legais em beneficios concretos para as familias.

O Desafio Critico da Educacéo Inclusiva

A inclusédo educacional emergiu como a area mais critica. O aumento no nimero de matriculas de alunos com
TEA em escolas regulares ndo tem sido acompanhado pela garantia de uma inclusao efetiva. Os entraves sao
claros: a falta de formacao docente especifica, a resisténcia cultural de algumas instituicbes e a manutencéo de
préaticas pedagdgicas insuficientes resultam em uma escolarizacédo parcial e superficial (Cabral & Marin, Vicari &
Rahme). Em contraste, as praticas promissoras destacadas incluem a implementagédo de Planos Educacionais
Individualizados (PEI), o uso de metodologias ativas e tecnologias assistivas, e o fortalecimento da parceria
indispenséavel entre familia e escola.

Insercdo Laboral e Barreiras no Trabalho

No campo da insercdo laboral, as dificuldades sao igualmente proeminentes. A pesquisa indica que as empresas
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brasileiras, em sua maioria, ndo estdo preparadas para acolher pessoas com TEA, evidenciando a falta de
adaptacdes estruturais, a auséncia de politicas afirmativas consistentes e a persisténcia do estigma social. As
condi¢bes precarias de trabalho, notadamente em modelos flexiveis, também impactam negativamente essa
populacdo. Embora existam avan¢os, como programas de inser¢do apoiada e treinamento multiprofissional, estes
ainda nao superam as barreiras estruturais que limitam o acesso a ambientes de trabalho dignos.

A Judicializacdo como Indicador de Falha

O conjunto de artigos analisados reforca a distancia entre a norma juridica e sua aplicagéo pratica. A frequéncia
com que familias precisam recorrer ao Poder Judiciario para garantir direitos que ja estéo previstos em lei (Simini
& Sala) revela um fenbmeno de judicializacdo constante. Este recurso, embora demonstre a importancia do
Judiciario como instancia protetora, € um sintoma da fragilidade do poder publico na execucéo eficaz das politicas,
indicando a necessidade urgente de revisdo e fortalecimento dos mecanismos de fiscalizagdo e recursos.

Sintese: O Descompasso entre Direito Formal e Material

Em sintese, as principais barreiras identificadas séo a fragmentacao e a falta de intersetorialidade das politicas; a
falta de preparo profissional e a resisténcia cultural em ambientes de ensino; e a auséncia de ambientes de
trabalho adaptados. Em contrapartida, as praticas promissoras sugerem a via da individualizacéo (PEIl), o uso de
tecnologia, a intersetorialidade e a conscientizacao social. Os resultados finais confirmam que a LBl é um avancgo
normativo, mas sua efetividade real estd aqguém do esperado, evidenciando o descompasso entre o direito formal
e o direito material vivenciado cotidianamente pelas pessoas com TEA no Brasil.

Concluséo

A pesquisa alcancou seu objetivo de compreender a efetividade da legislacdo brasileira, em especial da Lei
Brasileira de Inclusdo, no que diz respeito aos direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Conclui-se que a legislacao vigente representa um avanco normativo significativo, mas sua aplicagéo pratica ainda
€ insuficiente, sendo necessérias estratégias como planos educacionais individualizados, metodologias ativas,
politicas intersetoriais e maior sensibilizacdo das empresas para promover uma incluséo efetiva e sustentavel.
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