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Introducéo

A violéncia doméstica é um problema persistente, estrutural e multifacetado, que atinge milhdes de mulheres em
diferentes culturas, classes sociais e faixas etarias ao redor do mundo. No Brasil, esse fendmeno ganhou maior
visibilidade a partir da histéria de Maria da Penha Maia Fernandes, cuja trajetéria de dor, resisténcia e busca por
justica tornou-se um marco na luta contra a violéncia de género. Vitima de duas tentativas de feminicidio por parte
do entdo marido, Maria da Penha transformou sua experiéncia pessoal em um simbolo de mobilizagéo social e
juridica, pressionando o Estado brasileiro a agir de forma mais efetiva. Como resultado desse esforc¢o, foi criada a
Lei n°® 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, considerada uma das legisla¢cdes mais avancadas do
mundo no enfrentamento da violéncia doméstica. Este artigo tem como objetivo apresentar a trajetéria de Maria da
Penha, ressaltar os principais marcos de sua luta e refletir sobre os impactos dessa lei na promocéo da protecéo
das mulheres e no fortalecimento dos mecanismos de combate a violéncia no pais.

Obijetivo

O trabalho tem como objetivo narrar a trajetéria de Maria da Penha, evidenciar os marcos de sua luta contra a
violéncia doméstica e analisar o impacto da Lei n° 11.340/2006. Busca destacar como essa legislagéo se tornou
um instrumento fundamental de protecdo as mulheres e um avanc¢o no enfrentamento da violéncia de género no
Brasil.

Material e Métodos

Este trabalho foi desenvolvido por meio de uma pesquisa bibliografica e documental, utilizando como base livros,
artigos cientificos, relatdrios de organiza¢gdes nacionais e internacionais, bem como publica¢cfes oficiais
relacionadas a violéncia doméstica e a Lei n® 11.340/2006. Além da literatura académica, foram analisados casos
emblematicos, como o de Maria da Penha, que se tornou simbolo da luta contra a violéncia de género no Brasil.
Também foram consideradas noticias, documentos legais e exemplos praticos que ilustram a aplicacdo da lei,
permitindo uma reflexdo sobre sua efetividade e impacto social. A metodologia adotada busca articular teoria e
pratica, de forma a compreender a evolucao historica do tema, os desafios enfrentados pelo sistema judiciario e as
estratégias utilizadas para garantir a protecao das mulheres vitimas de violéncia doméstica.

Resultados e Discussao
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O Inicio da Tragédia: A Violéncia contra Maria da Penha

Maria da Penha Maia Fernandes foi uma mulher comum, esposa e mae de trés filhas, quando comecou a viver um
relacionamento abusivo com seu marido. Durante anos, ela sofreu agressdes fisicas e psicologicas. Em 1983, o
apice da violéncia ocorreu, quando seu marido tentou assassina-la enquanto ela dormia. Ele atirou nela, o que a
deixou paraplégica. Mesmo apés o crime brutal, o agressor ndo foi punido de imediato, o0 que iniciou a busca de
Maria da Penha por justica.

A Luta por Justica: Processo e Denuncia

O que aconteceu com Maria da Penha né&o foi um caso isolado. Muitas mulheres vivem o mesmo sofrimento sem a
devida resposta do sistema judicial. Maria da Penha, no entanto, ndo se calou. Ela foi a luta, e seu caso tornou-se
um simbolo de resisténcia. O processo judicial que envolveu seu agressor demorou mais de 19 anos, 0 que
revelou a ineficiéncia do sistema judiciario em lidar com a violéncia doméstica de forma adequada. No entanto, a
persisténcia de Maria da Penha trouxe visibilidade ao problema e gerou um movimento para a criagéo de leis mais
eficazes no combate a violéncia contra a mulher.

A Criacdo da Lei Maria da Penha

Em 2006, ap6s anos de luta, a histéria de Maria da Penha culminou com a sancao da Lei n° 11.340/2006, mais
conhecida como a Lei Maria da Penha. A lei estabelece medidas de protecdo as mulheres vitimas de violéncia
doméstica e familiar, além de punir mais severamente os agressores. Ela trouxe mudancas significativas no
tratamento do tema, incluindo a criagcdo de mecanismos para garantir a protecdo imediata das vitimas, como a
concessao de medidas protetivas e a possibilidade de afastamento do agressor do lar.

A Lei Maria da Penha também estabeleceu uma série de diretrizes para garantir a atuagdo integrada entre 6rgaos
de seguranca publica, saude e justica, assegurando que a mulher seja amparada de forma integral durante o
processo de enfrentamento da violéncia. Além disso, a lei também pune a violéncia psicolégica e estabelece
penas mais rigorosas para 0s agressores.

Historico: Em 2018, Dona Maria de Lourdes, uma mulher de 63 anos, sofreu repetidas agressdes de seu
companheiro. Ela foi vitima de violéncia psicoldgica e fisica, mas, com a ajuda de sua filha, conseguiu denunciar o
agressor. A medida protetiva foi rapidamente aplicada, e o agressor foi impedido de se aproximar da vitima.
Impacto: Esse caso é importante porque mostra que a Lei Maria da Penha pode proteger ndo apenas mulheres
jovens, mas também mulheres idosas. Além disso, o caso demonstra a importancia de apoio familiar para romper
o ciclo de violéncia e como a legislacdo pode ser uma ferramenta poderosa para proteger mulheres em todas as
faixas etarias.

Concluséao

Embora a Lei Maria da Penha tenha trazido muitos avancos importantes, ainda ha desafios a serem enfrentados,
como a implementacao mais efetiva da lei em todas as regiées do Brasil e a eliminacdo de barreiras culturais e
sociais que perpetuam a violéncia contra a mulher. No entanto, a criacdo dessa lei foi um marco crucial para
transformar a luta contra a violéncia doméstica em uma prioridade nacional, melhorando a vida de muitas
mulheres e oferecendo-lhes um caminho para a justica e a seguranca.

Referéncias

BRASIL. Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2006.

Titulo: Lei Maria da Penha

Descrigéo: O texto oficial da Lei Maria da Penha, sancionada em 2006, é fundamental para o entendimento das
medidas legais que combatem a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Essa lei € um marco no direito
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brasileiro e um instrumento crucial para a prote¢cédo das mulheres.

Referéncia completa: BRASIL. Lei n°® 11.340, de 7 de agosto de 2006. Diario Oficial da Unido. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2006/111340.htm

GONGCALVES, Dénis.

Titulo: A Lei Maria da Penha e sua Aplicacdo: Conquistas e Desafios

Descricdo: Este livro aborda os avancos e as dificuldades na implementac&o da Lei Maria da Penha, analisando
casos e decisdes judiciais, além de refletir sobre os desafios enfrentados pelas vitimas e pela sociedade.
Referéncia completa: GONCALVES, Dénis. A Lei Maria da Penha e sua Aplicagao: Conquistas e Desafios. Editora
Atlas, 2016.
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