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no gene da hemoglobina, que leva
ne 2024). Essa alteracdo compromete
‘a oxigenacdo dos tecidos e causa complicagbes como crises vaso-oclusivas, isquemia e danos a érgaos,
configurando-se como uma das hemoglobinopatias mais prevalentes e um relevante problema de salde publica
(Bhoopalan et al., 2023). O tratamento evoluiu de abordagens paliativas para estratégias avancgadas, incluindo
transplante de células-tronco, terapia génica e medicamentos capazes de modificar o curso da doenga (Gluckman
et al., 2017; Souza et al., 2023). Entretanto, persistem desafios quanto ao acesso e a eficicia dessas terapias.
Diante disso, este artigo tem como objetivo analisar os avangos terapéuticos no tratamento da anemia falciforme,
revisando abordagens recentes e avaliando as evidéncias disponiveis sobre sua eficacia.

Objetivo
Analisar os avancos terapéuticos no tratamento da anemia falciforme, revisando as principais abordagens recentes
e avaliando as evidéncias sobre sua eficacia para contribuir com o aprimoramento das préticas clinicas.

Material e Métodos

O presente estudo foi realizado por meio de revisdo bibliografica, de carater qualitativo e descritivo, com analise de
artigos publicados nos ultimos dez anos, obtidos nas bases Google Académico, SciELO e PubMed. Foram
incluidos estudos em portugués que abordassem estratégias terapéuticas para a anemia falciforme, e excluidos
artigos de revisao, resumos de congressos, primeiras impressdes ou publicaces sem embasamento cientifico
soélido. As palavras-chave utilizadas foram: “anemia falciforme”, “tratamento”, “novas terapias”, “terapia génica” e
“transplante de medula 6ssea”, combinadas por operadores booleanos.

Resultados e Discussdo

A anemia falciforme (AF) é causada pela presenca da hemoglobina S (HbS), resultante da mutag&o no gene da
beta-globina, que promove a falciformizacdo dos eritrécitos, reduzindo sua longevidade e causando anemia

Anais CAFA-S — Conferéncia Académica em Saude Anhanguera, 32 edi¢do, Imperatriz, 2025. ISBN: XXXXXX



-oclusivas, dor, isquemia e danos a
como hipertensdo pulmonar e acidente

e transfusdes ao au obina
al., 2021; De Me@iF 4). O
disponibilidade de doadores'( kman
Dromissoras ao corrigir a mutacéo da

CONFERENCIA ACADEMICA
FARMACEUTICA ANHANGUERA E SACIDE,

2 de células-tronco e terapias génicas,
s limitagdes, iegmmostarioficade de
acompanhameHis @HEdEENtinuo
0s e personalizados para uma das
20224 de OUTUBRO

Na Faculdade Anhanguera

ica para anemia Diamond-Blackfan.
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