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Introducao

A sindrome colica, ou abdome agudo, € uma das maiores causas de 6bito em equinos e se caracteriza por dores
leves ou intensas, dependendo do tipo de cdlica e em qualquer 6rgao localizado na cavidade gastrointestinal do
animal. Pode ter uma intervencéo clinica ou conservadora através de medicamentos ou ser de resolugéo cirargica,
como nos casos de tor¢do ou compactacdes severas.

A cdlica nos equinos é caracterizada por alteragcdes no aparelho digestorio, e pode estar correlacionada com
varios fatores, que vao desde uma producdo excessiva de gases no estbmago, fermentacdo de alimentos,
obstrucdes, e tor¢des intestinais. Estas afec¢des podem levar a distdrbios neurocirculatérios graves até o 6bito.
(FRANCELLINO et al, 2015).

De acordo com Carvalho e Oliveira (2019, p. 62). Em alguns casos a dor abdominal é causada devido a
inflamacédo dos intestinos sendo a pequena chamada de enterite e a grande de colite. Caso ocorram sdo
considerados casos emergenciais que necessitam de atencdo veterinaria imediata (CAMPELO; PICCININ, 2008).
Corroborando, Moreira Neto (2017), a peculiar anatomia dos equinos em seu trato digestorio pode levar a
alteracdes fisiopatolégicas marcantes. Estas alteracfes, classificadas como abdémen agudo do equino,
compreendem aproximadamente 100 doencgas originadas no trato digestdrio ou outros orgéos localizados no
abdémen. Estas intercorréncias provocam alteragdes neurocirculatérias que se ndo tratadas evoluem rapidamente
para a 6bito (CARVALHO, OLIVEIRA, 2019).

Objetivo

O presente trabalho tem como objetivo analisar a sindrome célica em equinos, abordando sua etiologia,
fisiopatologia, sinais clinicos, diagndéstico, progndstico e formas de tratamento, ressaltando sua relevancia como
uma das principais emergéncias veterinarias nessa espécie e a importancia do atendimento rapido e adequado
para garantir maior chance de recuperacao e reduzir a taxa de mortalidade

Material e Métodos

Foi realizado um estudo bibliografico na base de dados Google Académico, utilizando como tema de pesquisa
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“ABDOME AGUDO EM EQUINOS". A pesquisa resultou em artigos, teses e revistas cientificas publicados entre os
anos de 2015 e 2025, possibilitando um levantamento atualizado sobre a tematica. Apés criteriosa andlise, foram
selecionados quatro arquivos que apresentaram informagfes consistentes e diretamente relacionadas ao tema,
servindo como embasamento tedrico e cientifico para o desenvolvimento do presente trabalho.

Resultados e Discusséao

Segundo Sousa (2019). Dessa forma a sindrome do abdome agudo se trata de uma condi¢éo de dor abdominal
intensa que é considerada uma das principais emergéncias veterinarias nessa espécie (COHEN, 2009; COSTA,
2005;). E uma sindrome ampla e complexa, com uma variedade de causas e apresentacdes clinicas podendo ser
causada por distdrbios gastrointestinais, tais como obstrugdes intestinais, tor¢des, inflamag8es ou distensbes do
trato gastrointestinal, que podem vir a ameacar a vida do animal, fazendo assim necessario uma intervencao
cirirgica (LARANJEIRA et al., 2008).

De acordo com COTRIM et al. (2025, p. 25). Os sinais clinicos sdo extremamente importantes para o diagnéstico
do abdome eqiiino. O animal com cdlica exibira dor de moderada a severa, podendo se apresentar apatico,
demonstrando sinais classicos de dor abdominal, como olhar para o flanco, inquietagéo, cavar, rolar e deitar. Pode
haver distensdo abdominal aparente, alteracido da postura e sudorese. E indispensavel a avaliacdo dos
paréametros clinicos para estabelecer o melhor progndstico do animal avaliando a freqiiéncia cardiaca, freqiiéncia
respiratéria, temperatura, tempo de prenchimento capilar (TPC), ausculta abdominal para avaliacdo da matilidade
intestinal e palpacédo retal para avaliar a consisténcia das fezes e se ha alguma compactacao ou torgdo
(FERREIRA et al., 2008a).

De acordo com Francellino (2019). Anti-inflamatdrios nado esteroides - os AINES mais utilizados sdo a
fenilbutazona, flunixin meglumina, dipirona, e o cetoprofeno) (ROSE & HODGSON, 1993).

Segundo Francellino (2019). Alfa 2 agonistas - 0os agonistas dos adrenoreceptores -2 induzem analgesia, por
supressdo da neurotransmissao a nivel do SNC, e relaxamento muscular. Neste grupo de analgésicos estao
incluidos a xilazina, detomidina, romifidina, e medetomidina (PEDROSA, 2008).

Conclusao

A sindrome cdlica em equinos é uma das principais emergéncias veterinarias, responsavel por altos indices de
mortalidade. Sua etiologia é variada e vai desde distlrbios simples até tor¢cées graves do trato gastrointestinal. O
diagnéstico rapido, aliado a escolha correta entre tratamento clinico ou cirargico, € essencial para 0 sucesso
terapéutico. O progndstico depende da gravidade do quadro e da agilidade no atendimento, reforcando a
importancia da intervengédo veterinaria imediata e assertiva.
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