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Introdugéo

O mercado cosmeético contemporaneo tem se expandido rapidamente, impulsionado pela crescente demanda por
produtos naturais e sustentaveis, que conciliem eficicia terapéutica e seguranca ao consumidor (Flor; Mazin;
Ferreira et al., 2019). Nesse cenario, 0s extratos vegetais e derivados apicolas destacam-se como alternativas
promissoras para formulagbes dermocosmeéticas, por apresentarem propriedades antioxidantes, antimicrobianas,
anti-inflamatdrias e regenerativas da pele (Cardinal et al., 2022).

Entre as espécies tropicais de interesse, Piper aduncum L. (Piperaceae), conhecida como pimenta-de-macaco,
possui ampla diversidade fitoquimica, incluindo flavonoides, alcaloides, taninos e 6leos essenciais ricos em
dillapiol, composto associado a efeitos antioxidantes, antimicrobianos e anti-inflamatérios (Carneiro et al., 2022).
Estudos mostram que extratos hidroetandlicos de P. aduncum estimulam a proliferagéo de fibroblastos dérmicos
humanos, favorecendo a cicatrizacdo e o reparo tecidual, além de reduzir necrose cutanea e acelerar a
regeneracdo em modelos animais (Menon et al., 2023).

De forma complementar, a propolis € amplamente utilizada na medicina tradcional e na industria farmacéutica,
sendo rica em flavonoides, acidos fendlicos e terpenoides, que conferem atividades antioxidante, cicatrizante,
antimicrobiana e moduladora da inflamagé&o (Cardinal et al., 2022). A associacao de P. aduncum e prépolis em
uma mascara facial pode atuar sinergicamente na protecéo contra radicais livres, equilibrio da microbiota cutanea
e regeneracao celular, desde que sejam estabelecidos protocolos de padronizacdo, seguranca e estabilidade da
formulacéo.

Objetivo

Desenvolver e avaliar uma formulagcdo dermocosmética do tipo mascara facial a base de extratos de Piper
aduncum L. e prdépolis, investigando suas caracteristicas fisico-quimicas, estabilidade, seguranca e potencial
bioativo para aplicacéo topica na regeneracgédo e protecéo da pele.
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Material e Métodos

As amostras de prépolis foram obtidas do Apiario da Fazenda Trés Barras da Uniderp, em Campo Grande-MS,
assim como as folhas de Piper aduncum, em maio de 2024 (S20°26'20.64" 054°32'26.78"), a espécie foi
identificada (n° 8265).

O extrato de propolis foi obtido por maceragdo em etanol 70%, seguido de filtracdo e armazenados. Para os
extratos de P. aduncum, 560 g de folhas secas moidas foram extraidas em solucdo hidroalcodlica de etanol 98%
(1:10 p/v), inicialmente em banho de ultrassom (60 min.), seguido de maceragdo estatica por 24 h. Esse processo
foi repetido por cinco dias, reunindo os extratos, que foram concentrados em rotaevaporador, obtendo-se 24,85 g
de extrato bruto.

Para a determinagdo qualitativa das classes de metabdlitos secundarios, as intensidades das rea¢des de
caracterizacéo foram classificadas em: reacao negativa (0); discreta (+ = 5%); fracamente positiva (+ = 15%);
positiva parcial (++ = 25%); positiva (++ = 50%); fortemente positiva (+++ = 75%); e alta intensidade (+++ = 100%)
(Fontoura et al., 2015).

O extrato de propolis e de P. aducum foram avaliados quanto aos teores de compostos fendlicos totais (método de
Folin-Ciocalteu) e os resultados expressos em mg de acido gélico/g de extrato. Os flavonoides totais foram
guantificados pelo método de cloreto de aluminio (5%) com e resultados em mg de quercetina/g (Fontoura et al.,
2015).

A mascara facial foi preparada em base cosmética contendo extrato de prépolis (2%), extrato de P. aduncum (2%),
cera de abelha (10%), 6leo de coco (8%), alcool cetoestearilico (2%), glicerina (5%), fenoxietanol (0,5%) e dgua
destilada g.s.p. As fases foram aquecidas separadamente a 70 °C, emulsificadas sob agitacdo, incorporando os
extratos a 40 °C, ajustando o pH para 5,0-5,5 e envasando em frascos opacos.

Resultados e Discusséo

A triagem fitoquimica do extrato etandlico das folhas de Piper aduncum revelou ampla diversidade de metabdlitos
secundarios, com predominéncia de compostos fendlicos (100%) e flavonoides totais (75%), entre os quais
destacam-se as flavonas (50%). Esses resultados estdo em consonancia com estudos que apontam os polifendis
como 0s constituintes majoritarios de P. aduncum, associados a atividades antioxidantes, anti-inflamatérias,
antimicrobianas e cicatrizantes (Morais et al., 2023).

A quantificacdo pelo método de Folin-Ciocalteu evidenciou teores elevados de fendlicos totais (187,24 mg/g EAG),
corroborando achados de Corréa et al. (2025), que relataram rendimentos significativos de fendis e alta atividade
antioxidante em extratos obtidos por solventes hidroalcoélicos. Do mesmo modo, o teor de flavonoides (135,67
mg/g EQ) confirma a expressiva presenca dessa classe, frequentemente associada a neutralizacéo de espécies
reativas de oxigénio e a modulacdo de vias inflamatérias cutaneas (Paredes-Lopez et al., 2025).

Embora em menor proporgao, a presenca de taninos (25%), alcaloides (50%), triterpenos (25%), esteroides (15%)
e saponinas (15%) também é relevante, visto que tais classes contribuem com propriedades adstringentes,
antimicrobianas e moduladoras da barreira cutanea (Fonseca et al., 2022). Assim, o perfil fitoquimico obtido
justifica o potencial bioativo do extrato de P. aduncum e sustenta sua aplicagao em formulac6es dermocosmeéticas
com acdo antioxidante e protetora da pele.

A andlise fitoquimica do extrato hidroalcodlico de prépolis revelou teores expressivos de compostos fendlicos totais
(149,87 + 1,28 mg EAG/g, 14,99%) e de flavonoides totais (42,66 + 1,15 mg EQ/g, 4,27%). Esses valores indicam
uma alta densidade de metabdlitos bioativos, compativel com os perfis descritos para propolis de regides do
Cerrado brasileiro, particularmente do Mato Grosso do Sul.
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Segundo Cardinal et al. (2022), propolis coletada em areas do Cerrado sul-mato-grossense apresenta teores de
fenois e flavonoides superiores aos observados em outras regides do pais, o que é atribuido a diversidade
botanica local e & presenca de espécies vegetais ricas em compostos fendélicos que servem como fonte de resinas
para as abelhas. Essa riqueza quimica esta diretamente associada as propriedades antioxidantes, antimicrobianas
e cicatrizantes da prépolis, atributos desejaveis em formulacdes dermocosméticas.

Resultados semelhantes foram relatados por Saito et al. (2021), que demonstraram que os extratos de prépolis
obtidos por métodos convencionais apresentam concentracfes de fendis totais entre 120 e 160 mg EAG/g e de
flavonoides entre 30 e 60 mg EQ/g, valores comparaveis aos obtidos no presente estudo. Os autores também
destacam que os fendis sédo os principais responsaveis pela capacidade antioxidante da prépolis, enquanto os
flavonoides contribuem para ac¢des anti-inflamatérias e regenerativas sobre tecidos cuténeos.

De maneira geral, a combinagédo entre Piper aduncum e propolis apresentou perfis fitoquimicos complementares.
Enquanto o P. aduncum destacou-se pela diversidade de metabdlitos secundarios, a propolis reforgou o aporte de
compostos fendlicos e flavonoides em alta concentracdo. Esses achados sugerem uma possivel agéo sinérgica
entre os extratos, reforcando o potencial da formulacdo dermocosmética para atuar na regeneracdo cutanea, na
protecdo contra radicais livres e na manutenc¢éo da integridade da pele.

Concluséo

Os resultados demonstram que os extratos de Piper aduncum e prdpolis possuem perfis fitoquimicos
complementares, com altos teores de fendlicos e flavonoides, associados a efeitos antioxidantes, anti-
inflamatérios, antimicrobianos e cicatrizantes. P. aduncum destacou-se pela diversidade de metabdlitos, enquanto
a prépolis apresentou elevada concentracao desses compostos. Essa combinagéo indica potencial sinérgico para
regeneracado cutanea e protecdo contra radicais livres, sustentando o uso conjunto em formulacdes
dermocosmeéticas naturais voltadas a manutencéo da integridade e saude da pele.
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