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Resumo

Sabemos que a saúde é um direito de todos e dever do arado, o que com isso leva a todos os profissionais da 

área da saúde a refletir sobre ações e mais ferramentas que possam ser usadas para a promoção e a manutenção 

da saúde primária e com isso uma qualidade de vida melhor para cada paciente. 

Cada vez mais a busca de plantas medicinais e seus derivados como agentes terapêuticos (como é feito a anos) 

Em estudos estima-se que o uso desses fitoterápicos tem como objetivo prevenir, curar e amenizar sintomas de 

inúmeras doenças, assim como o uso de medicamento fabricados a partir de síntese químicas. 

Contudo a farmacotécnica utilizadas para a transformação de uma planta em medicamento deve visar a 

preservação de integridade química e farmacológica do vegetal, garantindo a constância de sua ação biológica e 

sua segurança de utilização, além de valorizar seu potencial terapêutico. Para atingir esses objetivos, a produção 

de fitoterápicos requer necessariamente estudos prévios relativista aspectos botânicos, agronômicos, fitoquimicos, 

farmacológicos, toxicológicos, desenvolvimento de metodologias analíticas e etecnologicas.




