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Introducéo

A raiva, também denominada encefalite rabica ou hidrofobia, € uma zoonose de elevada importancia em salde
publica, marcada por sua alta letalidade e ampla distribuicdo geogréafica, acometendo todos os mamiferos,
inclusive os seres humanos. O agente etioldgico € um virus do género Lyssavirus, pertencente a familia
Rhabdoviridae, que apresenta tropismo pelo sistema nervoso central e desencadeia manifestacdes neuroldgicas
graves, invariavelmente fatais na auséncia de intervencéo profilatica adequada.

Em 1885, o cientista francés Louis Pasteur desenvolveu o primeiro protocolo de tratamento pds-exposicdo. A
evolucdo da doenca é rapida, levando ao 6bito em quase 100% dos casos, 0 que reforga a importancia da
prevencédo e do controle. Desse modo, os caes desempenham um papel relevante na transmisséo da raiva, uma
vez que, além da convivéncia préxima com 0s seres humanos, nessa espécie a doeng¢a costuma manifestar-se na
forma furiosa, caracterizada principalmente pela agressividade, o que aumenta o risco de ataques a pessoas. As
pesquisas foram baseadas em artigos cientificos, revistas cientificas e em dados do Ministério da Saude. A
proposta a seguir vai propor meios de prevencdo da transmissdo da raiva canina e conscientizar a populacéo
sobre cuidados com a doenca.

Obijetivo

O objetivo principal deste estudo é investigar os mecanismos de transmissédo da raiva entre animais e seres
humanos, destacando os fatores de risco envolvidos, a gravidade da doenca e a importancia da conscientizacéo
publica, bem como da adocédo de medidas preventivas eficazes para reduzir a ocorréncia de exposi¢des ao virus.

Material e Métodos
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Para apresentar este estudo foram utilizados métodos de pesquisa como artigos cientificos, revistas cientificas e
dados publicados pelo Ministério da Saude. As informac¢des foram selecionadas a partir de publicacbes dos
ultimos cinco anos, a fim de garantir maior atualizacao e relevancia dos dados. Além disso, foram consultados
documentos oficiais, como manuais técnicos e boletins epidemioldgicos do Ministério da Salude e da Organizacao
Mundial da Salde (OMS), que fornecem dados estatisticos e diretrizes sobre a raiva em caes e sua relagdo com a
saude publica.

Resultados e Discusséo

A transmissao da raiva ocorre predominantemente por meio do contato direto com secrec¢des infectadas, sendo a
forma mais frequente a inoculagdo do virus por meio de mordeduras de animais ou de feridas abertas na pele ou
em mucosas. Em situagdes menos comuns, a contaminacdo pode se dar por inalacdo de aerossdis contendo o
agente viral ou pela realizacao de transplantes de tecidos provenientes de individuos infectados. A analise
detalhada da doenca é fundamental para a definicdo de protocolos pds-exposicdo adequados e para a
implementacao de estratégias de prevencéo baseadas em dados epidemioldgicos confiaveis. Apesar da existéncia
de métodos laboratoriais para deteccao do virus, o diagnéstico clinico permanece essencial, uma vez que as
manifestacdes iniciais da raiva sé@o inespecificas e de dificil reconhecimento. Com a progresséo da enfermidade,
sinais neuroldgicos caracteristicos, como aerofobia, hidrofobia e alteragBes comportamentais, permitem ao médico
veterindrio levantar a suspeita clinica de forma fundamentada, orientando a tomada de decisdes rapidas e seguras
para protecéo da saude publica e do bem-estar animal.

Concluséo

A raiva € uma enfermidade grave, de evolucdo acelerada e com alta letalidade, o que reforca a necessidade de
conscientizar a populagéo acerca de suas formas de transmisséo. A difusdo de informacdes precisas sobre os
riscos, vias de contagio e medidas a serem adotadas apds a exposi¢céo é indispensavel para a prevencao e o
controle da doenca. Nesse contexto, a educacdo em saulde configura-se como instrumento essencial, capaz de
salvar vidas por meio do acesso ao conhecimento.
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